
Registered with the Registrar of Newspaper for India  RNI No.:TNTAM/2001/5542



  9/3/2025  
     

21  2025     
    



    

 
 2025

 & :
.  ,   

41, ,  600 004

 

 : ₹ 75   : ₹ 20
 : ₹ 1500

/ ‘’    
  , 41, , , 
 600 004   

: Dr. S.  

:  

:   ,  4
: 24611397


 24  3

    

• ,  ,  
     
   .

•    
.   
 .

•    
  .

    :
.  : 9444261296

: arunamramanam@gmail.com
 : 9940418375





.  .

 ,  2025

1   3

2     11

3    15

4 . .  
   −1 .  23

5    35

6  --–   .   
S.  39

7   47

8    . .. 
 49

9    57

10    D.  67

11  75



 

  

    
 .  -    

   
.   .  
     
      
 .    
 .    
   .   
;     
     
.

  18   
  :

  3
 3
    
  :

    
 ,   
 ,   
      
      
    



4   2025

  .  ,    
      
    .

      
 .

    
   - 
   
  .

     
.     
     
      
.     
     
   ‘ ’ 
     
 .

 ,     
      
  .   
    
     
  ,    
   . 
     
      
     
.     
     
,     
   .



5 2025

“      
.    
 ,    
     
.   . 
   .   
 .   
  .  ,  , 
     
     . 
  ” . 

“!     
    .  
   . 
    
  ” . 

 , “  
   .  
    
.     
 ” .   
.  “   . 
    ,   
     
 ?”  . “ 
   ,  
  ,  , 
     
 ” . 

 , “   
.     
  ” .



6   2025

   “ 
     . 
   .  
  .    
   ”  .

  , “   
 ?  .” 
.     
.    
     
  .

, “   . 
   .  
  .   
 .  ,  
      
    ” .

  , “ 
  .    
 ?   ?” . 
, “ ?  ” 
.    
    , 
“   ?   
  ?   
 ?”  .  
 ,    
   .

      
    
     



7 2025

     
       
     
    .

 , “!   
.    
    
 .    
”  . 

, “    
    ” . “ 
 .   
   ” . 

“     
  ” . 

, “,  ?  
    ” 
. “.  ” . 
.     
   . 
    .

    
      
? 

   . 
“     
. ‘’ ”  . 
    
    
     
   .



8   2025

     
 .    
     
 .  , ,   
    .

     
   . 
    
 ,    
    . 

H.C     
   . 
“    
   .  
  ,   
 .    
 ,   
 ?    
.    
      
 .      
     
  .    
     
      
,      
    ?

     
     
 .      
     
.     



9 2025

   . 
    
,     
  .”

     
. “   . 
  ” .  
     “ 
    ” 
. “     
     
 .   
    
”    .

“     
?”     
, “   ? 
       
     
      
.     
 .    
  .    
    .  
      
    . 
    . 
    
     . 
    
    ”  
   .



10   2025

  : “   
      
.    
   . 
    
    .”

     
 .    
    . 
      
?      
 .    
   . 
 1896  1905   
    
,    ,  
   . 
      
     ? 
     
 “ ”   
.     
      
      
  “ 
.  ”    
.     . 
   

  .

  





 

:  

28.  

 271:    
   .

:     
      
  () . ( 
     
.)     
      
.    
     
    
   .

 272:    
   .

:    
     
    
.     
    
     
 .    
 ,   , 
,     
  . 



12   2025

 273:    
   .

:     
    
     
  . 

 274:    
   .

( = ) 

:   , -
    , 
     
     
. 

:

   
   . 

(, 1)

 275:    
   . - 275

:      
     
     
   . 

 276:    
   .

:      
      
 .     
    



13 2025

.     
 ‘’     .

 277:    
   .

:     
    
  ,   
 .    
.     .

 278:    
   .

:     
      
     
      
     
  . 

 279:    
   .

:     
      
. 

 280:    
   .

:       
     .

()



14   2025



  

 
:  

36. 

    
    
    
     
.     
  .   
   .  
     
       
    
  .  , 
    
   ,  
    
 .    
     
    .  
      
   .

       
   . 
     
.    



16   2025

,    
  .   
     
   .

‘’     
     
     
     
. 

    ‘’ 
     
    .  
     . 
    
  . 

     
.    .  
      
. 

     
  .    
     .  
  ,    
 .   
     
     
    
. 

     
 .    
 ,     



17 2025

   . 
      
   .  
       
.

     
  ()  ,   
    
  . ‘ 
,   
    
 ,    
   ’ 
. 

*** *** ***
‘ ?  ?  ?’ -   

   .  
  ,  , 
     
      
    . 

 ,     
    
 .    
    
   .  
      
     . 

    
    
 ,   



18   2025

  ,  
     , 
,    , 
    ,  
     . 

     
    ,  
     
   ,  
   . 

  ,   
  ,   
      
    , 
     
      
. 

      
  .   
     . 
      
.     
   .

      
  ,   
    . 
      
. .     
   - ‘   ’ 
  .   
 ,   
‘’  .   



19 2025

,   
 ,    
     
.      
  .    
  ,    
 .   ?   
 .   
,     
     
.     
     
    .

    
     
.  ,  
    
.     
  ,   
    
  .

    ,  
 .

   ,   
 

    
     
   
     
.     
  .  
     
  .



20   2025

     
    
      
    .  
     . 
    
      
 .    
    
   .

*** *** ***
      

    
 ,    
 ,    . 
    
    . 
    
    
 .   
     
,     
    ? 
 .   .  
  ,   
      
    .

      
       
     
   .   
      



21 2025

   ,   
     
  .

     
 .    
   . 
   ,    
     
   .   
    
 .   
  .   
      
      
.     
    .

     
    
!     
  !  
    ?

     
    
     
     
     
.   .

   . 



22   2025



   
. .   

 

 

: . 

“   ,  
  .  
     
   . 
    
 ; ,   
 .   
,   
     
  . 
     
    
  . 
     
    
  .   
    
 .  
      
 .   
   



24   2025

     
.     
    
   .” 

  .

“     
     
  .  
     
.    
     
 ,     
   .” 

     
   .

“,     
 . ,  
 . ,   
      
 .    
  . , 
     
.”

   
    
    . 
     
    . 
 ,   
     
    
     



25 2025

    
 .   
     
  . , 
     
.

“    
      
     
 .  
     
.

1944   .  
 .   
    
   , ,  
   ,  
     
.    
?    
    ?  
   . 

     
.    
     ; 
   . , 
    
.    
  . , 
    
  .  
     
.” (. .56)



26   2025

   ,  
   
  ,  
     
.

“    
  ,  
    
  .   
      
. ,    
 ,    
   ? 
    
?   ,  
    
.     
  .   
   . 
 ,    
 ,     
    
   . 
     
.      
     
 .      
    
   .  
   . 
,    
. ,   
 .    
 ;   
   . , 



27 2025

     
;     , 
     
   . 
     
  .” (, 56)

   
   . 
    
;     
 .    
    ,  
 ,    
.    
     
?

   
 ;    
  . 
,      
  .  
     
.    
,   
    ? 
     
   . , 
    
.

“     
      
  .    . 
     . 



28   2025

   ,   
     . 
      
 ;  
  ;   
,       
 .     
,    ? 
    ?  
  ,   
     
 .   
      
.      
.     
    . 
 , ,  
    
 .    
   .  
    
     
.     
     
  .   
   . 
     
   .  
    . 
     
   .  
      
   . ,  
   
  1946 -  .”  
(. .57)



29 2025

     
   
     
   .  
     
   ,  
, ,   
   . 
    
    
 ; ,  
     
  . 
    
    
  -   
   -  
.

“  ,  
    
; ;   
    
 ,   
   . ,  
   , 
     
   
.     
. ,   
    
.     
  ;   
      
. ,    



30   2025

. ,    
  ;  
    
.     
;    
    , 
“     
  ?

    , 
    
    , 
      
    
 .” (‘This and That’, The Mountain 
Path, Jayanthi, p.141)

  

 ,  
 ,  24 -   
 . ,    
 ; ,    
   . 
,   , 
    
. ,   
   ,  
      
      
    ; , 
    
   . 

      
  :  
,  , ... 



31 2025

,  , , 
, , , 
  , -  , 
 ,  , . 
, .   ,  
,  ,  , 
,  , ,  
. 

   . 

“    
;       
  . ,  
,       
 .    
 .   
     . 
     
   .  
      
 .    
. ,    
   .  
;   .  
   ; ,  
  .   
    
; ,  
  .    
     
 .    
.    . 
    . 
    
    



32   2025

   .  
     
  .   
  . ,  
   .” (Cherished 
Memories, p.60)

     
 1946   
 ;    
 . ,   
   . 
    



33 2025

 .   
 .

“     
     
   . , 
   .  
   ; 
,    
     
    
    
.       
  .   
      
 .

     
.    
  .   
    
    . 
   ; 
     
. ,   
   
      
   
      
.

   ,  
,  ,  
     
 ,   
     
      



34   2025

     
    . 
    
   . 
     
.    
    . 
      
  .   
 ,   ; 
   ;  
 .” (..62)

( )

- 

    - 2025

 11   8.01 12   10.5

 10   11.35 11   1.13

 10   11.35 11   1.13

  8   2.12  9   1.24





 

   
   
   
   . (6)

     
  ()      
     
    
     
     ? 
  ,    
 . 

   
   
    
   . (7)

     
  ? 
(  ,   

“ ”     
     “ 
”    . 
  2024  “”  
5  .    6 
 11   .



36   2025

 )    
     
      
      
      
,    ,  
   . 

   
   
   
   . (8)

    
    
    
  ,    
 () ,   
   ,   
   ,  ,  
     . 
     
,     . 

   
   
   
   . (9)

      
 .    
      
   ,    
      
 ,    
   ,    
 .



37 2025

   
   
   

 
   . (10)

     
  ,      
,      
,    . 
   ,  
   .

   
   
   
   . (11)

      
.    .  
,     
 .    
      
   ,   , 
    .

:

- = , 
 -=   
 =- ,  =- 
 -=  ,  =- .



38   2025



 –  

  S. 

      
S.   9/3/2025    
   .

     
.   
      
. .  , . 
  ,    
    .   
, . P.E.  , . P.E.  
,      
 . 

      
(9/3/2025)    
    . 

     
     
 .

      
     
      
     
       
 . 

   , 
,     
 .   
    . 



40   2025

     
    
    
    

    
  .   
. 

      
    

    
   . 

    
    

  KVS   

 ,  ,   
    ...

,    
    .  
    . 
     
 . 

     
    .

:

  , ,  
,  ,    
   . 
 16     
    
      
. 



41 2025

  .  ‘’  
 .  , ‘’ . 
  ‘’   
      
.      
 . 

 : 

   
.     
.     
    
   .

    
,     
    , 
   . 
    
.  ,  
  ,  , 
    
   54 
    . 
   . 

“ ?”  : 

 ,   
     
    ?   
     
    
   . 
 !      



42   2025

 , , ,    
. 

  120    
.   .    
  .  
  .   
   . 
     
     
    .  
    
    
 .   
    
     
     
.     .  
    
,     
.    
    . 

 ,    
 .   .  
    
 .    
      
  . 

      
    .  
. 

 ,    
      



43 2025

    
  . 

     
,    
    
      
     
  . 

 : 

    
.   (  
   ) 
    
. 

      
 .    
     
.       
    
     
 . 

     
   . 

   . 
     
     
   . 

  :

    
  .  



44   2025

    
   . 
     
,  ,  , 
    . 
  ,   
    
. 

    
.    
      
.     
     
.  27    
?      
   . 

 :

      
,     . 
“”   ,   
,    
      
    ?

,  : 

  ,     
    . 
       
     
.      
 .    
  . 



45 2025

:

     
 .   
    
 . 

    
 , ,   
   . 

    
     
,     
.   . 
    
  . 

   
    
   . 
  . 

“      
? ?”   
.  , “  , 
  ” . 

:

     , 
     
     . 
  .  .  
   . 

    
 .   . 



46   2025

     , 
 ,   
    ,  
   . 
   .

     
       
     
   . 

  :

   . 
   . 
   . 
     
     
     
      
 . 

     
     
.    
  . 

     
.  ,   
   .  
      
     
. 

    
.     
  .   



47 2025

     
. 

    
     
.    
    
   . 

    
    145  
    
     
   
.

.

  2025

//  

   06--/04/-2025 

   14-/04/-2025 

 75  25-/04/-2025 

 21/05/2025 

   07/07/2025 

 10/07/2025 





  -

 .. 

 -2

  

     
  . 32   ,  
    . 
      
.    
.     
   . 

1.   -15,  , , 
,   

2.  - 55,  ,  
,   

3.  :  - 2; 
- 1; - 19; - 25; 
- 19;  -1;  -1

4. /: - 3; -1; 
 -2;  -1; - 1;  -4

(     
  .)  
    
  .  
   
. 

   ,  
    



50   2025

.    
   .  
 , ,    
     
 .    
   . 
     
     
 .   
      
,   
  . ,  
    . 
,    , 
   . 
,    
     
  . 

     
     
 .     
    
 .     
     
 ;   . 
     . 
     
   .

     
   . 
  .   
     



51 2025

   . 
    
 ,    
     
     
.       
      .

   . 
    . 
?    
     
.      
.     
.      
   .  
 33    
  .   
   .

    
 .   ,  
  .  ,  
,      
     
     
   . 

   . 
    ; 
    
.  , 
 .    
.     
   . 



52   2025

   
   
   
     : 1

      
 .     . 
     . 
 .   
     
      
   .  ‘’ 
 .      
    .  
, ,  .  
.    
 ‘  ’ ( 
)  .  , 
‘  ;   
 .’  . 
  ‘   
’  . (  
:).  ,    
 ()     
.  . 

, .   
  !   
    
     
 .    
  . ‘  
 .   . 
    
  . , , 



53 2025

  .   
       
.     
 .   ?’ 
  .    
     
.      
.   ?

,   .   
     
.     
   .  
‘’   , 
‘ ’    
  ,     
 .    
‘ ’      
    , 
  .    
     
    .   
   .

,     
   ,  
   
.      
     
 .   
      
   . 

 .    
     
 !



54   2025

     
 .   
     
 .   
  .  
  ,  , 
  , ,  , 
     
 ,   . 
   .  
     
  .  
 !

 ,    
.       
,    
  ?  .  
     
.  ,   
    . 
     ,  
...  ,  ... 
     , 
   ,  
     ?  
   . 

    ?

  
  
 :   
     : --15

   . 



55 2025

  - –    ( 
)     – ; 
 –-   ;   
:  – -   ?

      
 .   
     
.    
,    
   ?   
      
 .      
    . 

     
 .  - ;  - 
     
   .  
    
 .    
     
‘,  ’ (-–-–) 
 .    
.     
  . , 
,    
    
 ,    
      
   . 

   
  

1 https://www.advaita-vedanta.org/texts/Complete_Works_ofAdishankara.html



56   2025

   
     18.

    
  .  
     
  ,     
   .   
 .   .

()

  



   
   

() 

    
    

() 

   
   
   
    

()



 



   (105− 118)

-- 

   .  
 () .   .  
  .

   .  
        
     
 .   
  , ,  .  
     . 

      
      (106)

    
       (108)

      
          (110)

     
        (112)

     
      

 (114)
      
          (116)



58   2025

     
           (118)

  

  .   
   .  
.    
  .   
,   .  
 .   
   .  
 .    . 

  ,    
 .     
  .   
   . 
     
.   .    
   .    
  ,,    
      
    .  
  ,  .  
     
     .  
      84 
      
   . 

   ,   
 ,     
( ).    
.      
  ,   



59 2025

    .  
       
.    , 
    . 

     
.     
 (  ) .  
      
.     
   . 

      
       (106)

: 

- – ;  . - 
     
   . 

: 

     
      
 ,    
    . 

  ?

‘’      
. , , , 
, , , , 
, ,   
.      . 

     

      
     



60   2025

 .     
   ,    
.    
,     
 .   
      
    
     
.    
     
  . “  
     ” 
     
   . 

“”    
  . 

“       
 

    
 

       
 

     
. (: 4-81-8) 

     , 
  .  . 
     
 .   
   . 
 .    
.   . 

  ,   
  .    



61 2025

   .   
   .  
   “  ( 
)   ”  
.     . 

    
         (108)

:

 = ,  
 =  - , 

 ,    
    =   

  

: 

    
    
  . 

      
   .   
   

    
         (110)

:
 = , ,   , 

, . 
 = ,    
 =  ,   

,  
 =   ,   

    .  
     . 

 =   ,    
  . 



62   2025

 =       
;  = -, , . 

: 

      
      
.      
     . 

     
        (112)

:

 =      
 =  , 
  =   
  =   

: 

     
   .  
   () . 
 ( )   . 
   !

     
      

 (114)

:

  =    
  

   = ,   
 

  = “ ”   
   ,  
    . 



63 2025

: 

       
    
       
.     
      . 
    . 

 -  

      
  .    
      
,    
  .   
    
.  “  
 ”,    
     
. 

     
, 

“     
    
     
   ” 

 . 

    
     
    . 

“    ”  
. 



64   2025

 , “ 
  ” (, 
105) . “ ”   
 .

      
    . 

:

  =  ,  ,  
 = ,    ,  
  =  . 
  =  .    

 , ,  
    . 

 =    . 
 =    
 = ,  

: 

       
      
 .     
    ,   
     . 
     ! 

 ,    

    , 
    
.    
   .  
  .   
   . 

     
.  ,   



65 2025

    
,   ?  
      
  .  
   ? 
      
     
.     
     
   .  
     
.    
    . 
       
      
.     !

: 

“      


    
,”    

– ,   

     
         (116)

:    
   .   
      
,      
   ,   !

       



66   2025



  

D. 

,    
, ,    
     
.    
 .    
  ,   
 .

,    
 ,   . 
     
 (probability)  , 
 ,     
.

      
  .  
 ,    
     
.   . 

The past is history, the future a mystery, and the 
present the only reality. That’s why it’s called ’the 
present’-a gift.     
 .    ‘The 
Power of Now’   . 

 , ,  
 .   
    .



68   2025

     
   , 
 .  , 
 ,    
,  ,  , 
 ,   , 
      
  .   
     
      
 .

    
 .  
  ,  
      
  .

“  :    !
    !!” 

(  6.34) 
“    !
     ” 

(  6.35) 

   
    
      
   . 

    , 
   
.    
  .   
,   
 .     



69 2025

 ,  
  . 

    
     
  .

 ?     
  .   
     
  .   
   . , 
     
  .   
   .

 ,   
     
  .  ?  
  .   
 .  ,  
  .  
   .

  .  
  ,  
   . 
   . 

    
    
 . 

   
   . 35.

    
.    , 



70   2025

   .  
    
.   .

   
   .169.

   ,  
 ,   , 
   . 

    
     
     
   :

:  ?

:   .  
,   ?  
  .

:   ?

:  

:   
   
.

:   . 
   .

:   ?

:   ,  
.   . 
  .

   
   - 



71 2025

   
   

(526  )

    
    
    
 .   
  ,   
   .

   .

      
     
    
()  :

: .   
?

:    .  
  .   
   .

:      
.

:    . 
    
     
  .

:     
 .

    
    
     



72   2025

.    
 ;   
    
 .

:   ,  
!  .

:     
.   . 
   
.

: .   . 

: ,   . 
   . 
   . 
  ;  
   .

:      
 .   
  .

 : . .  .  
.     
 .   . 
,    
. ,   
 .   
    
   . 
 .  .

:    
.



73 2025

: . . (   ).

      
      
 . 

   
   - 
   
  . (..  6)

:    ?

:    ( 
 )  .

:    
.      
.

   
   
   
   . 

(.  7)

:   ?

:  ,  .

:     ?

:   .

:    ?

:  .

:    ?

:  .    
     , ‘ 
’  .



74   2025

  ,   
, ,    
    
  ,  
.    
     
   .  
      
    .

,     
    
     
  .

    50 
    
 .   
 .    
   . 
     
     
   .  
    . 
   .

    
  .





 

  ( ) 

12/2/2025     
 .   , 
    .

  

   ,  
    17/02/2025 
,   . 

 

      
      



76   2025

   .   
     
     
     (  
)   .

     
26/02/2025    6   27/02/2025 
 6       
.

     

  .

  

      
  .  21/3/2025 
     .

 7    3    
.   , ,  
,  ,    
     
     
   .

     
    ,  
    
    . 
  ,   
 , ,  
     
      
.

    
 YouTube Channel  .



77 2025

  

 , , 

    
25−4−2024

    75−  
 :

:

06:00  

07:00 ,   , 

10:00    

11:00  ,    


12:00 

   

:

04:00  

06:45       
 

07:15     

    
.

 80 G IT   .

/Draft ‘Ramana Kendra Trust’   
.



78   2025

 (  ),

, 

    
25−4−2024

:

07:30  

08:00  ,     

09:30     − 

    
‘ ’    


11:00    

11:30 ,   

  .

      
   .

 , 

     
25−4−2024

   
     
75−     
.     
 .    
      
.



79 2025

 

’’ - -  

    
     
.   
 .   , 
   
      
’’ –    
 .   
 .    
,     
 .

     
      
.     
      
   ,     
 ,    
    .  
   . 

 ,  ,  
  ,    
   ,  
,  ,  , 
, ,    
  ,   
     
 .  
     
.

      
   . 



80   2025

Ramanodhayam - Tamil Quarterly, Registered with the  
Registrar of Newspaper for India. RNI NO.: TNTAM/2001/5542 

Printed and Published by: A. Kumar Raja,
 20, Alamelu Mangapuram, Mylapore, Chennai 600 004 on 

behalf of Ramana Kendra Trust, 20, Alamelu Mangapuram, 
Mylapore, Chennai 600 004

Editor: Dr. S. Ram Mohan

Printed at:  Multi Craft,
 9, Appavu Gramani 2nd St.,
 Robertsonpet, Mandaveli, Chennai 600 028.

   (1930-- -2025)  
95      
      
  .     
,     
. ‘     ’  
 .   ,  
, 2007  2017   
  ‘  ’ 
 .

   , 
    ,  
   ,   
,   , 70   
,   , / 
     
. 

2025  24      
     
      
 .



  9/3/2025  
     

21  2025     
    



Registered with the Registrar of Newspaper for India  RNI No.:TNTAM/2001/5542




