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 

  

    
  ‘ ’ . 

    
   .  
   ;  
 .    
     
.     
   ; 
  .  
     
   .  
     
.     
     
 .

     
  ;     
 .  ,  
.    
.    , , 
.    . 
  .  
  .  
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   .  
   
.  ‘  
’ .    
,      
  .

  ‘’    
 .    
‘’.    . 
   .  
   .

     
.     
.     
‘  ’    
!    , , 
     
 .     
  ‘ ’   
 .   . 
      
.     
.     .

      
  ,   ‘ 
’   .

  , ‘ ’ 
   . 
  ,  . 
    . 
.  ,   
 . 
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     
,     
     . 
    .

   ?  
    : , 
, . ‘’    
  ; ‘ ’  
   , 
    . 
“      
, ,   ,  
,     
  ?”    
    .

      . 
  .   .  
  ‘’   
 .    
,   ‘’  
    . 
 “     
?”  .   
  .      
?      
 ,    
   .  
      
     , 
     . 
  ,   ,  
 .  ‘   
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’   ,   
      
   .   . 
   .   
 .     
 .   !  
  ! .

‘ ?’    . 
    .  
 .    
.    . 
‘’     .  
    
 .

   .  
    
      
.

    . 
, ,    
.

    !  
!     
  !   !  
    . 
   faith -   : 
       
.

      
  .  
, ,   
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 .  , , 
    
 .     
?    ? 
    -   
    .  
    
   .

  ?  . 
   ?  
 .

    ? 
.    .

‘’ −    , 
,      
   .

     
  .   
   ?

     
 . !   
  .  
     
  .

    
 ? ‘’   
.    ‘ ’.  
  :   
    
.     
  .
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   
  
  

    .

   
      
,      
	     
.

     
    
 .    
  .

    
  .

  -−   −-  
 :

  

1.    

2.   

3.   , 
, 


  

    
‘  ’  ‘’ 
     
.
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‘ , ’   
‘’   ,  . 
  −  . 
      
 .

  

   
  . 
  .   
 .

   ‘ ’  
   . , , , 
    
 .     
‘’ .     
   .

‘Who am I?’  ‘What am I?’    
     ,  
,  ,     
 .   
      
(Gross Body).     . 
      
   .  
   .  
 ,  .  ‘ 
’     . 
,      
      
   .
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  ; ; 
   - 
    
 ? 

( , 6)

:     
    
.   . , 
, , ,    
,   , , 
, ,   . 
    
.    . 
     .

    - 
   

( , 99)

     
  .   
   .  
 .  ‘ ’ 
   ! ,  
 ,   
  .   
  (10) .  
  .  ‘’   
,     
      
;   ‘’ ‘’ 
    ‘’   
   . ‘34 3 
 3’   
. 
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  . ‘’  
  .   
,   . 
‘’ , ,    
.     
 .

  ‘’   
 . , 
     
.     
      
 .     
     
. ,  
  .   
    
.     
     
 :    
 !    
     
    .  
     . 
   .  
  .  54 
    
  .    
 ‘ ’ , ‘ 
’   ,  
  .

     . 
      
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  .  
      
     
    
   . 
     . 
      
      
     . 
      
      
 .      
      
.

    
  .   
    
.     
    .  
      
    .  
    . 
    .  
 ,   
   . 
     
  .    
.     
 ?  .

 :    
   . 
     
  .    
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     . 
      
      
 .      
.      
 ,    
.    
 .   
,   . 
‘’    ‘’  
  .    
     
‘’ .     
 .    
    .  
     
   .   
     
 .

  .

  ,

 .



  
9.   

    
    

     
.      
    , 
     
    
  ?    
 .

 25    
     
 .   
 . , . 
     
  .   
    
     
     
     . 
     
     
      
 .     
     
.     
    , 
   .   
  .   
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  ,   
     
 .   
    
 ;   
   .

  ,   
     
    
.      
  .  
1926     
 .   1907 
    
   
 .  1925−  
     
.

      
     
.    .   
    
   .   
  .   
    .

    (Hermeticism) 
     
‘’ (Tarot)    
 .    
  ‘’  
     
.     
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      
.  ‘’    
    
    
.    
    . 
    
    
    
      
 .

   ‘’  
    
 .   , 
     
   
 .    
  .

      
  .  
       
 .    
   .   
.      
10     . 
   ,  
    . 
     . 
     
.   99% 
      
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     
   .

    
      
      
    .   
,     
   
  .   
     
   .  
    
     
;   .  
  .   
     
 .

    
 .    
     
.

     
    
  .   
    
   
  . 
  ,  
.      
     
.     
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     
.

     
   .   
      
   . 
     
 .

    , 
     
   . 
     
  . 
      20 
   . 
  ‘’ (The Initiation)    
   .   
  ‘  ’’ 
     
   . 
(       
 .)   , 
    ,  
  .   
1935−     
 15  .

   ‘ 
’    . 
      
.     
      
,   ?  
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 .    
,  .  
     
     
     
 .   
 .    
     . 
   ,  
      
    
.      
  .     
   .

  ,    
     .  
  .    
     
.

  ,  
     
 ,   
.     
 ( )  
   .   
    
    .  
    ,   
  .   
     
 .     
   .  
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  !  .  
     
 .   
    , 
      
    .  
    40  
.    . 
    .  
       
.     
   .   
  ,    
 .

      
  .  
   ,    
 .   
     
.     
 .     
,    , !   
         
.     
 . , 
  ,   
     
,  .   
 !

     
    . 
       
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      
    
 .

   ,  , 
      
  .    
   .  
1945−     
      
 ‘   ’  
  .   
    . 
     
     
.    
    
     
.     
 .

      
  .   
.    
      
 .    
    
     
  .   
   .  
     
 .   , 
 ,   
    
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 .     
    .

      
      
.    
   .   
 .    
     
    
     
.    ‘ ’ 
     
     , 
,    , 
 ,     
     
   .

      
. (   
 14-  .) 
 ,    
  .   
     
    
   .    
    . 
   ,  
    , 
   . 
      
     
    , 
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    . 
     
    
  .    
    . 
     
      
   ,   
   .     
     
   .

    ,  
     
,     
   . 
 ,    
,   . 
    . 
     
    .

     
  .    
     . 
      
   ,   
  .    
      
 ,     
     
 .   
    
    
.     
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   ,   
     
 ,     
   . 
      
   .

     
   ,  
.    
 .   
   , 
     , 
    
.   ,  N. 
     
 .

     
  .   
  ‘    
?’  . ,  
  Imitation of Christ   
 .     
    
    .   
      
 .

  ,    
.     
  .  
    
.    
     
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.     
 ,   
     
.     
   .  
      
    
.   ,   
      
 .

    
 ,    
  . 
      
  .

 ,    
     
  .   
     
  ,    
     
   .    
 .    
     
     . 
 ,     
   .   
     
 ,     
 .

    
     
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   .  
  , , 
,   
  .   
    
.    
  .   
       
  .    
     
.

   .  
  .   
     
.     
    .  
      
.    ‘ 
’     
     
  . 

     
    .  
     
   .

     
     
     
  .

     
      
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       
 .   ‘ 
;   !’

     
    
    
.      
   , 
     
   
  .

,    
 ,   
   .   
 .    
  .  
    
 ,    
.   
 ,      
.   .  
  .   
     
 ,    
     
. , , !  .

* * *

  .    
  .    
     
  .    
  .    
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     
   .

     
       
      
   .

   ,  
    .

      
      
      
  ?



 
4. 

1. 	   
	   .

:     
  .  
  .

 :    
 (Energy channels) . 
 ,     , 
, , , , , , 
,      
    .

2. 	    
	   .

:      
 ,    
   .   
.

3. 	    
	   .

:      
    .

:    
   .  
 .   , 
      
.

4. 	    
	   .
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: (    ) 
 ,    
    .

5. 	    
	   .

:      
 ,  .

:    
   , 
   .

‘’     
 ,   . ‘ 
’      
 .

    
  ‘Double Helix’ 
 ,    
 .

6.	    
	   .

:     
   
.   .

(  ,  
     
 .)

7.	    
	   .

:   , 
    
  .
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:    
   .   
   .  
   .  
  .  
 “ ”  
   
  .   
  .

8.	    
	   .

:     
      
.

:     
  .    
.

   
 
   
  !

   ( , 7). 
  , , , , 
  ,   
.  ,  
     
.    .  
   ,   
  .

9.	    
	   .
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:    , 
     
 ,    
.

“   
  ”

   44  
 .

10.	   
	   .

:  ,  
      
 .

: 

“   
   ”

 .    
   . 
    
  . 
    
   
.    
,    ( 
),    
 ,    
 ,    
      
 .

 




 

  
   
   – 
   
  ....(193)

[  , 
   ,   
  .  
 .    
.]

      
 

   
   – 
   
  ....(194)
(−)

[!     
   ]

   
   – 
   
  ....(195)

[ ]



34   2018

   
   – 
‘’   
  ’’....(196)

[     
   .  
     
    ]

   
   – 
   
  ....(197)

[     
   ]

   
()   – 
   
  ....(198)

[,   
     ]

   
()   – 
   
  ....(199)

   
 ()  – 
   
  ....(200)

[    
   .  
   ]
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   
   – 
   
  ....(201)

[    
      
   ]

   
   – 
    
  ....(202)

   
   – 
   
  ....(203)

[     
    ]

   
   – 
   
  ....(204)

[    
      
 ]

   
   – 
   
  ....(205)

 ,  
 ,  – 
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 ()  
  ....(206)

   
   – 
  () 
, ,  ....(207)

   
   – 
   
  ....(208)

[    
− , ,  −  
.   . 
     
 ]

   
   – 
()   
 () ....(209)

   
   – 
   
  ....(210)

[ ]

   
   – 
   
  ....(211)

[    
]
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   
   – 
   
  ....(212)

[    
   . 
 ,    
 ]

   
   – 
   
 () ....(213)

   
   – ‘’!
   
  ’’....(214)

   
   – 
   
   ....(215)

   
   – 
   
  ....(216)

   
   – 
   
  ....(217)

()   
   – 
   
  ....(218)



 -  
  

- .. -

- 12

   , 
   

  .   
  .   
 .   
(  ).  
 (  ). 
     
.    
 .

  . 

    
     
.    
  .  
    
     . 
 ‘   
     
....’      
   .  
   , 
.     
  . ‘ , 
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  ....  
  ’   
     
  ?

  .

     
 .  ,  
    . 
    
 ,    
     
.     
 ‘’      
     ‘’ 
 .   ? 
   

    .   
    
  ,   
‘      
    ,  
?’   .   
  .    
  .   
   . (  
).       
.

   ,  
    
.    
  .   
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  .   
   .    
 . ,  
   .  
 .   
    . 
   .  
   . 
, , , , ,   
  .   
  .   
     
.    
   .  
   .  
,   .  
‘’  . ,   
     .   
     ‘’  
.

   :
   :   
 :  :
    :  

    
.    . 
   ,   
  . 
     
    . 
 ,    
  ,  
    
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.    
   . ‘

1.	  -   . 
    .

2.	    -  
     
.     
  .

3.	   ? -  
 .     
 .

4.	  .-    
.      
   ‘ , 
 ’   .  
  .

5.	     - 
.    
     , 
    . 
  ,   
 . (-− :-- ). 
   

     
.  ‘’   
     
.    
 .  ,  
 . ,   
, ,   
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.     . 
     

    
    
.      
   .  , 
. ,    , 
 .   
.      
 ,   
     
.

  .  
 ?   -   
    −  
   
. 

     
‘’  ‘’ . 
    . 
 -   
  . , 
    . 
     
    
 ,    
.    
,  ,  
.    . 
     
,    
   .
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   
    

(, 21)

“     
,     
 .    . 
  . ‘ ’  
 ”    .  
     
  ‘ ’  
  . ‘ , 
       
     
     , 
“‘,  ’   
 ”     
  .   
      
‘   ’   
 . 

    
   ‘  
’   ?  
    ? 
    
,   ?   
 .   
     
.     
    
.    . 
  ‘  ’ 
     
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 .   . 
    
 .    
.     
 . 

‘    
  ”   

(  ,  3)

   . 
     . 
   
    
    . 
,      
 ,    
     
  .    
.    
    .  
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    
     
.    
       
   , 
     
. 

    
 . ,  
, ,   
    . 
   . 
“   . 
    
.     
.” : :  
 -   ,  
    
.     
   . , 
    . 
     
    
.     
   ‘’  
   .



Voluntary Services

K.  			   9444127770

 M.S.		 9840075778



   


34 
3
  4  3 
: 2 43. (4)

    
     
    
   .

 :    
     
 ?    
     
 .

34    
   .

      
   .  
      
  .

    
    
,    
  .  
   
‘’  .  
   3   
 .   
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      
.    
‘ ’   . 
      
.   
  .  
     
 .   
 .  ,   
     
     
    
    .

   
   - 
   
  .

(  1126− )

:     
     
    . 
     
 .     
     
 (    
 ). 

     
.     
     
 .   
     
    
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34   
 ,    
     
 .     
    
      
      
   . 
     
     
      
     
  .

    
       
   
        

     
.      
       
!

      
 

  4  3    
       
  , , ,  
      
 .   , 
    
.

      
  
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   ,  
  ,  
     
 

   
   

    
   

3 
3 4
4 3 4
: 2 43. (5)

      
     
   
   

    
,     
     
 ? 

  3 

3 4

      
 ,    
    
    . 
    
.      
       
 .
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      
    .

4 3 4
: 2 43. 

    
  .   , 
    
      
  .

      
      
     
.

     !

    
    
    
    
    
    
    
   . 

(  ,  26)

   ,  
 .   
    
      
  .  , 
  ,  
    
.
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 
.

,   , 
  . 

    
     
      
”

                           

       
 .   

   .  
     
   . 
     
      
    . 
1945      
     
 .    
    . 
      
   
  .

     
.    
.     
      
 ;     
  .   
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 .   
      
.     
,    
 .

      
    
   .  
    
     
     
   . 
     .

     
   . 
      
   . 
     
 .    
    
    
     
. 

   
  .  
   
 ,    
     
    . 
      
,   .
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    
    
      
      
  ,    
.    
     
     
.

“     
 ;   
    
 ,”    
. 

   
    
     
      
      
 . 

     
    
 ,    
       
  .   
     
 .

    1949−  
 .   
   . 
      
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  .   
     
    
1949−     
 .   
  . 

    
, “   ,”  
 ,    
   .

     
  :

  
   
   
  
    
 
   
    
    

     
  ,   
     
     
   . 

   
	     
	    
       
	     
	     
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     
      
 . 

     
     
 .

    
    .  
    
    
    
.      
     
  .

1950      
.     
   . 
  .  
   
     
   , , 
,    , 
   .

    
  .  
  .    
   .  
     
 .    
     
   . 
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    
    .  
      
   .  
      
   .  
       
.    
     
    
.     
      
 . 

      
.    
    
     
 .   
     
      
  .    
.    
    
.      
     
  .   
    
    
  .  
     
     
 .    
   .
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   .  
   .  
   .  
     
.

    . 
    
    
     
 .    
    
   . 
    
.    
       
.    . 
     . 
    .  
     
 . 

   . 
  ,  
 .     
   .  
      
   . 

    . 
1930−   
    
      
 ,    
    
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.   
      
      . 
     
     
 .   
    .  
      
     
  .   
   
 .    
     
    
.     
    
.

 ,  , 
  ,  
   .  
    
 .   
      
    
     
  .  
      
     
      
 .   
    
.     
    
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 .     
    
.  

    
      
 .     
      
      
     . 
 !     
     
      
    ! 

      
   . 
     
      
    
  ,   
     
  .   
    
     
. 

     
.   12  2   
    
     
   ,  
      
      
     
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      
.     
     
  . 

      
     
  .    
     
    
     
    
     
 .

    
  .     
    . 
     
     
      
    . 
    
     
       
    . 
     
  .  
  .    
    . 
    . 
     
 . 1950−  
    .  
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   ;  
,  ,  , 
   ,   , 
   “  
”     
      
    .                   

     
:

     
!  !   !
 ,   

!     
    
  

!      
,     
   ? 

     
     . 
     
 .   
    
    
 .    
.    
 . “ .  
 .  
     
,    ,”  
. 
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      
, “     
 .    
,”   .   
      
    . 
  “ ”   
.    
 .     
.

      
 .    
.    
    
.
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       
  .   
    . 
     
   .

  .   
  .   
  :   
     
    
   .  
     
      
     
.    
    
     
.    
   !

 
2018

 6  

14    

23   

 24   

2019
 15   

20    

 23    

 4   

15    



   
  − 

1)   , 

     
    

    
     
     
     
     . 
, ,    
     
     
     
     
 ,     
     . 
     
      
.     
     . 
     
 9    
     
    
    .

 1892−    
  (1891)   
      
    
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  .  
      
     25,   
 ...    
2009−     
     
   . 
    
     
   
.    
     
     
“    
...”    . 
      
     
       
.    
   .
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    
    
 . , . ( 
     
   . . 
     
  ), . 
(.  )  
..     
     
     
  .  . 
., .   
. 2009−  

    
 118      
     
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.    
    
     
   ,  
     
   . 
    
   
    
  20  
 .

     
    
.  1000   
    
.    
  . 
      
      
    . 
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    
    
   
   
.     
    
.

     1000 
     
    .  
    
   .  
,   , 
   
    
 .   
      
    
.

     
     
    
    
.    
     
, ,   
      
     
 .   .

*     *     *



2)   ( ), 

     
   
     
1891−     
      
 ‘ ’    
 2007−    
     
   . 
     
     
    
     
   . 

       
     



71 2018

  2010−   
     
   , 
 ,  ,   
,  ,   
  ,   
     
.

    
.    
    
,  ,  
    
.

   ,   
      
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  .   
     
  .   
     
      
.

    
     
,  ,   
     
.  

    
   .  
    
     
 .

    . 
    
       
     
     
    .  
     
     
.

    - 2018

 23   10.45 24   10.50

 22   12.45 23   12.02

 22   10.45 23   8.30





 
 

     
    
     
   . 
 9-−9−2018   
   45−  
   . 
     
.      , 
      
 .    
 ‘ ’   
‘’    . 

  

1896−  − 122   − 
  ,  ,  
 .  29−  
    −  , 
 ,   , 
      
  −   ,  
     
 .    
     
.
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     
    
:

   

   

(, 70)

:     
     
.     
?

     
      
   .  
    
   ‘ 
’    
.      
  .

     , 
,  ,   
,   , 
     
  “Arunachala Ramana –- Eternal 
Ocean of Grace”  7    
 .   3400 
    , 
   350  
.

     
   “bookstall@
ramanaguru.org”     
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 . . . 1200. () 
(shipping and handling charges extra).  (e-book) 
. 350

 

      
   
.   , 
   .  
     
  . ,   
     
.     
  .    
     
      
    .  
9     . 
     
  .    
   .  
,  ,  
     
, ,    , 
,      
  .   
     
  . 

   ,  
     
  .   
    ,  
   .
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      
    
 .  8− 
    
  , 
 ,    
   .  
19−10−2017     
  .  
      
 .     
   .   
 . 

  
 , 

 45−  9−9−2018 
    
    
.     
. ,   . 
, ,    
 ,     
  .  
 .  
,    
  .

‘’ − 

C. , 		  .2000
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  (‘ ’)

‘ ’   
  .  
 83−  30−7−2018   
  .  
    
    
.   
   
 1896−   
   .

     , 
25−12−1935−   . 
     
40      
.

  12−   
,  .   
     
.     
    
 .      
.    
     
.   ,  
    
   .  
      
     
 .     
    . 
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    
     
 .    
 ,   
   .   
      
.    ,  
,      
     .

     
    
    . 
, .     
.    
  1−     
    
 .

      
   ,  
     
   .   
 ,    
     
.     
‘’    
.



   - 
 139  

,  24, 2018

: 41, , 

 


6.00 a.m.  /

7.00 a.m. ,   , 

10.00 a.m.    

10.45 a.m.  : “ ”

12.15 p.m. , 



4. p.m.   

4.30 p.m. .   

5.30 p.m. , .  

6.45 p.m.     
 

7.15 p.m. “” -  , 




7.00

8.00

 

,   

9.30   .   
(  )  
  

11.00 ,   

11.30 ,   ()

, , 

 139  

:  6,  , , 

,  24, 2018

 
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