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B]›¯º Eøµ

ö©À» ö©À» EvUS®  

ö©#ø© BÚ¢u®!

Bß© ŒõmŒõzPõµ® ö£ÖÁuØS Bß«P |õmh® 

Es•P¨ £¯n¨ £°Ø] ©mk÷© ÷£õuõx, 

CøÓ¯¸Ð® ÷uøÁ Gß£øu •ß¦ Ps÷hõ®. 

|©US ÁÈPõmh CÓ[Q Á¢u S¸|õuß £À÷ÁÖ 

\©¯[PÎÀ |©US öÁÎ¨£øh¯õP ©mkªßÔ 

SÔ¨£õPÄ® bõÚ E£÷u\® öŒ#QÓõß. |©x 

£PÁõÚx E£÷u\•® £» \©¯[PÎÀ C[VÚ® 

SÔ¨¤ß ‰»® Enºzu¨ £kQÓx. ÷Pm£Áº 

£USÁzøu¨ ö£õÖzx ^hÛß EÒÁõ[Q  

A¨¯]US® ußø© ÷ÁÖ£kQÓx. Euõµn©õP, 

Sg_ _ÁõªPÎß ÁõÌÄ {PÌa]ø¯U Põn»õ®.  

÷PµÍzvÀ C¸¢x Bß«P uõP® E¢u¨ ö£ØÖ Á¢u 

CøÍbº Sg_ _Áõª. £PÁõÛß ÷|µi E£÷u\® 

÷Ási {ßÓõº BÚõÀ E£÷u\® AÁ¸US 

EhÚi¯õPU QøhUPÂÀø». J¸ |õÒ Âi¯¾US 

•ß£õÚ \©¯®, ÷ŒõL£õÂÀ Œõ#¢v¸¢u £PÁõß, 

AøÚÁ¸® ÂÈ¨£uØS •ß£õP÷Á GÊ¢x öÁÎ÷¯ 

öŒÀÁøuU PõsQÓõº CøÍbº. uõÝ® ©øÓ¢x ¤ß 

öuõhºQÓõº. £PÁõß öÁÎ÷¯ Á¢x ‰ßÖ PØPøÍ 

øÁzx, AÁØÔß Cøh÷¯ ÂÓSa _ÒÎPøÍ øÁzx 
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Ak¨¦ ‰mkQÓõº. ö|¸¨¦ £ØÔ G›²® ÷£õx Auß 

«x J¸ £õzvµzøu øÁzx, AvÀ öÁÒøÍ¯õP J¸ 

©õÂøÚ Cmk }¸ØÖÁøuU Pshõº. A¢uz vµÁ® 

öPõvUP Bµ®¤zxÂmhx. J÷íõ! £PÁõß J¸ ]zu 

¦¸åº, H÷uõ Põ¯PÀ£® µP]¯©õPz u¯õ›UQÓõº 

÷£õ¾® GßÖ GsoÚõº Sg__Áõª. 

A¢u öÁÒøÍz vµÁ® £USÁ©õPU öPõvzx 

•i¢u ¤ßÚº, £PÁõß AuøÚ Gkzx J¸ APßÓ 

umiÀ FØÔÚõº. GÀ»õ® AÔ¢uÁµÀ»Áõ? |® 

£PÁõß, ©øÓ¢v¸¢x £õºzxU öPõsi¸¢u, Sg_ 

_Áõªø¯, Sg_ C[÷P Áõ! GßÖ T¨¤mhõº. A÷u 

\©¯® £UPzvÀ C¸¢u J¸ Tøhø¯z vÓ¢uõº 

£PÁõß. GßÚ÷Áõ, H÷uõ GßÖ Gvº£õºzv¸¢u 

Sg_ _Áõª°ß PsPÒ Â¯¨£õÀ Â›¢uÚ. A¢uU 

Tøh°¼¸¢x ªPa ]Ô¯ |õ#U SmiPÒ |õßS 

AÁ\µ AÁ\µ©õP öÁÎ÷¯ Ji Á¢uÚ. A¢uz umiÀ 

FØÓ¨£mi¸¢u `hõÚ Pg]ø¯U SiUP JßÔß 

÷©À JßÖ ÂÊ¢x Ki Á¸ÁøuU Psh £PÁõß, 

Sg_! |õø»²® ¤i! GßÓõº. Sg__Áõª |õßS, 

SmiPøÍ²® ¤izxU öPõshõº. AøÁ JßÔß 

÷©À JßÖ ÂÊ¢x Pg]ø¯a ]uÓiUPõ©À C¸UP 

JÆöÁõßÓõP Âk! GßÓõº £PÁõß. A÷u ÷£õÀ 

Sg_Áõª, JÆöÁõ¸ |õ#U Smi¯õP Âh, AøÁ 

ö©xÁõP A¸¢v¨ £]¯õÔÚ.

C¢{PÌa] GÀ»õ E°›Ú[PÒ «x® £PÁõß 

öPõsh £µ[P¸øn ©mk©À». AÁµx SÔ¨£õÀ 

Enºzx® E£÷u\zøu²® PõmkÁuõPU Sg__Áõª. 

SÔ¨¤kQÓõº. I®¦»ß BøŒPÎ¾®, öŒ¯ÀPÎ¾® 

]UQ ©¯[S® ãÁß Pøhz÷uÓ ŒõuÚ \x¨¯® 

GÚ¨£k® |õßS ÁÈPøÍ²® øP¨¤iUP ÷Ásk®. 

AøÁ:
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1.	 {z¯õ{z¯ Áìx Â÷ÁP® & Gx {ø»¯õÚx, 

Gx {ø»¯ØÓx Gß£øu AÔ¢x, {ø»¯õÚ 

Bß©õøÁ¨ £ØÓ ÷Ásk®.

2.	 CP•zµõºzu £»÷£õP ÂµõP® & E»P 

ö£õ¸ÒPÎß «x £ØÔßø©. 

3.	 \©õv åmP \®£zv & \©®, u©® ÷¯õP® 

÷£õßÓ BÖ BßªP¨ £°Øa]PøÍz öuõhºuÀ.

4.	 •‰m_zxÁ® & Bß© bõÚ® Aøh¯ ÷Ásk® 

GßÓ wÂµ uõP®. C¢u |õßøP²® Pøh¨¤i! Gß£x 

£PÁõÛß SÔ¨£õÀ Enºzu¨£mh E£÷u\®. 

JÆöÁõßÓõP Âk! GßÓõÀ GßÚ? E»P¨ £ØÔøÚ 

ÂkuÀ Gß£x. ÷uøÁ uõß B°Ý®, ö£¸®£õ»õÚ 

ŒõuPºPmS GÀ»õ¨ £ØÖPøÍ²® áh£µuº ÷£õßÖ 

EhÚi¯õPz xÓzuÀ Gß£x C¯»õu Põ›¯®. GÚ÷Á, 
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JÆöÁõ¸ £ØÖu»õP ÂmkU öPõs÷h Áõ A¢u¨ 

£ØÖu»õÀ HØ£k® xß£® ©øÓ²®. CÖv°À 

CÆÁõÓõP AøÚzx¨ £ØÖPøÍ²® öuõø»zu ¤ßÚº 

÷£›ß£® QøhUS®.

		  AØÓx £ØÖ GÛß

		  EØÓx Ãk!

GßÖ v¸‰»¸®

		  ¯õuÛß ¯õuÛß }[Q¯õß ÷|õuÀ

		  AuÛß AuÛß C»ß!

GßÖ ÁÒÐÁº SÔ¨¤k® ÁÈ²® Cøu÷¯. 

C¨÷£¸sø©ø¯¨ £PÁõß SÔ¨£õÀ E£÷u]z 

uøuU Sg_ÁõªPÒ TÖQÓõº.

£ØÖPøÍ Âmh bõÛUS®, HøÚ÷¯õ¸US® 

GßÚ Âzv¯õ\®! ¤Ó¸USz xß£® u¸QßÓx, 

bõÛUSz xß£® u¸ÁvÀø». ¦zuº TÖÁx ÷£õÀ, 

|® AøÚÁµx xß£zvØS® Põµn® ¦»Ûß£©õQ¯ 

BøŒPÒ. |õ® AøÚÁ¸® I¢x C¢v›¯[PÎß 

Aiø©PÍõPa öŒ¯À£mk, AuÚõÀ xß£® 

AøhQ÷Óõ®. bõÛ÷¯õ I®ö£õÔPøÍ²® AhUQ 

BÒ£Áß. GÚ÷Á AÁß xß£zøuU Ph¢uÁß. 

©õ[Põ# £õ¾sk ©ø»÷©À C¸¨÷£õºUSz

	 ÷u[Põ#¨ £õÀ HxUPi! & Su®£õ#!

	 ÷u[Põ#¨ £õÀ HxUPi? 

GßÖ Su®ø£a ]zuº £õkQÓõº. C¢u¨ £õhÀ 

SÔ¨£õP Enºzx® AÔÄ Gx? ©õ[Põø¯U 

QøÍ°¼¸¢x JiUS® ÷£õx Auß Põ®¤¼¸¢x 

£õÀ ÷£õßÓ vµÁ® öŒõmk®. CuøÚ÷¯ ©õ[Põ#¨ 

£õÀ Gß£º. |õ® ©õ[Põø¯a Œõ¨¤k® ÷£õx u¨¤z 

uÁÔ A¢u¨ £õÀ ]Ôx £mkÂmhõ÷» ¦snõQ 

Âk®. A¨£i¨£mh Ãº¯•ÒÍ £õø»÷¯ A¸¢x£Áß 

G¨÷£º¨£mhÁÚõP C¸UP ÷Ásk®! A¢u ©õ[Põ# 
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£õø»÷¯ Esk, AuÚõÀ £õvUP¨£hõ©À Aø©v¯õP 

©ø» Ea]°À ÃØÔ¸¨£Áß ¯õº? AÁ÷Ú bõÛ! 

©õ[Põ#¨ £õÀ £mk Œõ©õÛ¯¸US HØ£k® 

¦soøÚ BØÓ ÷u[Põ#¨ £õÀ Œõ¨¤h ÷Ásk®. 

I®ö£õÔPøÍ÷¯ u® Pmk¨£õmiÀ øÁzv¸US® 

bõÛ÷¯õ G¢u Âu©õÚ Pº©[PøÍ²® öŒ#¯ 

÷Ási¯ ÷uøÁ÷¯ CÀø». AÁß ¦»ßPøÍ AhUQ 

Bsk, Bß©ŒõmŒõzPõµ \ŸµzvÀ BÚ¢u©õP 

ÃØÔ¸UQÓõß. AÁÝUS G¢u Âu©õÚ Pº© £»øÚ 

AÈUP §øá, £ÚìPõµ® ÷£õßÓ G¢u ÁÈ£õk® 

÷uøÁ°Àø». CuøÚ,

ŒõxUP ÍõÁõº ŒPÁõŒ |soÚõ

@»xUPõ ª¢{¯© ö©À»õ• & ÷©uUP

usöhßÓß ©õ¸u¢ uõßÃŒ @ÁÂ]Ô

öPõsöhßÚ Põ›¯} TÖ

GßÖ £PÁõß EÒÍx |õØ£x A~£¢uzvÀ TÖQÓõº. 

Bß© ŒõmŒõzPõµ® Aøh¢u ŒõxUPøÍa Œõº¢uõ÷» 

÷£õx®. ÷ÁÖ G¢u {¯©•÷© ÷uøÁ°Àø».

£PÁõÚõ® ÷u]Pß ÁÈPõmh, |õ® |® RÌ 

{ø»°¼¸¢x E¯º¢u £›nõ©zøu AøhQ÷Óõ®. 

uõÌ{»zvÀ C¸US® ÷£õx SÖQ¯ AÍÂ÷»÷¯ |® 

£õºøÁ EÒÍx. ÷©÷» ©õiUSa öŒßÓõÀ ÷©¾® 

Â›ÁõÚ £Sv öu›²®. AuØS ÷©À £õºøÁ Â›¢x 

÷£õPõu£i _ÁºPÐ®, Pmi[PÐ®, ©ØÓz uøhPÐ® 

ukUQßÓÚ. |©x •¯Ø]¯õÀ ÷©÷» öŒÀ»a öŒÀ» 

£» uøhPÒ uõÌ¢x ÷£õ# ©øÓ¢x ÷£õQßÓÚ. 

©ø» Ea]°øÚ Aøh²® ÷£õx, uøhPÒ ¯õÄ÷© 

©øÓ¢x ÷£õ# Kº ÷£µõÚ¢u® ©mk÷© {ØQÓx. 

Cx÷Á £õÀ ¤µshß ÷£õßÓ £»µx A~£Á®. 

£À÷ÁÖ \¢÷uP[PÐhß Á¢uÁºPmS £PÁõß \¢|v 

Â÷ŒåzuõÀ ÷PÒÂP÷Í Ch® öu›¯õx ©øÓ¢x 
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÷£õ# ÷£µø©v {»Â {ØS® {ø» Á¸QÓx. C¢u¨ 

÷£µø©v {ø»ø¯ A¸nQ›¯õº ÂÁ›UQÓõº.

JÎ°À ÂøÍ¢u E¯ºbõÚ §uµzx Ea]°ß ÷©À

AÎ°À ÂøÍ¢u÷uõº BÚ¢uz ÷uøÚ A|õv°À

öÁÎ°À ÂøÍ¢u öÁÖ® £õøÇ ö£ØÓ öÁÖ¢uÛø¯

öuÎ¯ ÂÍ®¤¯Áõ •P® BÖøh ÷u]P÷Ú!

(AÎ&÷£µß¦)

©ø» Ea]°À EÒÍ øP£hõu ÷uøÚa _øÁUP 

÷Áskö©ÛÀ JßÖ, ©ø» Ea]°ß ÷©À •¯ßÖ 

HÓ ÷Ásk®. A¨£i HÔÚõ¾®, `›¯ JÎ CÀø» 

GÛÀ ÷uÛ¸US® Ch® öu›¯õx. C¸sh E»QÛÀ 

`›¯ JÎ GÊ¢u ©õzvµzvÀ R÷Ç EÒÍ ö£õ¸mPÒ, 

ÃkPÒ AøÚzx® öu›²®. ©ø»²® öu›²®. ©ø» 

Ea]US HÔa öŒßÓ ¤ßÚº ©µzvß ÷©¾ÒÍ y¯ 

÷uøÚ `›¯ JÎ¯õÀ Psk ©QÌ¢x ÷£›ß£® 

AøhQ÷Óõ®. G¨ö£õÊx÷© ©ø»²®, ©ø»°ß 

Ea]°À ÷uÝ® EÒÍx. GßøÚa _ØÔ¾® 

GßÝÒÐ® C¸Ò `Ì¢x C¸¢uõÀ GÚUS JßÖ÷© 

öu›¯õx. GßÝøh¯ AgbõÚ©õQ¯ Põ›¸Ò 

©¯UPzvÀ |õß •mhõÒuÚ©õÚ öŒ¯ÀPøÍa öŒ#x 

öPõsk C¸¢÷uß. S¸Á¸Ò BQ¯ JÎ GßÝÒ 

£õ#¢u ©õzvµzv÷» C¸Ò Â»Q¯x. BßªP 

ŒõuøÚ¯õQ¯ ©ø» öu›¢ux. GßÝøh¯ ÂŒõµ 

A¨¯õ\©õQ¯ •¯Ø]¯õ÷» Auß «x HÔ, A[SÒÍ 

Bz©ŒõmŒõzPõµ©õQ¯ ÷uøÚ¨ £¸Q ÷£µõÚ¢u® 

Aøh¢÷uß.

bõ°ØÔß JÎ¯õÀ G¨£i ¦Ó C¸Ò }[SQÓ÷uõ, 

A÷u ÷£õ» S¸Âß v¸Á¸ÍõÀ, bõÚ JÎ ÷uõßÔ 

AP C¸Ò }[S®. £¢u£õ\[PÒ AÖ®. A¨¦Ó® 

bõÚ©ø»°ß «x HÔ |® A¸Ò ÷|õUP® Â›Áøh¢x, 

CøÓÁß A¸ÍõQ¯ A¢uªÀ»õU PsoÚõÀ |® 
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ìÁ¹£® ¦»¨£k®. AÔÂß xøn öPõsk Bµ®£ 

•¯Ø] öŒ#Q÷Óõ®. A¢u AÔÂß xøn öPõsk 

©ø» HÖQ÷Óõ®. ŒõuøÚ •ØÖ¨ ö£Ö® ÷£õx 

AÔÄUS ÷Áø» CÀø». A¨÷£õx E»PÍõÂ¯ 

÷£µß¦ ÷uõßÖQÓx. AÔÄ •ØÖ¨ ö£ÖQßÓ 

Chz÷u, Aß¦ ÂøÍQßÓ Chzv÷» A~£Á® 

÷uõßÖQßÓx. Bß©õ CøÓÁÝhß JßÓõQ 

Aß¤÷» ÂøÍQßÓ BÚ¢uz ÷uøÚ A~£Âzx, 

Av÷»÷¯ PøµQÓx.

A®¦ÂÀ B¼÷£õÀ Aß¦¸ÂÀ GøÚ 

	 Aß£õ#U Pøµzu¸Ò A¸nõ\»õ!

GßÖ £PÁõß £õk® A~£Á® Cx. Ax÷Á £g\ 

§u[PmS® A¨£õØ£mk Põ» GÀø» Ph¢x A|õv°÷» 

öÁÎ°À ÂøÍ¢u öÁÖ® £õÌ GßÓ ©÷PõßÚu 

{ø». A[÷P Bz©õøÁz uÂµ ÷ÁÖ ö£õ¸÷Í CÀø». 

Ax÷Á A¸nQ› SÔ¨¤k® öÁÖ® uÛ.

£PÁõß ÁõUQ÷»÷¯ CøuU Põs÷£õ®. 

Bß©õÂÀ AP¢øu PÚõu¾hß ãÁÚx uÛzußø© 

AØÖ¨ ÷£õQÓx. ãÁß uß ‰» öŒõ¹£÷© BQÓõß. 

A[÷P ̄ õº, GuØS, G¨£ia \µnøhÁx? C¢{ø»÷¯ 

£Uv, bõÚ®, ÂŒõµøn •u¼¯ AøÚzvß •i¢u 

{ø»¯õ®.

¯õ÷Ú GßøÚ AÔ¯Q»õ÷u 

¯õ÷Ú Gß uÚ÷u GßÔ¸¢÷uß

¯õ÷Ú } GßÝøhø©²® }÷¯

Áõ÷Ú Hzx® G® ÁõÚÁº H÷Ó! & (v¸Áõ#ö©õÈ 2&9&9)

GßÖ C¢{ø»ø¯ |®©õÌÁõº GÆÁÍÄ öuÎÁõPU 

TÔ C¸UQÓõº! 

ö£õ¸Ò & GßøÚ÷¯ |õß AÔ¯õx |õß GßÖ®, 

GÚx GßÖ® ©¯[Q C¸¢÷uß (Esø©ø¯ 

Bµõ²ªhzx)& |õß, |õß Gß£x }÷¯ uõß, Gß 
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Ehø© ¯õÄ® }÷¯, APsh bõÚ® ö£ØÓÁº Hzx® 

£µ® ö£õ¸Ò }÷¯! (£PÁõß |®©õÌÁõº £ØÔU 

SÔ¨¤hÀ & £PÁz Á\Úõ®¸u® & £UP® 205&207).

÷©¾® £PÁõß TÖQÓõº. \µnøh¯ •¯Ø] 

÷©ØöPõÒÐ® ÷£õöuÀ»õ®, AP¢øu²® uø» 

yUS®. AuøÚ AhUQ JkUPÄ® •¯» ÷Ási 

Á¸®. \µnõPv AÆÁÍÄ GÎuõÚ Põ›¯® AÀ». 

£µ©÷Ú uÚx A¸ÍõÀ £UuÛß ©Úzøu EÒÐUS 

CÊzx {ø» {ÖzvÚõÀ AßÔ¨ §µn \µnõPv 

{ø» {øÓ÷ÁÖÁx PiÚ®. (Day by Day with 
Bhagavan p.227)

Bß© bõÚ ]Pµzv¼¸¢x £PÁõß TÖQÓõº. 

AP¢øu Gß£x Th JßÖ uÛ¯õPU Qøh¯õx GßQÓ 

÷£õx, Ax G[Q¸¢x GÊ® Auß ‰»©õQ¯ 

AgbõÚ•® CÀø», AP¢øu²® CÀø». Aøu¨ 

£ØÔ GÊ® ¤µa]øÚPÐ®, xß£[PÐ® \ØÖ® 

CÀø» Gß£øu AÔ÷Áõ®. Aøuzuõß AP¢øu 

AÈ¢x Âmhx GßQ÷Óõ®. (Talks 197 Á\Úõ®¸u® 2 

£UP® 96). Cxuõß öÁÖ® £õÈÀ ÂøÍ¢u uÛ 

GßÝ® bõÚ®.

|®•Ò÷Í FÔ Á¸QßÓ C¢u¨ £µ©õÚ¢u® ö£Ó 

AÁ\µ® Hx® ÷uøÁ°Àø». ÷ÁP®, Â÷ÁPzxUSz 

uøh. ÷ÁP® öPkzuõsh ÷Á¢uß! GÚ ©oÁõ\Pº 

]Áö£¸©õøÚU SÔ¨¤kQÓõº. CøÓÁß A¸Ò |® 

EÒÍz÷u ö©À» ö©À» •QÌQÓx 

ö©#¯ß¤ÚõÀ ö©À» ö©À» EÒ÷Í

A¸®¦® uÛ¨ £µ©õÚ¢u®

vzvzux AÔ¢u Aß÷Ó! 

Gß£x P¢uº A»[Põµ®. }sh |õÒ ÷|õ°÷» Áõi¯ 

J¸ÁÝUS ÷|õ# öuÎ¢uÄhß EnøÁU öPõg\®, 
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öPõg\©õPU öPõk[PÒ GßÖ øÁzv¯º TÖÁõº. 

£Ø£» Põ»©õP ¤Ó¨¦, CÓ¨¦ BQ¯ ÷|õ°À 

÷ÁuøÚ¨£mk P¸SQßÓ E°ºPmS CøÓÁß A¸Ò 

uspº öPõg\®, öPõg\©õPz uõß £õ¯ ÷Ásk®. 

]øÓ EÓõ }º ÷£õ» ]¢øu Áõ#¨ £õ#uÀ & Aøn 

Eøh¢u öÁÒÍ® ÷£õÀ £õ#uÀ, ©õoUP Áõ\Pº 

÷£õßÓ A¸ÍõÍºU÷P Œõzv¯®. |®ø©¨ 

÷£õß÷ÓõºUS Ax J¸ Áõ#UPõÀ ÁÈ¯õP 

ö©xÁõPzuõß Á¸®.

	 éøÚ: éøÚ¸ £µ÷©z

	 ¦zz¯õ z¸v Q¸ïu¯õ

	 Bz© é®ìu® ©ÚðU¸zÁõ

	 | Qg]u¤ ]¢u÷¯z! & (ÿ©z £PÁz Røu, 6&25)

 GÚU Psnß AÔÄÖzxQÓõß.

ö©xÁõP, ö©xÁõP Bz©ŒõuøÚ°À 

•ß÷ÚÖ[PÒ. SÔU÷PõøÍ ¦zv°À vh©õP¨ 

£ØÔU öPõÒÐ[PÒ. Bz© ÂŒõµøn÷¯ ©ÚvÀ 

BÇ¨ £v¯mk®. ÷ÁÖ J¸ Gsn•® GsnõwºPÒ! 

Gß£x Psnß Põmk® ÁÈ.

J¸ ¡ø»¨ £izxU öPõsi¸US®÷£õx yUP® 

Á¢x ö©À» ö©À»¨ £ØÔU öPõÒQÓx. A¢uz yUP® 

£hµ¨ £hµU øP°¾ÒÍ ¦zuP® uõ÷Ú |ÊÂ ÂÊQÓx. 

CøÓÁøÚ ö©#¯ß¤÷Úõk ö©À» ö©À»z 

v¯õÛ¨£uõÀ £µ©õÚ¢u® |®•Ò÷Í £hºQÓx. 

A¨÷£õx AxPõÖ® CÛø©¯õPz ÷uõßÔ¯ E»P 

Âå¯[PÒ ¯õÄ® uõ÷© |ÊÂ ÂÊ¢x ÂkQßÓÚ.

ö©À» ö©À» CøÓÁøÚ AÔP! GßÖ TÖ® ÷£õx 

uõ©\ SnzøuU SÔ¨¤hÂÀø». Aø©v¯õÚ v¯õÚ® 

öŒ#¯ ÷Ásk®. CøÓÁß |õ©zøu Ea\›US®÷£õx 

Ax |©x EÒÍz÷u £v²®£i á¤UP ÷Ásk®. 
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S¸|õuøÚ Cu¯® JßÔ v¯õÛzuõ÷» £µ©õÚ¢u® 

A¸®¦®. ÷©À JßÖ® CÀ»õu £µ©õÚ¢u® Ax.

¦ÎUS® ©õ[Põ# ©µzv÷» öuõ[S®÷£õx A¢u¨ 

£aøŒ ©õ[Põø¯¨ £ÔzuõÀ Ax Pspº ÂkÁx 

÷£õÀ £õÀ ÁiQÓx. Ax ö©À»¨ £ÊUS® ÷£õx, 

£aøŒ {Ó® ö£õßÛÓ©õQ, ¦Î¨¦ CÛ¨£õQÓx. 

|ßÓõP¨ £Êzu PÛ ¯õ¸® £ÔUPõ©÷» uõÚõP÷Á 

©µzv¼¸¢x |ÊÂ ÂÊQÓx. £i¨£i¯õP C¢u 

{ø» Á¸QÓx. CøÓÁøÚ ö©#¯ß÷£õk ö©À» 

ö©À» v¯õÛUPz öuõh[QÚõÀ, £µ©õÚ¢u® |®ø© 

Á¢x Aøh²®.

E»P Âå¯[PÎ÷»÷¯ BÚ¢u® C¸¨£uõP |õ® 

GsoU öPõsk C¸UQ÷Óõ®. Aøu Âh ªP 

E¯º¢u ÷£›ß£® EÒÍx Gß£øu |®©õÀ Enµ 

•i¯ÂÀø». S¸|õuß A¸ÎÚõÀ |©US® £USÁ® 

Á¢u ¤ÓS, Bíõ! CxÁøµ A¨÷£µõÚ¢uzøu 

AÔ¯õ©À C¸¢x Âm÷hõ÷© GßÚ •mhõÒuÚ®! 

GÚ |®ø© |õ÷© ÷|õUQ |øPUQ÷Óõ®. Cøuz 

uõ²©õÚÁº Jº AÇQ¯ EÁø©°À TÖQÓõº.

PßÛøP J¸zv]Ø Ôß£® ÷Á®ö£ÛÝ®

	 øPU öPõÒÁÒ £USÁzvÀ

PnÁß A¸Ò ö£Ôß•ß÷Ú öŒõßÚÁõöÓßöÚÚU	

P¸v |øP¯õÁÒ & Ax ÷£õ»

öŒõßÚøu ÷PmS® C¨÷£øuUS {ß P¸øn

	 ÷uõßÔ¯ _Põµ®£©õ®!

£UPzx¨ £UPzx ÃkPÎÀ J¸ ]ÖÁÝ®, AÁøÚ 

Âha ]Ô¯ ]Öª J¸zv²® öÁÆ÷ÁÖ Sk®£zvÀ 

C¸UQßÓÚº. J¸ |õÒ ÂøÍ¯õk®÷£õx AÁß 

AÁÒ øPø¯¨ £ØÓ, öÁÖzx AÁÒ KiÂkQÓõÒ. 

C¢ua ]Öª £USÁ® Aøh¢u ¤ß AÁ÷Ú AÁøÍ 

©n¢x öPõÒQÓõß. A¨÷£õx AÁß øP¨ £ØÖ® 
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÷£õx _P® ö£Ö® AÁÒ Ahhõ! Cx |õÒ Áøµ C¢u 

_P® öu›¯õ©À ÷£õ# Âmh÷u! AßÖ AÁº 

øP¨£ØÔ¯øu JxUQ÷Úõ÷© GßÖ Gso 

|øPUQÓõÒ. 

|® EÒÍ[PÎÀ, |õ® CßÖ A¢u ÷£øua ]Öª 

÷£õÀ, BshÁøÚz v¯õÛ¨£uõÀ Cß£® 

ö£Óõ©À C¸UQ÷Óõ®. CßÖ® ©Ú¨ £USÁ® 

Aøh¯õuuõÀ ö©#¯ß÷£õk v¯õÛ¨£vÀø». 

S¸|õuß v¸Á¸ÍõÀ |©US¨ £USÁ® Á¢x 

CøÓÁøÚz v¯õÛUS®÷£õx ÷£µõÚ¢u® |® 

EÒÍzvÀ A¸®¦®. Aøua _øÁzu ¤ÓS Ahhõ! 

C¢u¨ ÷£›ß£® AÔ¯õ©À CzuøÚ |õÒ 

C¸¢÷uõ÷©! E»P¨ ö£õ¸ÒPøÍ GÀ»õ® 

¦»ßPÎß Áõ°»õPa _øÁ¨£øu÷¯ Cß£® 

Gso H©õ¢v¸¢÷uõ÷©! GßÚ ø£zv¯UPõµzuÚ® 

Cx! GßÖ Gsq÷Áõ®. Azu¸n® E»P Cß£[PÒ 

_øÁ AØÖ¨ ÷£õ# A¸Îß£® A¸®¤ |®ø© 

•Êx©õP AønzxU öPõÒÐ®.

©Ö£i ©Ö£i |õ® ©ÚvÀ öPõÒÍ ÷Ási¯ 

Âå¯® ¯õöuÛÀ, CøÓÁøÚ AÀ»x \zS¸øÁ 

EÒÍß÷£õk v¯õÛzuõÀ |©x öuõÀø»PÒ ¯õÄ® 

}[S® GßÓ vh |®¤UøPuõß. C¢u |®¤UøP²®, 

CøÓÁøÚ Aøh¯ ÷Ásk® GßÓ ÷£µõÁ¾® CßÔ, 

öÁÖ® uzxÁ ¡ÀPøÍ¨ £°¾ÁuõÀ BßªP©õP 

G¢u¨ £¯Ý® CÀø». Cµ°À Ási°À Kº Føµ 

Aøh¯ ÷Ásk® GßÖ wº©õÛUQÓõºPÒ. Põ» 

AmhÁøn (Railway Time table) ¦zuPzøu FßÔ¨ 

£izx GÆÁõÖ A¢u »m]¯ Føµ Aøh¯ ÷Ásk® 

GßÖ wº©õÛUQÓõºPÒ. Aøu¯ßÔ, ¤µ¯õn÷© 

öŒ#¯ {øÚUPõu J¸Áß øP°À A¢u AmhÁøn¨ 

¦zuPzøuU öPõkzuõÀ, AÁß ö£õÊx ÷£õUPõP 
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Aøu¨ £õº¨£õ÷Ú AßÔ, AÁß ©Ú® AvÀ £v¯õx. 

BßªP¨ £¯n•® A¨£izuõß. CøÓÁøÚ Aøh¯ 

÷Ásk® GßÓ wÂµ Gsn® C¸¢uõ»ßÔ, öÁÖ® 

\©¯ ¡ÀPøÍU PØ£uõÀ £¯ß HxªÀø».

÷Áu[PÒ, Œõìvµ[PÒ •u¼¯ÁØÔÀ HµõÍ©õÚ 

Âå¯[PÒ C¸¢uõ¾® AøÁ GÀ»õ® •UQ¯©õÚøÁ 

AÀ». J¸ ö£›¯ ©µzvß Ai°À C¸¢x £õºzuõÀ 

£À÷ÁÖ QøÍPÐ®, £hº¢u Cø»PÐ®, Ea]°À 

£Êzv¸US® ]» £Ç[PÐ® öu›²®. C¢u¨ ö£›¯ 

©µzvÀ CÆÁÍÄ Cø»PÒ HµõÍ©õP EÒÍÚ÷Á 

AÁØøÓ GÀ»õ® |õ® £ÔzxU öPõÒÍ»õ©õ? GßÖ 

{øÚ¨£Áº, A¢u ©µ® u¸® ]Ó¢u £¯øÚ Aøh¯ 

•i¯õx. A¢u ©µzvß ]Ó¢u £¯ß, öÁÎ÷¯ 

PsqUSz öu›¯õ©À ©øÓ¢v¸US® PÛPÍõÀ 

uõß Aø©²® GßÖ Enº£ÁºPÒ, Cø»PøÍ Âmk 

Âmk, PÛPøÍU Psk¤izx Es£º. A¢u Esø© 

AÔ¯õuÁºPÒ, ©ØÖ® £Ç® _øÁUS® BÁÀ 

AØÓÁºPÒ, |õÒ •ÊÁx® ©µzvß Ai°À 

C¸¢uõ¾®, Auß PÛø¯ Esk¨ £¯Úøh¯ 

©õmhõºPÒ. 

Aøu¨ ÷£õßÖ, £À÷ÁÖ \©¯ ¡ÀPÒ AøÚzx® 

|©US CøÓ EnºøÁ Fmi, |®ø©¨ £µ©õÚ¢uzvÀ 

‰ÌPa öŒ#x ©ØøÓ¯ ¯õÁØøÓ²® uÒÍa öŒ#¯ 

Á¢uøÁ÷¯. AøÁ TÖ® ©ØÓ Âå¯[PÒ ¯õÄ® & 

á£®, §øá, ÷¯õP® & AuØSa Œõº£õP EÒÍøÁ÷¯. 

AøÁ CøÓÁÚx SÔ±kPøÍ |©USa öŒõÀQßÓÚ. 

AÁøÚ Aøh²® öÁÆ÷ÁÖ ÁÈPøÍ²® TÓ 

Á¢uøÁ. CøÓÁøÚ AÔ¯ ÷Ásk® GßÖ 

÷£µõÁ¾hß, •¯À£Áß, CøÓÁÚx SÔ±kPÐ®, 

ö|ÔPÐ®, {ßÓ ÷|ºø©²® GzuøP¯Ú GßÖ 

BºÁz÷uõk AÔ¯ •Ø£kÁõß. AzuøP¯ wÂµ 
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Dk£õk CÀ»õuÁß, B°µ® •øÓ ÷Áu® £°ßÓõ¾® 

B°µ® ¡ÀPøÍ¨ £izuõ¾® AÁß ©ÚvÀ 

ö©#²nºÄ, Cµ°À÷Á Põ» AmhÁønø¯¨ 

£i¨£x ÷£õ»zuõß BS®.

©õÓõP CøÓÁÚx A¸ÐUPõP \zS¸Âß 

PøhUPs ÷|õUSUPõP H[Q {ØS® Esø©¯õÚ 

ŒõuPÝUS J÷µ £õmk, J÷µ _÷»õP®, Hß, J÷µ Á›÷¯ 

Th¨ ÷£õx®. A¸nõ\»® GßÓ A¢u J¸ öŒõÀ÷» 

ö©#¯ß£ß öŒÂ°À ÂÊ¢uÄhß, AÁøÚ 

EÒ•P©õPz v¸¨¤ Bz© u›\Ú® ö£Óa öŒ#QÓx.

CøÓÁøÚ Aøh²® Gsn® ]Ôx® CÀ»õu 

öÁÖ® £i¨£õÎPøÍU SÔzx |õÄUPµ\º GÒÎ 

|øP¯õkQÓõº.

SÔPÐ® Aøh¯õÍ•® ÷Põ°¾®

ö|ÔPÐ® AøÁ {ßÓ÷uõº ÷|ºø©²®

AÔ¯ B°µ® Bµn® Kv¾®

ö£õ°°½º! ©Ú® Gß öPõÀ ¦Põu÷u?

(SÔPÒ & £µ® ö£õ¸Îß ö£¯ºPÒ, Aøh¯õÍ[PÒ

÷Põ°À& E£{hu[PÒ, C¯ØøP `ÇÀPÒ, B»¯[PÒ 

AøÚzx÷© ÷Põ°À

÷|ºuÀ & ~m£®, subtlity
÷|ºø© & sublimity
Bµn® & ÷Áu[PÒ)

¦Óz÷u EÒÍ £À÷ÁÖ CøÓÁÛß SÔ±kPÐ®, 

öÁÎ¨£õkPÐ® APz÷u uõß GßÝ® C¸¨¦nºÄ 

£ØÔ÷¯ {ØQßÓÚ. B°µ® ÷Áu[PÒ KvÚõ¾®, 

©Úzøu EÒ•P©õPz v¸¨¤ Bz© ÂŒõµ® öŒ#uõÀ 

AßÔ¨ £¯ß Hx® CÀø». GÚUSÒ uõÚõP JÎ¸® 

C¢u Bz©õøÁ ÂŒõ›zx AÔ¯õ©À, £¯ÚØÓ ¡ÀPøÍ 

JxQßÕºP÷Í GßÚ £¯ß? Gß£x Emö£õ¸Ò, } 

AgbõÛ GßÓ Gsnzøu Âmk Âk. öÁÎ÷¯ 

öŒÀQßÓ ©Úzøu Cu¯z÷u J¼UQßÓ |õß ¯õº 
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Gß£øu EßÝÒ÷Í ÂŒõ›zx AÔ. C¢u Bz© Âzøu 

Av _»£® GßÖ £PÁõß TÖQÓõº. CuøÚ C¨ 

£i¨£õÎPÐUS FmiÚõÀ, GßÚ •mhõÒuÚ®? 

A¨£µ®ö£õ¸øÍ CÆÁÍÄ GÎuõPU Põn •i²©õ 

GßÚ? GßÖ HÍÚ® öŒ#¯»õ®. I¢uõ® v¸•øÓ°À 

Bv¦µõn® SÖ¢öuõøP°À A¨£º CuØS J¸ Pøu 

‰»©õP÷Á Âøh¯ÎUQÓõº.

J¸ ö£›¯ \•zvµzvÀ ÁõÊ® J¸ Ph»õø© J¸ 

|õÒ öÁÎ÷¯ Á¢x |øh £°ßÓx. ]» Põuyµ® Ax 

_ØÖa `Çø» ÷ÁiUøP £õºzx öPõs÷h ö©À» 

|Pº¢x Á¢ux. ÁÈ |h¨¤ß PøÍ¨£õÀ AuØS 

CøÍ¨£õÓ }º{ø» ÷uøÁ¨£mhx. A¨÷£õx 

A¸÷P J¸ QnÖ öuß£mhx. EÒ÷Í Svzx, 

Ph»õø© ‰ÌQ¯x. A[÷P÷¯ ¤Ó¨¤¼¸¢x ÁõÌ¢x 

Á¸® J¸ QnØÖ Bø©, PhÀ Bø©ø¯¨ £õºzx, } 

G[Q¸¢x Á¸QÓõ#? GßÖ ÷Pmhx. |õß Ph¼¼¸¢x 

Á¸Q÷Óß GßÓx Ph»õø©. QnØøÓz uÂµ ÷ÁÖ 

JßøÓ²÷© £õºzx AÔ¯õu QnØÓõø© Ph»õ 

A¨£iö¯ßÓõÀ GßÚ GßÖ ÂÚÂ¯x?

Ax HµõÍ©õÚ }º EÒÍ Ch® GßÓx Ph»õø©. 

A¨£i¯õ! C¢uU QnØøÓ¨ £õºzuõ¯õ GÆÁÍÄ 

ö£›uõP EÒÍx! } Á]US® PhÀ CÆÁÍÄ ö£›uõP 

C¸US©õ? GßÖ ÷Pmhx QnØÓõø©. PhÀ ªP 

ªP¨ ö£›¯x. Auß J¸ £UP® PhØPøµ. ©Ö 

£UPzøuU Põn÷Á •i¯õx, AÆÁÍÄ ö£›¯x 

GßÓx Ph»õø©. Auß öŒõØPøÍ |®£õu 

QnØÓõø© Ax G¨£i •i²® Pøµ CÀ»õ©À 

uspº {ØS©õ? {a\¯©õP GÚx QnÖ EÚx 

Phø» Âh ªP¨ ö£›¯x! GßÖ TÔ¯x. A[÷P 

C¸¢u QnØÖz uÁøÍ²® B®! B®! |õÝ® £» 

QnÖPmSa öŒßÖ £õºzxÒ÷Íß, C¢uU QnØøÓ¨ 
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÷£õ» ö£›¯ }º{ø» G[S÷© CÀø»! GßÓx. 

Phø»¨ £ØÔ GßÚ öŒõßÚõ¾® CøÁPmS 

ÂÍ[Põx. HöÚÛÀ CÁºPÒ ©Ú® C¢ua ]Ô¯ }º 

{ø»ø¯÷¯ Œõº¢xÒÍx. Ph¼ß GÀø»¯ØÓ ußø© 

CÁºPmS ¦›¯õx GßÖ Gso¯ Ph»õø© \› |õß 

÷£õ# Á¸Q÷Óß! GßÖ TÔÂmk¨ ¦Ó¨£mhx.

Ax ÷£õÀ uõß, ÿ £PÁõß, ÿ µõ©Q¸ènº 

÷£õßÖ £µ®ö£õ¸Ðhß •Êx©õ# AzøÁu 

{ø»°À JßÔ¯ A¸ÍõÍºPÒ, Aí® ¨µð©õìª, 

|õ÷© A¢u¨ £µ® ö£õ¸Ò! EßøÚ }÷¯ £µ® ö£õ¸Ò 

GÚ EnºÁõ#! Bß© bõÚÁÈ Av _»£®! GßÖ 

•µ\øÓQÓõºPÒ. C¢u Av EßÚu BßªP ]Pµzøu 

AÔ¯õu öÁÖ® ¦zuP £siuºPÒ Cx GßÚ 

©hzuÚ®, \ºÁ ÁÀ»ø© Áõ#¢u £µ®ö£õ¸øÍ 

|®©õÀ, Enµ •i²®? Ax ªPÄ® PiÚ®, Bz© 

Âzøu Av _»£® Gß£øu G[PÍõÀ HØÖU öPõÒÍ 

•i¯õx Gß£õºPÒ. CøuU ÷PmS® ÷£õx C¢uz 

v¸‰»º £õhÀuõß {øÚÄUS Á¸QÓx.

TÁÀ Bø© SøµPhÀ Bø©ø¯U

TÁ÷»õk JUS÷©õ PhÀ GßÓÀ ÷£õÀ

£õÁPõ›PÒ £õº¨£x A›x Gß£µõÀ

÷uÁ÷uÁß ]Áß ö£¸¢ußø©÷¯!

(QnØÖÁõ]¯õQ¯ Bø©, Aø»PÒ J¼UQßÓ 

ö£¸[Ph¼À ÁõÊ® Bø©°h® QnØÖUSa 

\©õÚ® BS©õ PhÀ GßÖ Ph¼ß ö£¸ø©ø¯ 

AÔ¯õx ÷Pm£x ÷£õÀ £õÁ® öŒ#uÁºPÒ 

÷uÁ÷uÁÚõ® ]ÁÛß A¸øÍ |õ® A~£ÁzuõÀ 

Enµ•i¯õx GßÖ TÖÁõºPÒ.) (TÁÀ & QnÖ).

GÚ÷Á Bz© bõÚ® ö£ÖuÀ ªPU PiÚ®, |®©õÀ 

Ax Œõz¯¨£hõx GßÖ TÖ÷Áõ›ß ÁõUøPa 

öŒÂö©kUPõx Bß© Âzøu Av _»£® GßÖ 
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TÖ® £PÁõß ÁõUøP wÂµ |®¤UøP²hß 

¤ß£ØÔÚõÀ Bz© ŒõmŒõzPõµ® {a\¯®. AuØSz 

÷uøÁ JßÖ! S¸Âß Áõºzøu°À wÂµ |®¤UøP. 

AuøÚ÷¯ ¤ß£ØÔÚõÀ Aí[Põµ, ©©Põµ[PÒ 

AÖ£kQßÓÚ.

S¸Áõ® CøÓÁÛß A¸Ò G[S® }UP©Ó 

{øÓ¢xÒÍx.  AÁ¸øh¯ A¸øÍ |õia öŒÀ÷ÁõºUS 

ÂøÚ°ß vµÒ GÆÁÍÄ C¸¢uõ¾®, Ax Jk[Q 

ÂkQÓx. A¸Ò |õmh® öPõÒ£ÁºUS ÂøÚ°ß 

BvUP® •ßÝUS Á¸ÁvÀø». wÂµ©õÚ x¯º 

J¸ÁøÚ¨ £ØÖ® ÷£õx, AÁÝUS G¢ua _Pzøu¨ 

£ØÔ²® Gsn® Á¸ÁvÀø». A¢uz x¯µzvß 

Á¼÷¯ ©ØÓ EnºÄPøÍ¨ ¤ß uÒÎ ÂkQÓx. 

©õÖ£kQßÓ C¸ Enºa]PÒ HP Põ»zvÀ ©ÚvÀ 

•ßÝUS Áµ •i¯õx. GÚ÷Á, wÂµ©õÚ A¸Ò 

uõPzxhß CøÓÁøÚ |õi C¸¨£ÁºUS ÂøÚ°ß 

£¯ß GßÓ ÷Põm£õk E¸ Gk¨£uØ÷P Ch® 

CÀ»õ©À ÷£õQÓx. A¨÷£õx AP[Põµ ©©Põµ[PÒ 

÷Á¸hß AÈQßÓÚ.

ìÁõª ]z£Áõ|¢uº TÖQßÓ Euõµn¨£i, 

©µzv¾ÒÍ J¸ ]Ô¯ ¦Î¯® ¤g_ •vº¢x 

ö£›uõQÓx. ¤ÓS •ØÔUPõ# BQÓx. CÖv°À 

£ÊzxU PÛ BQÓx. •ØÔ¾® PÛ¢u ¤ßÚº, Ax 

©µzøu Âmk Â»QU öPõÒQÓx. Azxhß ÷©÷» 

Kk ÷ÁÓõPÄ®, EÒ÷Í EÒÍ _øÍ ÷ÁÓõPÄ® ¤›¢x 

öPõÒQÓx. Ax ÷£õ»÷Á, E°º, £›nõ©zvÀ 

¦À»õ#, §shõ#, £ÓøÁ¯õ#, Fº£ÚÁõ#, 

Â»[SPÍõ#¨ £À÷ÁÖ {ø»PÎÀ ÁiöÁkUS®  

]ØÖ°º Aí[PõµzvÚõÀ EhÀPøÍ |õß GÚU 

P¸vU öPõÒQÓx. A¨£i¨ £» ¤ÓÂPÎÀ uß Aí[ 

Põµzøu ©õØÔ Aø©zx ÷£¸°µõ# £›nªUQÓx. 



19µ©@nõu¯®áÚÁ› 2012

©õÝh {ø»US Á¸®÷£õx C¢u AP[Põµ®  

Ea\zvØS Á¢x ÂkQÓx. ©Ûu EhÀ Gkzu ¤ß, 

©ØÓ ]ØÖ°ºPÒ £›nªzux ÷£õÀ \Ÿµ Aø©¨ø£ 

©õØÔU öPõÒÍ ÷Ási¯ AÁ]¯® CÀø». Auß 

¤ß HØ£kQßÓ •ß÷ÚØÓ® GÀ»õ® ©Úzøu¨ 

ö£õ¸zuuõP÷Á Aø©QÓx. ©Ú¨ £›nõ©® BS©ÍÄ 

EhÀ A¤©õÚ® ÷£õ# ÂkQÓx. Ehø» |õi¯ E°º 

CÛ EhÀ {øÚøÁU Ph¢x öŒÀ» ÷Ásk®. 

AuØPõP bõÚ ÂŒõµ® öŒ#x £õº¨£x AÁ]¯©õQÓx. 

|õß GßÝ® {øÚÄUS C»UPõ# C¸¨£x Gx GßÖ 

AÁß Gso¨ £õºUQÓõß. E°÷µ |õß GßÖ 

Gso¯Áß C¨÷£õx GÚx EhÀ GßQÓõß. Gx 

uõÚõ# C¸¢u÷uõ, Ax ußÝøh¯x BQÂkQÓx. 

|õ® Si°¸US® Ãk, |® öŒõ¹£® BQ Âhõx. A÷u 

£õ[QÀ GßÝøh¯ EhÀ GßÖ öŒõÀ£Áß uß 

Eh¾US A¢{¯® BÚÁß Gß£øu Bz© ÂŒõµzuõÀ 

EnºQÓõß. C¨£i ìy» \Ÿµ®, ©Ú®, ¦zv, 

Aí[Põµ® BQ¯ CøÁPøÍö¯À»õ® uÚUS 

A¢{¯©õP Enº¢x öPõÒÐ® ÷£õx CÁß 

AP[PõµzøuU Ph¢x ÷£õQÓõß. Eh¾US 

E›¯ÁØøÓ²® EÒÍzxUS E›¯ÁØøÓ²® ¦ÓUPozu 

\©¯®, GÚx GßQßÓ Aí[Põµ® ÷£õ# ÂkQÓx. 

Auß ¤ÓS Gg]°¸¨£x Gx GßÓ ÷PÒÂ Á¸QÓx.

|õß, GÚx GßÓ {øÚÄ AØÖ¨ ÷£õÚ ¤ßÚº 

Gg]°¸¨£x §ßÓ® GßÖ £PÁõß E£÷u\ 

E¢v¯õ›À SÔ¨¤k® bõÚ{ø» AÀ»x x›¯ 

{øÓÄ {ø», BÌ¢u EÓUP® AÀ»x _åý¨v 

{ø»°¾® ¯õß, GÚx GßÓøÁPÒ CÀø»uõß. 

BÚõÀ Ax {øÓÄ {ø» AÀ». HöÚÛÀ, 

A¢{ø»°À ¯õß GßÓ {øÚÄ Bß©õÂÀ Jk[Q 

ÂkQÓx. BÚõÀ {øÓÄ §ßÓ®, x›¯® GßÓ ÷£º 
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ö£ÖQÓx. AP[Põµ® AØÓ {ø»°À ©Ú® §ºn 

x›¯©õP Â›ÁøhQÓx. CuøÚ÷¯ ÁÒÐÁº 

SÔ¨¤køP°À

¯õß GÚx GßÝ® öŒ¸US AÖ¨£õß Áõ÷ÚõºUS

E¯º¢u E»P® ¦S®.

GßQÓõº.

{øÚÄ öuÎ¢x Â›Áøh²® ÷£õx Bz©õ 

Aøh²® BÚ¢u•® E¯º¢x öPõs÷h Á¸QÓx. 

©Ûu›À Pøh{ø»°À C¸¨£Áß EhÀ \®£¢u©õÚ 

Cß£zøu÷¯ |õkQÓõß. Cøh°À C¸¨£Áß AÔÄ 

\®£¢u©õÚ Cß£® AøhQÓõÚ. ©UPÐÒ E¯º 

{ø»°À EÒÍÁß Bz© bõÚzvÀ Cß£zøu¨ 

ö£ÖQÓõß. x›¯ {ø»ø¯, §ºn {ø»ø¯ 

Aøh¢uÁß AÝ£ÂUS® ÷£›ß£® Cøh¯Óõ 

JßÖ. A¢{ø»°À AÁÛh® CxÁøµ C¸¢u ©Ú 

|õmhö©À»õ® ÷£õ# ÂkQÓx. Bz©õ÷Á AÁÚx 

¤›¯©õÚ ÷uõÇß. E°ºPÒ AøÚzøu²® Bz© 

öŒõ¹£©õP÷Á AÁß AÔ¢x öPõÒQÓõß.

¦ÓzvÀ Ps öPõsk PõsQßÓ ‰hºPõÒ 

APzvÀ Ps öPõsk Põs£÷u BÚ¢u®

GßÓ v¸‰»º ÁõUQß£i A¢u¨ ÷£›ß£zøu 

x›¯õwuU Põm]ø¯ uß APzvÀ Psk BÚ¢u 

©øh£Á÷Ú bõÛ. µ©nß ¯õº GßÖ ÂÚÂ¯ 

A®¸uõÚ¢u ¯vUS, µ©n÷Ú bõÚöÁÎ! Ax÷Á  

]u®£µ®! GÚ¨ £PÁõß ÂÍUQ¯ x›¯ {ø».

P¸zx¨ £›©õÓø» «sk® öuõhº÷Áõ®!

£PÁõß £o°À u[PÒ

µõ® ÷©õíß



Aø©vUS ÁÈ

]ÁõÚ¢uº

}[PÒ öŒ#¯ ÷Ási¯øÁ

1.	 GÎø©¯õP C¸[PÒ

2.	 £oÄhß C¸[PÒ

3.	 ö£¸¢ußø©²hß C¸[PÒ

4.	 ©QÌa]²ÒÍÁºPÍõP C¸[PÒ

5.	 Esø©²nºÄhß C¸[PÒ

6.	 P¸øn²øh¯ÁºPÍõP C¸[PÒ

7.	 Â_Áõ\•øh¯ÁºPÍõP C¸[PÒ

8.	 ö£õÖø©²hß C¸[PÒ

9.	 _¯|»©ØÖ C¸[PÒ

10.	 ¤Óøµ öÁÖUPõwºPÒ

11.	 ¤Ó¸USz öuõÀø» uµõwºPÒ

12.	 ¤Óº ©Úøu¨ ¦s£kzuõwºPÒ

13.	 w¯ öuõhº¦ öPõÒÍõwºPÒ

14.	 ¤ÓøµU SØÓ® TÓõwºPÒ

15.	 ÷Œõ®¤ C¸UPõwºPÒ

16.	 ÷Põ£® öPõÒÍõwºPÒ
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17.	 ÷£µõøŒ°ß ¤i°À ]UPõwºPÒ

18.	 ö£õ# öŒõÀ»õwºPÒ.

Aø©vø¯ Â¸®¦QÓÁß JÆöÁõ¸ {ø»°¾® 

£SzuÔ¯U PØÖU öPõÒÍ ÷Ásk®. Gx \›? Gx 

uÁÖ? Gx Œõzv¯®? Gx Œõzv¯©ØÓx? J¸ 

SÔ¨¤mh `Ì{ø»°À GzuøP¯ öŒ¯À •øÓø¯ 

÷©ØöPõÒÍ ÷Ásk® Gß£øu bõÛPÒ 

öu›Âzv¸UQÓõºPÒ. ©øÓ ¡ÀPÒ GßÚ 

öŒõÀ¾QßÓÚ? ©Põz©õUPÒ AzuøP¯ ̀ Ì{ø»°À 

G¨£i |h¢x öPõsi¸UQÓõºPÒ? C[VÚ® ÂŒõµ® 

öŒ#Áx £õºøÁø¯¨ £›_zu¨£kzxÁuØS® ÷|›¯ 

PmhøÍø¯¨ ö£ÓÄ®, AÁ]¯©õQÓx. CöuÀ»õ® 

©Ú® öŒ¾zx® £õøu°À öŒÀÁx ©õø¯°ß 

¤i°À öŒßÖ AP¨£kÁ÷u¯õS®.

¤Ó¸øh¯ Âå¯[PÎÀ AvP©õP }[PÒ 

uø»°kQÕºPÍõ? ¤Óº uÁÖPøÍa öŒ#¯»õ®. 

BÚõÀ AÁºPÒ Âå¯zvÀ uø»°kÁuØS }[PÒ 

¯õº? Gøu²® GÁøµ²® SøÓ TÓõwºPÒ. ¤Óº 

Âå¯[PÎÀ uø»°mk wº¨¦U TÓ CøÓÁß 

E[PÐUS AvPõµ® AÎUPÂÀø». Aø©vø¯U 

PõUP AÁÚÁß Põ›¯zøuU PÁÛ¨£÷u ]Ó¢u {¯v 

Gß£øuz öu›¢x öPõÒÍ ÷Ásk®.

E[PÐøh¯ öŒõ¢u ÷Áø»ø¯U PÁÛ²[PÒ.

Aø©vø¯ AvP® Â¸®¦® J¸ÁÝUS›¯ ]Ó¢u 

ÁÈ Cx uõß. CÆÄ»Pzv¾ÒÍ G¢u J¸ Âå¯•® 

E[PÒ PÁÚzøu Gvº £õºzv¸UPÂÀø». CÁØøÓU 

PÁÛ¨£uØS J¸ CøÓÁß C¸UQÓõº. öŒõÀ»¨ 

÷£õÚõÀ AÁº E[PøÍ |À» •øÓ°À £õxPõzx 

Á¸QÓõº. C¢u Esø©ø¯ ©ÓUPõwºPÒ.
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öŒõ¢u ÷Áø»ø¯U PÁÛ²[PÒ Gß£øu «sk® 

{øÚÄ £kzvU öPõÒÐ[PÒ. Gøu²®, GÁøµ²® 

SøÓ TÓõwºPÒ. |h¨£x AøÚzx® CøÓÁß öŒ¯À 

GßÖ Gso C¸¢uõÀ, ©Ú Aø©vø¯ }[PÒ 

ö£ØÖz vPÇ»õ®.

E»Q¯À ¦PÌa] ©ØÖ® £õµõmku¾US 

BøŒ¨£hõwºPÒ. Cx÷Á ©Ú, EhÀ uÍºÄUSU 

Põµn®. ¤Óº ußøÚ¨ £õµõmh ÷Ásk® GßÖ Hß 

GsqQÕºPÒ? ¤Óº Gß£Á¸Ò ö£¸®£õßø©÷¯õº 

AÔ¯õ ©õ¢uºP÷Í. AÁºPÒ E[PøÍ¨ £õµõmiU 

PÄµÂUP ÷Ásk® GßÓ Gsnzøu Âmk Âk[PÒ. 

CuØS¨ £v»õP CøÓ¯¸øÍ²® ©Põz©õUPÎß 

|À»õ]ø¯²® ÷Ásk[PÒ.

ö£õx áÚ A¤¨¤µõ¯zvØS AvP©õÚ ©v¨¦U 

öPõkUPõwºPÒ. ö£õx ©UPÎß P¸zx AvP©õPz 

uÁÓõP÷Á Aø©QÓx. JÊUP E¯ºÄ \uõŒõµ 

{¯vPÒ ©øÓ ¡ÀPÎß ÷£õuøÚPÒ, 

©Põz©õUPÎß P¸zxUPÐUS •UQ¯zxÁ® 

AÎ²[PÒ. }[PÒ uÁÓõÚ £õøu°À J¸ ÷£õx® 

öŒÀ» ©õmjºPÒ.

GÀ»õ Âu©õÚ ©ÚzyskuÀPÎ¼¸¢x® Â»Q 

C¸[PÒ. ©Úz yskuø» Esk £sq® 

Ch[PÐUSa öŒßÖ ¤ß Aøuz ukUP •i¯õu 

{ø»US BÍõPõwºPÒ. AÚõÁ]¯©õP Ax E[PøÍ 

Pèh¨£kzx®. A¨£i J¸ ÷ÁøÍ A¢uz 

yskuø»z ukzx {ÖzvÚõ¾®, AuÚõÀ HØ£mh 

£vÄ E[PÒ ©Úøu Âmk AP»õx. A¢u Â¸¨£® 

Aø©v°ßø©ø¯ Esk £sq®.

E[PÒ ÷uøÁPøÍ¨ ö£¸UQU öPõsk 

¤aøŒUPõµøÚ¨ ÷£õßÖ Gso ÂhõwºPÒ. 
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÷uøÁPøÍU SøÓzxU öPõsk Aµ\øÚ¨ ÷£õßÖ 

C¸[PÒ.

E[PÍx ÷uøÁPøÍ ªP ªP SøÓzxU 

öPõÒÐ[PÒ. ÷uøÁPÒ SøÓ¯U SøÓ¯ ©Ú Aø©v 

Tk®. Eøhø© xß£zøuz u¸®. CuØS ÂÍUP® 

÷uøÁ°Àø». J¸ Põøµ Áõ[Q øÁzxU öPõÒÁøu 

Âh J¸ ÁõhøPU Põøµ HØ£õk öŒ#Áx |À»x.

÷uøÁ°¸¢uõ»ßÔ¨ ÷£ŒõwºPÒ. ÷Áshõu 

öÁmi¨ ÷£aøŒ ÂmöhõÈ²[PÒ. AÍ¢x ÷£_[PÒ. 

]» \©¯® AÍ¢x ÷£_QÓ ÷£a_® uÁÓõP¨ ¦›¢x 

öPõÒÍ¨£mk Â÷µõuzøu Esk £sqQÓx. 

AÚõÁ]¯©õP¨ ¤Ó¸US¨ ¦zv©v öŒõÀ»a 

öŒÀ»õwºPÒ. E[PÒ ÷Áø»ø¯ ©mk® PÁÛ²[PÒ.

Ãs ÂÁõu® ÷Áshõ®. Ãs ÂÁõuzvÀ 

Dk£hõwºPÒ. CuÚõÀ G¢u Âu |ßø©²® 

Qøh¯õx. E[PÒ AP[Põµzøu Ax AvP©õUQ, 

AkzuÁÝUSz xß£zøuU öPõkzx, 

|s£ºPÎøh÷¯ öÁÖ¨¦nºa]ø¯ Esk £so 

Âk®.

AkzuÁß AÁß ©Ú® ÷£õÚ ÷£õUQÀ 

Gsnmk®. C¢u E»QÀ v¸zu •i¯õu AÍÄUS 

E›¯ •mhõÒPÒ {øÓ¯ C¸UQÓõºPÒ. AÁºPøÍz 

v¸zx® Ãs •¯Ø]°À E[PÍx \Uvø¯²® 

÷|µzøu²® ÃnõUPõwºPÒ. AuÚõÀ ÷ŒõºÄ® 

£øPø©²÷© ªg_®.

HuõÁx |À» Põ›¯zøua öŒ#x öPõs÷h 

C¸[PÒ. Põ»zøu ÃnõUPõwºPÒ, AvP©õPz vmh 

ªhõwºPÒ. vmhªk® ö£õÖ¨¦ CøÓÁÝøh¯x. 

GÚ÷Á, \uõ HuõÁx |À»øua öŒ#x öPõs÷h 
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C¸[PÒ. CøhöÁÎUS Ch® öPõhõwºPÒ. 

E[PÍx ÁõÌUøP°À ÃnõÚ ÷£µ÷© C¸UPU 

Thõx. ÷|µ® Âø»©v¨£ØÓx Gß£øu Enº¢x 

Aøu »õ£Pµ©õPa öŒ»Ä öŒ#²[PÒ.

\Ÿµ AÍÂÀ J#Ä GkzxU öPõÒÐ® ÷£õx ©Úøu 

á£zv¾® ¤µõºzuøÚ°¾® Dk£kzx[PÒ. 

AøÚzx |õ\zvØS® Bµ®£® ©Ú® uõß. Pk® 

öŒõØPÐ® w¯ öŒ¯ÀPÐ® ©ÚvÀ uõß 

Bµ®£©õQßÓÚ, ©Úøu¨ £›_zu©õP øÁzv¸[PÒ. 

ÁõÌUøPö¯Ý® |v ì£iP©õPz vPÊ®.

J¸ ö£õÊx® öŒ#uuØS Á¸¢uõwºPÒ. Cx 

Áøµ°¾® HØ£mh AÝ£Á[PÎ¼¸¢x £õh[PøÍU 

PØÖU öPõÒÐ[PÒ. C¢u¨ £õh[PÒ E[PÐøh¯ 

¤ØPõ»a öŒ¯À •øÓPøÍ ÁÈ |hzumk®. öŒßÓøu 

Gso Á¸¢uõwºPÒ. A¨£ia öŒ#v¸¢uõÀ |õß 

A¨£i BQ°¸¨÷£÷Ú! GßöÓÀ»õ® GsnõwºPÒ. 

CøÁ AøÚzx® Ãs ]¢uøÚ. PÁø» J¸ÁøÚU 

Pøµzx ÂkQÓx. |h¢uøÁ AøÚzx® |©x 

FÌÂøÚ¨£i |hUP ÷Ási¯øÁP÷Í. ÷ÁÖ 

ÁøP°À AøÁ |h¢v¸UP •i¯õx. AøÁPÎß 

C¯UPzv¼¸¢x ÷£µshzvß ©õö£¸® C¯UP® 

Áøµ°¾®, öŒßÓ {PÌPõ», Á¸[Põ» {PÌa]PÎß 

Aø©¨¤¾® JÆöÁõ¸ ÂøÚ°¾® Auß 

ÂøÍÂ¾® CøÓÁÚx CaøŒ÷¯ Põn¨£kQÓx. 

|h¨£x |h¢÷u w¸®. ©ÛuÚõÀ Aøu C®ª¯ÍÄ 

Th ©õØÓ •i¯õx. AøÚzx {PÌa]PÎ¾® 

CøÓÁÚx Bønø¯U Psk ©Ú Aø©v²hß 

ÁõÌÁvÀ uõß bõÚ® Aø©QÓx. ̄ õµõ¾® E[PÍx 

•ß÷ÚØÓzøuz ukUP •i¯õx. E[PÍx 

ÁõÌUøP°À ÷©ßø©²® ÃÌa]²® E[PÍx 
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§ºÁáß© Pº© ÂøÚ°ß ÂøÍ÷Á! Gß£øu 

{øÚÂÀ öPõÒÐ[PÒ. }[PÒ ]Ó¢x ÂÍ[P 

÷Ásk® GßÖ C¸¢uõÀ E»P÷© Gvºzuõ¾® 

JßÖ® öŒ#¯ •i¯õx. JÆöÁõ¸ |£¸® AÁÚx 

FÌÂøÚ¯õÀ BÍ¨£kQÓõß. ¤Ó¸US Ai£o¢x 

ÁõÌÁx ÷£õßÖ ÷uõßÔÚõ¾® JÆöÁõ¸Á¸øh¯ 

ÁõÌÄ® _u¢vµ©õÚx. Cøu ©Ó¢x ÂhõwºPÒ. CÛ 

J¸ ö£õÊx® ¯õº «x® ö£õÓõø©¨£hõwºPÒ. 

E[PÐøh¯ AvºèhzvØPõP AkzuÁºPøÍ¨ 

£ÈUPõwºPÒ.

_ØÖ¨¦Óa ̀ Ì{ø» E[PÐøh¯ ©Ú Aø©vø¯U 

öPk¨£uõP C¸UP»õ®. E[PÐUS¨ ¤iUPõuuõP 

C¸UP»õ®. `Ì{ø»ø¯ ©õØÔ¯ø©¨£øu Âmk 

E[PøÍa ]Ó¢u {ø»US ©õØÔ Aø©zxU 

öPõÒÐ[PÒ. E[PøÍz y#ø©¨ £kzvU 

öPõÒÐ[PÒ. C¨£ia öŒ#uõÀ ÷©õ\©õÚ 

`Ì{ø»²® |À»uõP ©õÔ¯ø©²®. Cøu 

AÝ£ÁzvÚõÀ }[PÒ öu›¢x öPõÒÍ•i²®.

÷ŒõuøÚPøÍa \QzxU öPõÒÐ[PÒ. Sn¨£kzu 

•i¯õuøua \Qz÷u¯õP ÷Ásk®. CkUPs 

Á¸[PõÀ |SP. GsnØÓ öuõ¢uµÄPÒ Á\v 

°ßø©PÒ, Pèh[PÐUS |k÷Á C¸¢x £ÇS[PÒ. 

}[PÒ ö£õÖø©°¾® EÒ£»zv¾® CaŒõ\Uv°¾® 

ÁÍºa]¯øhÃºPÒ. |èhzøu »õ£©õP ©õØÔ 

Aø©¨¥ºPÒ.

Phø©PøÍ¨ ¦ÓUPoUPõwºPÒ. AuÚõÀ ©Ú 

Aø©vø¯¨ ö£Ó •i¯õx. PÁø»PÒ uõß 

AvP›US®. Phø©PøÍ •i¢u Áøµ°¾® 

|ß•øÓ÷¯ öŒ#¯ •¯¾[PÒ. öuõ¢uµøÁ Âø»US 

Áõ[PõwºPÒ. öÁÎ²»Pa öŒ¯À •øÓPøÍU 
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SøÓzxU öPõÒÐ[PÒ. AvP©õÚ ÷|µzøu¨ 

¤µõºzuøÚ°¾®, ÂŒõµzv¾®, v¯õÚzv¾® 

öŒ»Âk[PÒ. ©Ú® öŒ¯»ØÖ¨ ÷£õS® ÷£õx uõß 

§µn ©Ú Aø©v Qmk®. ©Ú® GßÓõÀ Gsn®. 

Gsn® GßÓõÀ Aø©v°ßø©. öŒ¯À•øÓPÒ 

SøÓ¯U SøÓ¯ Gsn[PÐ® SøÓ²®. Gsn[PÒ 

SøÓ¯U SøÓ¯ ©Úa Œõ¢v²® Tk®. Gsn©ØÓ 

{ø» uõß ©Ú Aø©v ]Ó¢u •øÓ°À Aø©¯ ÁÈ.

µ©@nõu¯® Põ¨¦ {v

öuõh¸® |ßöPõøh¯õÍºPÒ
v¸. K.P. µ@©è, Bìv@µ¼¯õ	 10,000

ÿ©v. «Úõ ush£õo, öŒßøÚ&41	 5000

v¸. M. Põ©µõä, |õP¨£miÚ®	 4000

v¸. V. öÁ[Pmµõ©ß, öŒßøÚ 61	 3001

v¸. S. Œ¢uõÚ Q¸ènß, öŒßøÚ 78	 2000

v¸. £zªÛ Âá¯ß, Bu®£õUP®	 2000

v¸. P. @Œº©µõáß, Bìv@µ¼¯õ	 1500

v¸. M.S.V. µ©nß, S@µõ®@£møh	 1005

v¸. öá#P@nè P@µ©À»õ, öŒßøÚ 23	 1000

v¸. R. £õ»”¨¤µ©o, vskUPÀ	 1000

v¸. E. «Úõm] ”¢uµ®, öŒßøÚ 41	 1000

ÿ©v. R. «Úõm], @Põ¯®¦zyº	 1000

ÿ©v. A.R. AßÚUQÎ, PõøµUSi	 1000

ÿ©v. ‹ºnuºåo, ©@»]¯õ	 1000

v¸. N. |hµõáß, öŒßøÚ 17	 500

v¸. K. µõ©Q¸ènß, öŒßøÚ 33	 500

v¸. C.R. µ©o, öŒßøÚ 5	 500 

v¸. V. µõ©Q¸ènß, öŒßøÚ 61	 500

ÿ©v. ŒµÍõ £õ»S¸|õuß, öŒßøÚ 4	 500



]ÁõÚ¢u »í›

öPÍu©ß

(81)

Pg]zPõ»•©õ&©÷íé1 £4Áu: £õuõ3µÂ¢uõ3º\øÚ:

Pg]z3z4¯õÚ é©õv4¤4ì1\ |v¤4: Pg]z Puõ2PºnøÚ: 

Pg]z Pg]u3÷Áñønì1\ ~v¤4: Pg]z3u3éõ1«z3¸2ë1®

¯:¨µõ¨÷Úõv •uõ3 zÁu3º¤u ©Úõ ãÁß é •Uu:P2¾>>

E©õ©÷íaÁµ÷Ú! ]Ôx ÷|µ® v¸ÁiPøÍ 

Aºa]zx®, ]Ôx ÷|µ® v¯õÚ é©õv 

{ø»¯øh¢x®, ]Ôx ÷|µ® Án[QU öPõsk®, 

]Öx ÷|µ® Eß Áµ»õØøÓ ]µÁn® öŒ#x®,  

]Ôx Põ»® ‰ºzv u›\Ú® öŒ#x®, ]Ôx Põ»® 

xvzx®, C[VÚ® uß ©Úzøu ©QÌa]²hß 

E®ªh® Aº¨£n® öŒ#²® {ø»ø¯ GÁß 

AÝ£ÂUQÓõ÷Úõ, AÁ÷Ú CÆÄ»QÀ E°º 

ÁõÌUøP°÷»÷¯ ÷©õñ® A~£ÂUS® ãÁß 

•UuÚõÁõß.

(82)

£õ3nzÁ® Æ¸2å£4zÁ® Aºu4&Á¦åõ £õ4º¯õzÁ® Bº¯õ&£÷u

÷Põ4ozÁ® éQ2uõ ®¸2u3[P3 Áíuõ ÷Œz¯õv3 ¹£® u3öuÍ4 

zÁz£õ÷u3 |¯Úõº£n® \ U¸2uÁõß zÁz3÷u3í £õ4÷Põ3 

í›:

§ä¯õz§ä¯&uµìé HÁ î | ÷Œz ÷Põ Áõ uu3ß÷¯õv4P:>>
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A®¤Põ£v÷¯! ©íõÂèq»õÚÁº v›¦µ 

é®íõµzvß ÷£õx £õnzußø©. (Eß 

ÁõíÚ©õÚ) Â¸å£zußø©, {Úx £õv Ehø»U 

öPõsk ©øÚÂz ußø©, (Eß Ai÷ui) 

£ßÔzußø©, (÷©õîÛ¯õP) Á¢u ÷£õx ÷uõÈz 

ußø©, (|hµõá uõshÁzvÀ) {ÚUS ª¸u[P® 

Áõ]¨£ÁÚx ußø©, CzuøP¯ ÁiÁ[PøÍz 

uõ[QÚõº. (EßøÚ Aºa]UP øP°À J¸ § SøÓ¯) 

EÚx £õuzvÀ uÚx Psøn²® Aº¨¤zuõº. (\

[Pµ|õµõ¯nº AÁéµzvÀ) {Úx Eh¼À £õv¨ 

£[S® öPõshõº. CUPõµn[PøÍU öPõs÷h 

AÁº §ä¯µøÚÁ›¾® ªPÄ® §âUPz uUPÁµõQÓõº. 

A[VÚ® CÀ»õÂiÀ, AÁ›¾® ÷©»õÚÁº 

GÁºuõß EÍº? (A®¤øP²® v¸©õ¾® Jß÷Ó! 

GßQÓ P¸zx¨£i C[S £õv Ehø»U öPõsk 

©øÚÂzußø© GßQÓõº)
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(83)

áÚÚ&®¸2v&²uõÚõ® ÷éÁ¯õ ÷u3ÁuõÚõ®

| £4Áv éúP2 ÷»é1ìé®é1÷¯õ |õìv uzµ 

AáÛ©®¸2u ¹£® éõ®£3«é1® £4á¢÷u

¯ Cí £µ© öéÍU2¯® ÷u î u4ß¯õ »£4¢÷u>>

¤Ó¨¦ CÓ¨¦ÒÍ ©ØÓ ÷uÁøuPøÍ Bµõvzx 

»Á÷»\•® _P® HØ£hõx. CvÀ I¯ªÀø». 

GÁºPÒ, ¤Ó¨¦, CÓ¨¦ AØÓ Á¸® £µõ\Uv²hß 

Ti¯ Á¸©õÚ D\øÚ C[S BµõvUQßÓÚ÷µõ 

AÁºP÷Í ¤ÓÂ¨£¯øÚ G#v¯ÁºPÒ, 

(¤Ó¨¤Ó¨£ØÓ) ÷£›ß£zøu (AÁºP÷Í) 

ö£ÖQßÓÚº.

(84)

ê1Á uÁ £›\º¯õ éßÛuõ4Úõ¯ öPÍ3º¯õ

£4Á ©© S3n&x4º¯õ® ¦3z3v4&Pß¯õ® ¨µuõ3ì÷¯ 

éP» ¦4ÁÚ £3¢÷uõ4 éa]uõ3Ú¢u3 ê¢÷uõ4

éu3¯ ð¸2u3¯&÷P3÷í éºÁuõ3 é®Áé zÁ®>>

]Á÷Ú! E»øP BUQ¯Á÷µ E»P©øÚzvØS® 

EÓÂÚ÷µ! éa]uõÚ¢uU Ph÷»! uø¯ {øÓ¢uÁ÷µ! 

öPÍ›²hß Ti¯ u[PÐUS¨ £o öŒ#¯÷Á GÚx 

|ØSn[PÍø©¢u ¦zv GßÝ® PßÛøPø¯ uõÚ® 

öŒ#Q÷Óß. AÁøÍ HØÖ GÚx ð¸u¯ö©ßÓ 

ÃmiÀ {z¯ Áõé® öŒ#²[PÒ.

(85)

á»v4 ©u2Ú u3÷ñõ ø|Á £õuõ» ÷£4w3

| \ ÁÚ ®¸2P3¯õ¯õ® ø|Á ¾¨3u4: ¨µÃn: 

Aé1Ú Séú© §4åõ Áìzµ •U2¯õ® é£º¯õ®

Pu2¯ Pu2©í® ÷u PÀ£¯õÜ¢x3&ö©Í÷»>>

¤øÓ`i÷¯! |õß Phø»U PøhÂ¯»õuÁß, 

(BP÷Á EÚx EnÁõÚ B»íõ»zøu²®, 

•i¯o¯õÚ \¢vµøÚ²® uµ C¯»õuÁß,) 

£õuõÍzøu¨ ¤ÍUP •i¯õuÁß |õß. BP÷Á, Eß 
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B£µn©õÚ AµÁzøu |õP÷»õPzv÷»°¸¢x 

öPõsk Áµ ÁÀ÷»ÚÀ»ß. |õß Põmk Â»[SPøÍ 

÷Ámøh¯õhÄ® ÁÀ»ÁÚõÚ ÷ÁhÝ® AÀ»ß. 

(BP÷Á, EÚx EøhPÍõÚ ¯õøÚz ÷uõø»²®, 

¦¼z÷uõø»²® AÎUP •i¯õuÁß. C[VÚª¸UP, 

EÚUS ø|÷Áz¯®, ¦è£® (•i¯o) B£µn®, 

Áìvµ® CÁØøÓ Aº¨£oUS® §øáø¯ |õß 

G[VÚ® öŒ#÷Áß? öŒõÀ.

(86)

§áõ&z3µÆ¯ é®¸2z3u4÷¯õ Âµ]uõ: §áõ® Pu2® Sº©÷í

£òzÁ® | \ Áõ RizÁ©¤ | ¨µõ¨u® ©¯õ x3º»£4® 

áõ÷Ú ©ìuP©[U4›&£À»Á•©õ áõ÷Ú | ÷u=í® Â÷£õ4

| bõu® î ¤uõ©÷íÚ í›nõ uzz÷ÁÚ uz3¹¤nõ >>

G[S® {øÓ¢uÁ÷Ú! Eø© ©nõÍ÷Ú! ¯õß EÚx 

§øáUS HØÓ ö£õ¸øÍ é®¸zv¯õPa ÷ŒP›z÷u 

Úõ°Ý®, §øá öŒ#Áx G[VÚ®? HöÚÛÀ GßÚõÀ 

AßÚ¨£ÓøÁz ußø©÷¯õ, £ßÔz ußø©÷¯õ 

Aøh¯¨ £hÂÀø». CÛ Aøh¯Ä® C¯»õx. 

GÚ÷Á, Eß •iø¯²®, uÎµiø¯²® |õß 

AÔ¯ÂÀø». AßÚ®, £ßÔ CÆÄ¸Á[PøÍU 

öPõsk® ¤µ®©õÂÚõ¾®, ÂèqÂÚõ¾® E® 

v¸Ä¸Á® AÔ¯¨£hÂÀø»÷¯! (E¸Á÷© ¦»ÚõPõu 

÷£õx G¨£i ‰ºzv ÁÈ£õk öŒ#Áx Gß£x P¸zx).

(87)

Aé1Ú® P3µ»® £2p P»õ÷£õ

ÁéÚ® \º© \ ÁõíÚ® ©÷íõñ: 

©© uõ3ì¯ê Q® Q©ìv é1®÷£õ4

uÁ £õuõ3®¦3á £4Uv÷©Á ÷u3î>>

\®÷£õ! E©US EnÄ Âå®, Ao £õ®¦, Bøh 

÷uõÀ, ÁõíÚ÷©õ PõøÍ. (GÚUSU öPõkUP 

E®ªh®) ̄ õx EÍx? GÚUS Gøu AÎUP¨ ÷£õQÕº? 
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(E®©õÀ öPõkUP Ti¯øÁuõß) ""{Úx v¸Ái°À 

£Uv'' GßÓ JßøÓ öPõk¨¥µõP!

(88)

¯uõ3 U¸2uõ®÷£õ4&{v4 ÷éx&£3¢u4Ú:

Pµìu2 »õu4: U¸2u £ºÁuõv4£: 

£4ÁõÛ ÷u »[Q4u £z3©&é®£4Á:

uuõ3 ê1ÁõºŒõìuÁ £õ4ÁÚ&ñ©: >>

]Á÷Ú! (µõ©¼[P¨ ¤µvèøh öŒ#u ÿ µõ©øÚ¨ 

÷£õÀ) Ph¼¾® AønPmk® vÓß Áõ#¢uÁÚõPÄ®, 

(APìv¯øµ¨ ÷£õ» Â¢v¯) ©ø»¯µøŒz uÚx 

øPzu»zuõÀ A•US® vÓø© Áõ#¢uÁÚõPÄ®, 

P©»z xvzu ¤µ®©õøÁ²® uõsi¯ÁÚõPÄ® 

(¤Ó¨ø£U Ph¢uÁÚõPÄ®) |õß G¨÷£õx 

BQ÷Ó÷Úõ, A¨ö£õÊxuõß E®ø© Aºa]UPÄ® 

÷uõzu›UPÄ® v¯õÛUPÄ® \UuÚõ÷Áß.

(89)

|v¤4º~v¤4ìzÁ«é1 §áõ

Âv4¤4ºz4¯õÚ&é©õv4¤4º| xèh: 

u4Ýåõ •é÷»Ú Œõì1©¤4ºÁõ

Áu3 ÷u ¨Ÿv&Pµ® uuõ2 P÷µõª>>

D\÷Ú! ÂÀ, E»UøP, PÀ •u¼¯ÁØÓõÀ (Aizu 

AºáüÚß, ŒõUQ¯ |õ¯Úõº BQ÷¯õ›h®) }º 

¤Ÿv¯øhÁx ÷£õÀ, E®ø© Án[SÁuõ¾®, xv 

öŒ#Áuõ¾®, Bµõv¨£uõ¾® v¸¨v¯øhÁvÀø». 

GÚ÷Á, E©US Â¸¨£©õÚ ÁÈ£õk Gx? GßÖ 

TÖÃµõP! AÆÂu÷© öŒ#Q÷Óß.

(90)

Á\éõ \›u® Áuõ3ª

é1®÷£õ4µí® Ez3÷¯õP3 Âuõ4éú ÷u=¨µéUu:

©ÚéõU¸2v«ì1Áµì¯ ÷é÷Á

ê1µéõ øŒÁ éuõ3ê1Á® |©õª >>
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\®÷£õ! |õß E¯ºÁõÚ ÷¯õP •øÓPÎÀ 

Dk£mhÁÚÀ»ß. ÁõUQÚõÀ E©x ½ø»PøÍa 

öŒõÀQ÷Óß. ©ÚzuõÀ DaÁµÝøh¯ E¸Ázøuz 

v¯õÛUQ÷Óß. uø»¯õÀ GUPõ¾® éuõ]Ázøu¨ 

£oQ÷Óß. (CÆÂu® •UPµn[PøÍ²® E®ªhzvÀ 

Dk£kzxQ÷Óß.)

CÛÁ¸® v¸|õmPÒ & 2012

¤¨µÁ›		  1	 ¦uß		  µ©n ¦µõn® 

					          Aµ[@PØÓ |õÒ

©õºa		  12	 v[PÒ		  ”¢uµ® I¯º |õÒ

		  16	 öÁÒÎ		  ÿÂz¯õ @íõ©®

		  23	 öÁÒÎ		  öu¾[S Á¸h¨ ¤Ó¨¦

		  31	 ŒÛUQÇø©	 ÿµõ© |Áª

H¨µÀ		  13	 öÁÒÎ		  uªÌ Á¸h¨ ¤Ó¨¦

		  18	 ¦uß		  £PÁõÚx 62 Áx BµõuøÚ 



]»¢v¯õ# Á¸® ]ÁÚ¸Ò

Dr. S. µõ©Q¸ènß

£PÁõß ÿ µ©n ©í›æ, EÒÍx |õØ£vÀ 

•uÀ ©[P» öÁs£õÂÀ ̈ ¸®©zvß {ºSn 

ìÁ¹£zøu EÒÍ ö£õ¸Ò, EÒÍ EnºÄ, EÒÍx 

GÝ® öŒõØPÍõÀ SÔ¨¤mhõº. A¢u {ºSn©õÚ 

EÒÍ ö£õ¸÷Í £UuºPÎß ö£õ¸mk éSn©õP, 

AuõÁx ö£¯º E¸Á[PÐhß ÷uõßÖ®, ©Ú® AØÓ 

{ø»°À ¨¸®©® {ºSn®, ©Ú•ÒÍ {ø»°À 

A÷u ¨¸®©® ©õ¯õ \®£¢uzuõÀ éSn©õS®. 

A¨÷£õx Ax÷Á D\ß BS®.

©õ¯õ® x ¤µQ¸v® Âv¯õß

©õ°Ú® x ©÷íìÁµ®!

		  (ì÷ÁuõìÁuµ E£{åz & 4,10)

A¢u ©÷í\Ûh® £Uv, AuõÁx Aß¦ öŒ#÷Áõº 

AÁÛh® Bz© \©º¨£n® öŒ#ÁuõÀ, AÁÚx 

§ºn A¸ÐUS E›¯ÁµõP, ÷PÁ» AzøÁu 

Bz©õÝ£Ázøu÷¯ AøhÁõºPÒ. HöÚÛÀ ÷©»õÚ 

£Uv÷¯ (£µõ £Uv), ìÁµì¹£ AÝŒ¢uõÚ® AuõÁx 

uß Bz© ìÁ¹£zvÀ {ø»zx {Ø£x GßÖ  

Bv\[Pµ £PÁz£õuõÒ öŒõÀQÓõº.

ìÁì¹£ AÝé¢uõÚ® £Uv›z¯¤w¯÷u!

(Â÷ÁP `hõ©o, 31)
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éSn ¤¸®©©õÚ ©÷í\Ûh® \µs AøhÁøuz 

uõß CµshõÁx ©[P» öÁs£õÂÀ ÿ µ©n 

£PÁõß A¸Îa öŒ#QÓõº.

©µn£¯® ªUSEÍ A®©UPÒ Aµs BP

©µn£Á® CÀ»õ ©÷í\ß \µn÷©

ŒõºÁºu® Œõº÷Áõk uõ® ŒõÄØÓõº ŒõöÁsn®

ŒõºÁ÷µõ ŒõÁõuÁº {zuº & £õºøÁ ÷Œº!

Cuß ö£õ¸Ò & ©µn £¯® AvP©õP EÒÍ 

Snzøu ©ÛuºPÒ Cµsk® Ph¢u ©÷í\øÚ  

\µn©õP, AøhUP»©õP¨ ¦SÁº. AuÚõÀ AÁºPÎß 

Aí[Põµ ©©Põµ[PÒ AØÖ¨ ÷£õS®. ŒõPõu 

ußø©²ÒÍ AÁºPÒ ¤ßÝ® ©µnzøu¨ £ØÔ 

GsqÁõºP÷Íõ?

G¢u¨ £Uuß \µnøhQÓõ÷Úõ AÁøÚU 

Põ¨£õØÖÁvÀ D\ß ©QÌa]¯øhQÓõß. ÷¯õ ©z 

£Uu: é ÷© ¨›¯: (£PÁz Røu 12 14 16). ¯õº Gß 

£Uu÷Úõ AÁ÷Ú GÚUS ¤›¯©õÚÁß. Aí® 

ì©µõª ©z £Uu® |¯õª £µ©õ® Pv® (Áµõí 

¦µõn®&Áµõí \µ© _÷»õP®). Gß £UuøÚ 

{øÚUQ÷Óß, AÁÝUS ÷©»õÚ Pvø¯ AÎUQ÷Óß 

GßQÓõº D\ß. BP÷Á £Uuß öŒ#¯ ÷Ási¯öuÀ»õ® 

\µnõPv÷¯.

\µnõPv GßÓõ÷» Â¥ånÝøh¯ \µnõPv 

uõß •uØPs bõ£PzvØS Á¸QÓx. HöÚÛÀ,  

\µnõPvUPõÚ 6 uSvPøÍ²® AÁ÷Ú •Êø©¯õPU 

öPõsi¸UQÓõß.

A¢u BÖ uSvPÒ ¤ß Á¸©õÖ &

1.	 BÝTÀ¯ì¯ \[PÀ£® 

(AÝT»÷© Qmk® GßÓ |Àö»sn®)
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2.	 ¤µõv T»ì¯ ÁºáÚ®

(÷uõÀÂø¯¨ £ØÔ¯ Gsn[PøÍ ÂmöhõÈzuÀ)

3.	 µòè¯v Cv ÂìÁõ@éõ

(Põzu¸ÒÁõß GÝ® •Ê ÂìÁõé®)

4.	 ÷Põ¨z¸zÁ Áµn®

(}÷¯ Pv, ÷ÁÖ ¦P¼h® CÀø» GÝ® ¤µõºzuøÚ)

5.	 Bz© {@ñ£®

(ußøÚ & EhÀ, E°º, EÒÐnºøÁ¨ §ºn©õPU 

PhÄÐUS Aº¨£ozuÀ & Bz© \©º¨£n®)
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6.	 Põº¨£s¯®

(PhÄÎh® AÎUPz ußÛh® JßÖ÷© CÀø» 

GßÓ Pg\zuÚzøu (Q¸£nzußø©)ø¯ J¨¦U 

öPõÒÐuÀ.) 

(åmÂuõ \µnõPv, ÁõÀ«Q µõ©õ¯n®,  

²zuPõsh® 6,19 ÷PõÂ¢u µõã¯®)

C[VÚ® \µnõPv öŒ#u Â¥ånß, 

Â¥ånõÌÁõµõQ Âmhõº. ÿµõ©¤µõß, Â¥ånõÌ 

Áõ¸US A¸Î¯öußÚ? »[Põv£v¨ £uÂ ©mk 

©À», uß S»uÚ©õÚ ÿµ[P|õuøÚ÷¯ öPõkzuÀ, 

£µ© £õPÁuµõÚ Â¥ånøÚ {øÚzuÀ 

(Â¥ånõwß ¦s¯õß C©õß £µ© £õPÁuõ® 

ì©µõª), ÿµ[P|õuß, ÿµ[PzvÀ, ÷©Ø÷P 

uø»øÁzxz öuØ÷P £õºzxU öPõsi¸¨£x (©ØÓ 

\¯Ú¨ ö£¸©õÒ & öu#Á[PÒ öuØ÷P uø»øÁzx 

QÇU÷P £õºzxU öPõsi¸UQÓõºPÒ) AÚÁµu•® 

öuØ÷P C»[øP°¾ÒÍ uß £UuøÚ¨ £õºzx 

©QÇ÷Á.

©íõ£¼a \UµÁºzv, ußøÚ÷¯, Áõ©ÚµõP Á¢u 

ÿ©¢|õµõ¯nÝUSU öPõkzuõß. £u® z¸w¯® S¸ 

^ºèo ÷© {á® (ÿ ©z £õPÁu® & 8.22.2).

Cuß ö£õ¸Ò & E©x ‰ßÓõÁx Aiø¯ Gß 

uø»°À øÁUPÄ®). £v»õP, E»PÍ¢u ö£¸©õÒ 

_u»zøu AÁÝUSU öPõkzx AÀ»õ©À ußøÚ÷¯ 

öPõkzx, £›a\UµÁºzv ©õÎøP •ß¦ AßÖ®, 

CßÖ®, GßÖ® Áõ°ØPõ¨£õÍÚõP¨ £o¦›QÓõº.

	 µòè÷¯ éºÁ÷uõí® zÁõ®

	 éõ~P® é£›a\u®

	 éuõ é¢{îu® Ãµ

	 uzµ ©õ® zµô¯÷u £Áõß  -

			   (ÿ ©z £õPÁu® 8.22.35)
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	 £PÁõß ìÁ¯® AQ» áPzS¸: 

	 |õµõ¯n: zÁõ÷µ Puõ£õo: AÁvèh÷u

			   (ÿ ©z £õPÁu® 5.24.27)

GUPõ»zv¾® EßøÚ²® Eß EØÓõº EÓÂÚøµ²®, 

Eß Eøhø©PøÍ²® Põ¨÷£ß. Ãµ÷Ú! G¨÷£õx® 

Eß •ßÛø»°À Eß PmhøÍPøÍ BØÓz u¯õµõP 

C¸¨÷£ß! GßQÓõº. áPzS¸ÁõÚ £PÁõß ÿ ©¢ 

|õµõ¯nß, ©õÎøP Áõ°¼À Pøuø¯U øP°À 

øÁzxU öPõsk {ßÓõº. AuõÁx |õ® |®ø©U 

öPõkzuõÀ, PhÄÒ ußøÚ÷¯ |©USU öPõk¨£uõP 

AÔQ÷Óõ®.

£õÀ ̈ µshß, ÿ µ©n £PÁõÛh® \µnõPvø¯¨ 

£ØÔa öŒõÀ¾® ÷£õx “I have given up all my 
possessions” GßÓõµõ®. Ehß ©í›æ ]›zxU 

öPõs÷h “and the possessor too” GßÖ §ºzv 

öŒ#uõµõ®.

\µnõPvø¯, ©õºáõµQ÷Œõµ {¯õ¯ ÁÈ GßÖ®, 

¤µ£zv GßÖ® TÖÁº. ©õºáõµQ÷Œõµ® GßÓõÀ 

§øÚUSmi. §øÚUSmi AqÁÍÄ •¯Ø] Tha 

öŒ#¯õx. C¸¢u ChzvÛßÖ ÷ÁÖ ChzvØS 

©õØÓ÷Áõ, ÷ÁÖ ÷uøÁPøÍ¨ §ºzv öŒ#¯÷Áõ Th 

uõ#¨§øÚ uõß öŒ#²®. Ax ÷£õ»÷Á, £PÁõß  

\µnõPv öŒ#u £UuøÚ AÁß Â¸®¤¯ C»UQØSU 

Tmia öŒÀQÓõº. CvÀ £UuÝøh¯ •¯Ø] 

÷uøÁ°Àø». }÷¯ Pv GßÖ öŒ¯»ØÖU Qh¨£x 

uõß ©õºáõµQ÷Œõµ {¯õ¯®. øÁnÁzvÀ C®•øÓø¯ 

¤ÒøÍ ÷»õPõaŒõ›¯õº ©nÁõÍ ©õ •ÛPÒ, AÁºPÒ 

ÁÈ Á¢uÁºPÒ £Uv²hß øPU öPõshõºPÒ.

C®©õºáõµQ÷Œõµ {¯õ¯zøu, ©µn£Á® CÀ»õ 

©÷í\øÚ \µnøh¯ Â¸®¦÷ÁõºPÒ Pøh¨ 
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¤izuõÀ ÷£õx®. JßÖ÷© öŒ#¯õ©À }÷¯ Pv GßÖ 

Qh¢x ÂmhõÀ ©mk® ÷£õx©õ? GßÓ ÷PÒÂPÒ 

EvUQßÓÚ. ÿµ©n ©í›æ°ß ÁõÌUøP Áµ»õÖ, 

AÁµx Añµ©n©õø», EÒÍx |õØ£x CÁØøÓ 

Bµõ#¢uõÀ, ©õºáõµQ÷Œõµ ÁÈ •Êx® ö£õ¸zu©õÚ 

ÁÈ¯õPz öuß£hÂÀø». Põµn® AvÀ •UQ¯©õÚ 

Cµsk A®\[PÒ CÀø». AøÁ (1) ]ÔuÍÄ Th 

£UuÛß •¯Ø]°ßø© (2) uõ²® Smi²® Cµsk÷© 

uÛzuÛ ¤µõoPÍõP, öŒ¯À£k® ÷£õx C¸¨£uõÀ 

AzøÁu®, AuõÁx CµshØÓ {ø» CÀø». 

CÆÂµsk® ÿµ©n›ß é¢÷u\zvÀ ÷uøÁ¯õPU 

Põn¨£kQßÓÚ. Kº ¦x {¯õ¯® E¸ÁõQÓx. Ax 

G¨£i? GßÖ £õº¨÷£õ®.

]Ö •¯Ø]°ß AÁ]¯®

Bz© \©º¨£n® £sq •ß, £Uuß J¸ ]Ö 

•¯Ø]²hß Bß«P ¯õzvøµ öuõh[P ÷Ásk®. 

öuõh[Q¯ ¤ß §øÚUSmiø¯¨ ÷£õÀ {ß Cmh® 

Gß Cmh® GßÖ \»Ú©ØÖ C¸¢x Âh»õ®. ªßŒõµ 

ÂÍUøP¨ ÷£õmhõÀ ÂÍUSPÒ ¤µPõ]zx JÎø¯U 

öPõkUS®. _ÂmøŒ¯õÁx ÷£õh ÷Áshõ©õ? 

J¸ÁÚx Ásia \UPµ®, \Pv°À ©õmiU öPõsk 

Âmhx. uÒÎ {ßÖ öPõsk, £PÁõ÷Ú Ási |Pµ¨ 

¤µõºzvUQ÷Óß GßÓõÚõ®. £PÁõß ÁµÂÀø». Jº 

ŒõxÂß E£÷u\zuõÀ uß ÷uõøÍa \UPµzvÀ 

öPõkzx ]Ö •¯Ø] öŒ#x yUP •¯Ø]zuÄhß, 

PhÄÒ øP öPõkzx Âmhõº. Ási |Pº¢ux. }›À 

‰ÌQ E°¸US¨ ÷£õµõk® J¸Áß øPPøÍ¯õÁx 

E¯µz yUP ÷Áshõ©õ? 

ÿµ©n £PÁõß ÁõÌUøPø¯ GkzxU öPõshõÀ 

|õß ̄ õº ÂŒõµ® ‰»® Bz©õÝ£Á® HØ£mh ¤ß¦®, 
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©xøµ°ÛßÖ ]Ö•¯Ø] öŒ#x v¸Ásnõ©ø» 

Á¢uõº. Asnõ©ø»¯õøÚ A¨£õ GßÖ PmiU 

öPõshvÀ §µnzÁ® Aøh¢x, £Êzu bõÚ¨£Ç©õPz 

vPÌ¢uõº. ©xøµ°÷»÷¯ C¸¢v¸¢uõÀ GßÚ 

BQ°¸US®?

Â¥ånÝ® C»[øP°÷»÷¯ u[Q \µnõPv 

öŒ#¯ÂÀø». C»[øPø¯ Âmk öÁÎ÷¯Ô 

µõ÷©ìÁµ® PhØPøµ°À _UŸÁõvPÐhÝ®, 

íÝ©õ¸hÝ® u[Q°¸US® ÿµõ©øµa  

\µnøhQÓõß. & Cx÷Á Â¥ånÛß ]Ö •¯Ø]. 

£»ß & A÷©õP®! A÷©õP®! A÷©õP®! (A÷©õPõì÷u 

£Âè¯{v £Uv©ß÷uõ |µõ ¦Â & ÁõÀ«Q µõ©õ¯n® 

²zuPõsh® 118&30) . ÿ ©z £õPÁuzvÀ AáõªÍß 

Th |õµõ¯nõ! GßÖ ¤ÒøÍø¯U T¨¤mhuõÀ 

©mk® •Uv ö£ÓÂÀø», Qøhzux 

Âèq£õµåuºPÎß ézé[P®uõß. ¤ÓS •¯Ø] 

öŒ#u ¤ß uõß ÷©õñ® Qmi¯x.

ÁÍ¸®....



|õß ¯õº öu›²©õÂ¼¸¢x 

|õß ¯õº Áøµ

£Sv &11

Dr. A. V. µõá÷Põ£õ»ß

¤µ®© `zµ®, G¢uU P¸zøu²® ªPa _¸UP©õÚ 

ÁõUQ¯[PÎÀ TÖ® Kº J¨£ØÓ ¡À. CvÀ £» 

`zvµ[PÒ Cµsk AÀ»x ‰ßÖ ÁõºzøuPÐUS 

EÒ÷Í÷¯ Ah[QÂk®. CvÀ ŒõuPºPÎß ]zu¨ 

÷£õUQØS HØ£ ö£õ¸Ò öPõÒÐ® Áõ#¨¦ C¸UQÓx. 

CUPõµn® £ØÔ÷¯ \Sn, {ºUSn E£õ\øÚPÐUS 

C[S Ch® C¸UQÓx. AzøÁu, zøÁu P¸zxUPÒ 

Cµsk÷© CuØS HØ¦øh¯ÁÚõP Aø©QßÓÚ. 

Cuß Põµn® GßÚ?

¤µ®©zøu AøhÁ÷u ŒõuPÛß ÷|õUP®. Cx  

\ØÖ PiÚ©õÚ £õøuuõß. ¤µ®©® Gzußø©¯x 

E»Qß ªP¨ ¦µõuõÚ©õÚ ¡»õQ¯ ›U ÷ÁuzvÀ 

Aø©¢x EÒÍ ¦¸å `Uu®. £µ®ö£õ¸øÍ ìÁ¹£ 

•ºzv¯õP Á¸oUP Bµ®¤zx 

		  HuõÁõÚì ¯ ©Q©õ 

GÚa öŒõÀQÓx.

CøÁ÷¯ A¢u¨ £µ®ö£õ¸Îß ©Qø© GßÖ 

öŒõÀ¼z uø»Pmi¨ £õºUP ÂøÇQÓx C¢u ̀ Uu®. 
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BÚõÀ ¤µ®©zøua ]» öŒõØPÎÀ AhUP C¯¾©õ, 

BøP¯õÀ CaöŒõØöŒõhøµ÷¯ \ØÖ ©õØÔ,

		  HuõÁõÚì ¯ ©Q©õ? 

(CøÁuõß £µzvß ©Qø©¯õ) GßÖ J¸ 

ÂÚõÁõPU öPõshõÀ, C¢ua `zvµzvß Akzu 

Á›°ß ö£õ¸Ò ÂÍ[S®.

		  A÷uõ ä¯õ¯õSì \ §¸å:

(CuØS ÷©¾® £» Sn[PÒ EÍ) CøÓÁÛß 

uzxÁ® Á¸nøÚUS A¨£õØ£mhx GßQÓx 

÷Áu®. Œõuõµn AÔÂÚõÀ Aøh¯ •i¯õux 

£µ®ö£õ¸Ò. ¯÷uõ Áõ ÷Œõ {Áºuß÷u A¨µõ¨¯ 

©ÚŒõ \í (Aøu Aøh¯ •i¯õ©À ÁõUS® ©Ú•® 

¤ßÚøhQßÓÚ) GßÓ uzxÁ ÂÍUP® CUP¸zøu 

Á¼²ÖzxQÓx.

A¨£i¯õÚõÀ Œõ©õÛ¯ºPÒ GßÚ öŒ#¯ C¯¾®. 

C®•¯Ø]ø¯ øPÂmk Âh»õ©õ? GßÓ I¯¨£õk 

GÊQÓx. CuØS ¤µ®© `zµ® GßÓ J¨£ØÓ 

BuõµzvÀ µ©n ©»ºPøÍ Aºa]zx öuÎÄ£h 

•¯¾÷Áõ®.

¤µ®©zvß C¯À¦:

£» Ch[PÎÀ ¤µ®©`zvµzvÀ £µ®ö£õ¸Îß 

ÁºnøÚ Ch® ö£ÖQÓx. ]» A•uz xÎPøÍ¨ 

£õº¨÷£õ®. 

1. ¤µ®©® GÀ»õ Á¼ø©²® ö£õ¸¢v¯x. Cx 

_¸v°ß P¸zx. Cøu ¤µ®© `zvµ® ÂÍUSQÓx.

		  éº÷Áõ÷£uõ \ uzuµ\Úõz (11.1.30)

2. ¤µ®©® E»P¨ £øh¨ø£ J¸ ÂøÍ¯õmhõPU 

öPõÒQÓx.

		  ÷»õPÂzx ½»õ øPÁÀ¯® (11.1.33)
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3. £õµõ£m\® AØÖ, ¤µ®©® öŒ¯À £kQÓx. 

GÀ»õ® AÁµÁº £õÁ, ¦so¯zvØS HØ£ Aø©QÓx.

	 øÁå®¯ ø|º Uu¸s÷¯ |,

	 éõ÷£ôÁõz uuõ î uº\¯v

				    (11.1.34)

¤µ®©® Gß£x J¸ AØ¦u©õÚ Aø©¨¦. Aøu 

Cosmic system  GßÖ TÓ»õ®. Aøu \[Pµº }ºUSÒ 

¤µ®©©õP÷Á £õºUQÓõº. ö£¸®£õ¾® E£{åzx 

PÐ® CzuøP¯ P¸zøu÷¯ HØQßÓÚ.

P÷hõ£{åu•® C¢u {ø»ø¯ HØÖU öPõÒQÓx. 

¤µ®©zøu C¢u E£{åu®, (1) A\¨u® (2) Bì£µ\® 

(3) A\¹£® (AÆ¯¯®) uuõ (5) Aµ\® (111.15) 

ÂÍUSQÓx. öuõh•i¯õux, E¸Á©ØÓx, öŒõÀ¼ØS 

Gmhõux, öuÎÄ£h Enµ •i¯õux, _øÁ¯ØÓx 

Gß£øÁ ¤µ®©zvß C¯À¦PÒ. Cx ÷|v {¯õ¯® 

GßÖ TÓ¨£k®. CzuøP¯ Sn[PÒ CÀø» CÀø» 

GßÖ ÂÍUS®. C¢u •øÓ£õk C¢v¯ ÷Áuõ¢uzvØS 

ªPÄ® HØÓx. AzøÁu ]zuõ¢uzvØS HØ¦øh¯ {¯v 

Cx÷Á. |õ©&¹£&Sn GÀ»PÐUSÒ. £µ®ö£õ¸øÍ 

_¸UP C¯»õx Gß£x Cuß •iÄ.

Á]èhõzøÁu ©uzvß uø»]Ó¢u BŒõß  

ÿ µõ©õÝáº. AÁº ¤µ®© `zvµzvØS ÿ £õè¯® 

GßÓ ]Ó¢u Eøµø¯ GÊv A¸Î²ÒÍõº. AvÀ AÁº 

\Sn E£õ\øÚø¯ AiU @Põimk ÁØ¦ÖzxQÓõº. 

CuØS¨ £» Ch[PÎÀ J¨¦uÀ Põn¨ £kQÓx.

P÷u AºuzÁ® E£¯uõ

Aß¯uõ ï Â÷µõu: 

(¤µ®© `zµ® 111.3.29)

\Sn ¤µ®©zøu AÔu÷» HØÓ®. Ax÷Á 

©µnzvØS¨ ¤ß ÷uÁ ÁÈ°À AøÇzxa öŒÀ¾®. 

{ºSn E£õ\øÚ CÆÁÈ°À AøÇzxa öŒÀ» 
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C¯»õx. Cx öuÎÄ£h, \Sn E£õ\øÚ°ß 

‰»®uõß ¤µ®©zøu Aøh¯ C¯¾® GßÖ 

TÖQÓx.

SÇ¨£®! •ß¦ Psh ¤µ®©zvß ÂÍUP•®, 

C¢u E£÷u\•® öÁÆ÷ÁÖ vøŒPÎÀ öŒÀÁx 

÷£õßÓ ÷uõØÓ® Põn¨£kQÓx. GßÚ öŒ#Áx? 

PÁø» ÷Áshõ®! ¤µ®© `zµzvß §ºÁ©õPU 

QøhUP J¸ ]Ó¢u ÁÈ µ©n ©í›æ°ß ÁõUSPÎÀ 

|©US PõnU QøhUQÓx.

E£÷u\ E¢v¯õº:

£PÁõß A¸Îa öŒ#u ¡ÀPÒ ]»÷Á. AÁØÖÒ 

J÷µ \©¯zvÀ Aø©UP¨£mh ]Ó¢u ¡À Cx.  

ÿ •¸PÚõ›ß ÷Ásk÷PõÐUS Cµ[Q £PÁõß 

E¢v £ÓzuÀ GßÓ uªÌ •øÓ¨£i Aø©¢u ¡À. 

ö£õxÁõÚ ö£sPÒ ÂøÍ¯õmk •øÓ¯õÚ C¢u 

£õhÀ •øÓ GÎuõÚx. ]zuõ¢uzøua _¸UP©õPa 

öŒõÀ» ÁÀ»x. Cuß •uØ£õ_µ® Pº©[PÎß 

£¯ÚõP CøÓÁß uUP £»øÚ AÎUQÓõº GßÖ 

TÖQÓx. 

Pß©® £°ßÓõÀ PºzuÚ uõøn¯õÀ

	 Pß©® PhÄ÷Íõ E¢w£Ó

	 Pß©® \h©uõÀ E¢w£Ó

(E£÷u\Ä¢v¯õº&1)

]» Pº©[PÒ |Ø£¯øÚ²®, ÷ÁÖ ]» xß£zøu²® 

u¸©õÖ Aø©QßÓÚ. ¤µ®© `zµ® (11.1.34) 

÷Põm£õmiØS HØ£ Aø©¢xÒÍx.

BÚõÀ CUP¸©[PÒ «sk® «sk® \®ŒõµzvÀ 

uÒÍU Ti¯øÁ¯õuÚõÀ ¤µ®©zøu Â¸®¦÷Áõß, 

CuÚõÀ ö£ÖÁx JßÖªÀø». Cøu÷¯ µ©n 

£PÁõß 
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ÂøÚUPhÀ ÃÌ¢vk® E¢w£Ó

ÃkuµÀ Cø» E¢w£Ó

(E£÷u\Ä¢v¯õº & 2)

Gß£º.

Ãk uµÀ Cø» & ÷©õm\® ÂøÚ¨£¯ÚõÀ 

QøhUPõx GßÖ Bozuµ©õP EøµUQÓõº. Cøu÷¯ 

£PÁz Røu²® Jß£uõÁx Azv¯õ¯zvÀ ÂÍUSQÓx.

	 ÷uu® ¦UzÁõ ìÁºP ÷ÁõP® ÂŒõ»®

	 ô÷nõ ¦s÷¯ ©ºv¯ ÷»õP® Â\¢v

ÂøÚ¨£¯ÚõP _ÁºUPzøu Aøh¢x, A[S 

©QÌÄhß ÁõÌ¢x, ¦so¯[PÎß £»ß 

•i¢uÄhß, ©Ö£i²® CÆÄ»øP÷¯ AøhQßÓÚ 

Gß£x Psnß Põmk® ÁÈ. Cuß ÂÍUP©õP, 

£»ÛÀ P¸zvßÔ {èPõ®¯ P¸©©õP öŒ#¯¨£k® 

ÂøÚ ÷©õm\ ŒõuÚ® Gß£x µ©n ©õºUP®.

P¸zuÝUS BUS®, {mPõª¯ Pß©®

	 P¸zøu v¸zv¯Lx & E¢w£Ó

	 PvÁÈ Põs¤US® E¢w£Ó

				    (E£÷u\Ä¢v¯õº & 3)

{èPõ®¯ P¸©® Cµsk Sn[PøÍ Eøh¯x.

1) P¸zuÝUS BUS® & CøÓÁß ö£õ¸mk 

öŒ#¯¨£kÁx.

2) Pv ÁÈ Põs¤US® & Ãk ö£Ó ÁÈPõmk®.

÷©¾® C¢u¨£õhÀ Cµsk Âu ÷¯õP[PÎß 

Tmhø©¨£õP C¸¨£øu²® PõsQß÷Óõ®. 

CøÓÁß ö£õ¸mka öŒ#¯¨£k® öŒ¯ÀPÒ £Uv 

©õºUPzøu²®, {èPõ®¯ P¸©®, Pº© ©õºPzøu²® 

SÔUS®. Hß, P¸zøuz v¸zv¯x GßÓ C¨£õh¼ß 

öŒõØPÒ ©õ_ }[Q ©ÚzøuU SÔ¨¤h, Ax÷Á bõÚ 

©õºUP©õP JÎºQÓx.



46 µ©@nõu¯® áÚÁ› 2012

C¨£õhÀ BÇ©õÚ ö£õ¸Ò Eøh¯x. £Uv& 

Pº©&bõÚ ©õºUP[PÐUS J¸ ]Ó¢u £õ»®, ¤µ®© 

`zµzvØS ¦›¯U Ti¯ ÂÍUP®.

¤µ®© `zvµ®, ¦›¯õu, Gmh •i¯õu ÷Áuõ¢u 

©õºUPzøu ©mk÷© PõmkQÓx GßÖ Gsq® 

©õ¢u¸US, µ©nº E£÷u\Ä¢v¯õº ‰»® GÎ¯ uªÈÀ 

J¸ _»£©õÚ ÁÈPõmkQÓõº. CzuøP¯ ¤µ®©® 

G[÷Põ ÁõÝ»QÀ Aø©¢v¸UÂÀø». |®ø©a  

_ØÔ²ÒÍ C¢u AØ¦u¨ £øh¨¦PÒ ¯õÄ® ¤µ®©®. 

|õ® öŒ#²® §øŒ²® Aøu HØS® CøÓÁÝ® ÁÈ£õk 

öŒ#²® |õ•® GÀ»õ÷© A¢u¨ £µ®ö£õ¸Îß 

A®\÷©. Cøu ÷©ØöPõsk £PÁõß ÂÍUSÁõº.

Gsq¸¯õÄ® CøÓ E¸Á® GÚ

	 Gso ÁÈ£hÀ E¢w£Ó

	 D\ÚØ §\øÚ E¢w£Ó

(E£÷u\ E¢v¯õº 5)

Gmk E¸Á[PÎß Tmhø©¨÷£ Aèh‰ºzvPÒ 

GÚ AøÇUP¨ £kQßÓÚ. CøÁ ¤µ£g\\UvPÒ. 

I¢x \UvPÍõQ¯ BPõ¯®, ©s, ö|¸¨¦, PõØÖ, }º 

BQ¯øÁ C¢u GmiÀ Ah[S®. \¢vµÝ®, ̀ ›¯Ý® 

CÁØÔß Cøh÷¯ C¯[S® C¢u ãÁÝ® Gsq¸ 

GßÓ C¢uz uzxÁzvß A®\[PÒ. CøÁ¯õÄ÷© 

CøÓ E¸Áõ# Gso ÁÈ£hÀ D\ÚØ §øŒ Gß£õº 

µ©nº. C¯ØøP°ß ¦Ûu {Ç¼À ÁõÊ® |õ®  

Ca\zvPÐUS CøŒ¢x CøÓ²¸øÁ |® EÒÍz÷u 

Aø©zuÀ ]Ó¢u BP©¨ £°Ø]. Ax÷Á ÷¯õP {ø».

£PÁõÛß C¢u¨ £õhÀ ö£¸® uzxÁ 

ÂÍUP©õS®. ¤µ®©zøu Gmk ÁøPa \UvPÍõP 

PõÎuõ\Ý® PõsQÓõß.

ø¯ ì¸èi: ìµèkµõz¯õ Áív Âvíüu®

¯õ íÂº ¯õ \ ÷íõz›



47µ©@nõu¯®áÚÁ› 2012

÷¯ z÷Á Põ»® Âuzu: ì¸v Âå¯ Snõ

	 ¯õ ìvuõ Æ¯õ¨¯ ÂìÁ®>

¯õ©õ íü: éºÁ¥á ¨µQ¸v Cz ¯¯õ

	 ¨µõoÚ: ¨µõn Á¢u:

¨µz¯ñõ¤: ¨µ£ßÚ®: uÝ¤µÁx Áìuõ¤:

	 Aèhõ¤›\:>>

Cx A¤bõÚ ŒõS¢u»® GßÓ E¯›¯ |õhPzvß 

CøÓÁnUP¨ £õhÀ. 

|Áµ\[PÒ ‰»® ©UPøÍU PÁ¸® Âu® Aø©UP¨ 

ö£Ö® ÷PÎUøP A®\® |õhP©õS®. AvÀ ^›¯ 

÷Áuõ¢uU P¸zxPøÍa öŒõÀÁx PõÎuõ\ß ÷£õßÓ 

PÂPÍõ÷»÷¯ C¯¾®.

|®ªøh÷¯ EÓ[S® Bz©õ, J¸ uÛ¨£mh, 

•UQ¯ªÀ»õu Œõuõµnß CÀø». C¢u¨  

¤µ£g\zvß E¸öÁÎz ÷uõØÓ÷© Ax. C¢u Ehø»z 

uõ[S® ãÁÝUS AÁß ÁõÊ® ¤µ£g\zøu ÂÍUQU 

Põmk® ¡÷» ¤µ®© `zµ®. CuØS \[Pµ¸®, 

µõ©õÝá¸® Cµsk µõá £õmøhPÒ ÷£õmk 

ÁÈPõmiÚõºPÒ. Cµsk÷© HØ¦øh¯øÁ. CøÁ 

Cµsøh²® CønUS® £õ»©õP µ©nº ÂÍUP[PÒ 

Aø©QßÓÚ. E£÷u\Ä¢v¯õº Gß£x C¢v¯ ÷Áuõ¢u 

uzxÁzvß JÎ©¯©õÚ ÂÍUP®. GÎ¯ uªÈÀ 

Œõuõµn ÁõºzøuPÎÀ C¯ØÓ¨£mh ÂÍUP®. £µ® 

ö£õ¸ÐUS |®ø© AøÇzxa öŒÀ¾® & ÷Œõ£õÚ® & 

(£iUPmk).

		  µ©nº £õøu°À ÷©¾® \®\›¨÷£õ®!



›¦ Røu

v¯õPµõáß

AzøÁu öŒõ¹£zvÀ A÷£u {èøh EøµUS® 

26Áx Azv¯õ¯zøu «sk® «sk® 

£õµõ¯n® öŒ#uõÀ Ax |®ø© \©õv {ø»USU 

öPõsk öŒÀ¾® GßÖ ÿ £PÁõß A¸Î²ÒÍõº.

A¢u Azv¯õ¯zvß £õhÀPøÍ, ÿ £PÁõß 

AÆÁ¨÷£õx, AøÁ öuõhº£õP A¸Î²ÒÍ 

ÂÍUP[P÷Íõk, £UuºPÐUPõP \©º¨¤UQß÷Óõ®. 

(›¦ Røu & 26&3)

öÁS Âu©õ#z ÷uõßÔ°k® ÷£uö©À»õ®

ÂŒõ›UQ ö»õ¸Põ¾ ª»÷Á °Àø»

¯Q»•÷© ¯õß©õÄU P¤ßÚ ©õÚ

ÁPshõ£µ¨ ¤µ©ö©ßÖ ©x|õ öÚßÖ¢

uPø©ªS¢ vh©õÚ {a\¯zøuz

u¨£õ©÷» °P¢x £µ¨ ¤µ©z öuõßÓõ#a

\¢uu•g uß©¯©õ#a \Qzv¸¨£õ#

(›¦ Røu & 26&4)

Âu® Âu©õ# ÂÍUQ¯ ÁzxÁu ö©À»õ®

ÂŒõ›UQ ö»uÛøh° ¼»õu uõSg

vu©¸ÁõU Põ›¯ Põµn[P öÍ»õ©õg

v»©ÍÄ ö©uÛøh° ¼»õu uõS

ö©uÛøh°ß ©ÚxP»¢ v¸US[ Põø»

°zxÂu £¯©nÄ ª»õu uõS

©uß ©¯©õ#z xÂu£¯ ©ÝÄ ªßÔ

¯\g\»©õ ¯|Áµug _Qzv¸¨£õ#

(Á\Úõ®¸u® £õP® 2&57)

÷P & zøÁuö©ß£x Gx AzøÁu® Gx?
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ÿ £PÁõß & ÷uPõz© ¦zvø¯ xøÁu®, ALuÓ÷» 

AzøÁu®!

(Á\Úõ®¸u® £õP® 1&41)

÷P &÷uPõß© ¦zvø¯ JÈ¨£öu¨£i?

ÿ £PÁõß & ÂÈ¨¤¾® PÚÂ¾® EhÀ 

©Ú[PÐhß \®£¢vzv¸US® |õ® yUPzvÀ 

AÁØÔß ÷ŒºUøP AØÖ C¸UQ÷Óõ®. AuÚõÀ AøÁ 

|©x C¯À¦ AÀ». AÁØÔß öuõhº¦ AØÖ 

C¸¨£÷u, |©x C¯À¦ GßÝ® Esø©ø¯ ÂÈ¨¦ 

{ø»°÷»÷¯ EÒÍõÌ¢x Enµ ÷Ásk®. AzuøP¯ 

¤Ó öuõhº£ØÓ |õß C¸ {ø»ø©PÒ AÀ»x C¸ 

Gnn[PÎß Cøh°À EnºÁuØS E›¯uõ®. 

JßøÓ¨ £ØÔU öPõsk •¢v¯uß ¤iø¯ Âk® 

¦Ê¨ ÷£õßÓx AP¢øu. AuÚõÀ ªP ~so¯ 

AÆÂøhU Põ»zvÀ Auß ‰»©õ® Bß© 

ìÁ¹£zøu Enµ»õ®. AÆÂ¯Àø£ En›ß 

A¢{ø»°÷»÷¯ ©Úzøu {Özv {Özv, ¤Ó  

Áõ\øÚPøÍ }UQ |©x C¯À¤À {ø» ö£Ó»õ®.

|õß GßÝ® AP¢øu Bß©õÂÛßÖ GÊÁ÷u 

BS®. GÊ¢ux® Ax ußøÚ Eh¾hÝ® öÁÎ 

Âå¯[PÐhÝ® \®£¢u¨ £kzvU öPõÒQÓx. Ax 

uõß AgbõÚ®, ÷uPõz© ¦zv, Âå¯¨ £ØÖuÀ 

Gß£Ú ¯õÄ®. AÆÁõÖ ÷uPz÷uõk ußøÚ 

\®£¢u¨£kzvU öPõÒÍõx {ÖzvÚõÀ Ax uß 

‰»ìÁ¹£z÷uõk JßÔ {ØS®. Ax÷Á bõÚ®.

(Á\Úõ®¸u®, £õP® 1&69)

uõÚõ® Bz©õøÁz ÷uPz÷uõk \®£¢u® EØÓuõPz 

÷uõØÖÂ¨£÷u ©Ú®. AÆÂhz÷u ö£õ#¯õ® 

AP¢øu JßÖ •øÍzx, ÷ÁÖ £» ÷uõØÓ[PøÍ²® 
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÷uõØÖÂUQÓx. CøÁ¯õÄ® ¯uõºzu® AÀ», 

Bz©õ÷Á ¯uõºzu©õ²ÒÍx. AP¢øu¨ ö£õ#z 

÷uõØÓö©õÈ¢uõÀ, EÒÍx uõ÷Ú ÂÍ[SQÓx. Ax 

G¨÷£õx® GÀ÷»õ›h•® ÂÍ[QU öPõsi¸¨£÷u, 

¦vuõ#z ÷uõßÖÁuÀ». uõß C¸¨£uõP EnµõuÁº 

¯õº? Gz÷uõØÓ•® AØÖz uõ÷Ú uõÚõ# ÂÍ[SÁx 

Ax. AP¢øu÷¯õ Âå¯[P÷Íõk ÷Œº¢÷uõ ÷uõßÖ®. 

|õß GÚU QÍ®¦Áx® Az÷uõØÓ[PÎÀ Jß÷Ó, 

uõ÷Ú uÚUS Âå¯©õÁx Ax. ÷uõßÖÁöuÀ»õ® 

ö£õ#. AÁØÔß Œõò øŒuß¯©õ#z ÷uõßÓõ©À 

GßÖ® C¸¨£÷u ö©#. ÷uPõv uzøuz ÷uõØÖÂ¨£÷u 

AP¢øu. AP¢øu°ÛßÖ E»Pz ÷uõØÓ•® GÀ»õ 

ÂÁPõµ[PÐ® E£zvµÁ[PÐ® ÂøÍQßÓÚ. 

Sn[SÔPÐhß ÷uõßÖ® GxÄ® |õ©À», ö£õ#z 

÷uõØÓ[PÐhß \®£¢u¨ £hõx {ßÓõÀ, éz¯ 

ìÁ¹£® uõ÷Ú x»[S®.

(Á\ & 1&71)

ÿ £PÁõß & uÚv¯÷»¯õQ¯ |õß GßÝ® Bz©õ 

CxÁõP÷Áõ, AxÁõP÷Áõ C¸¨£ußÖ. ÷PÁ» 

éß©õzvµ÷© |õß. C¸¨÷£ |õ®. 

AgbõÚö©ßÖ ¯õöuõßÖªÀø». Cx 

¤›¯ÂÀø»ö¯ÛÀ, AÆÁÔ¯õø© ¯õ¸UöPßÖ 

£õºUP ÷Ásk® yUPzvÛßÖ ÂÈUS® ÷£õ÷u, 

AP¢øu ÷uõßÖQÓx. |õß C¨÷£õx y[QU 

öPõsi¸UQß÷Óß, CÛ ÂÈUP¨ ÷£õQ÷Óß 

AÀ»x öÁS ÷|µ® y[QU öPõs÷h C¸UQß÷Óß 

GßöÓÀ»õ® yUPzvß ÷£õx |©USz 

÷uõßÖÁvÀø». ÂÈzu ¤Ó÷P |ßÓõ#z y[Q÷Úß 

GßÖ {øÚUQ÷Óõ®, öŒõÀQ÷Óõ®. ÂÈzxU 

öPõshuõP |õ® {øÚUS® ÷£õx y[QU 
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öPõskuõß C¸UQ÷Óõ®. AzyUP® öuÎ¯, ÷PÁ» 

éß©õzvµ©õ® |®ø© |õ® Enµ ÷Ásk®. 

Eh®÷£õk EnºøÁU P»UP ÷Áshõ®. Ehö»ß£x 

öÁÖ® {øÚ¨¦¨ ¤sh÷©. bõÚ {ø»°À, G¢u 

{øÚ¨¦ Á¢uõ¾® ÷£õÚõ¾® Ax |®ø©a \ØÖ® 

öuõhµõx. y[S® ÷£õx Ehö»ß÷Óõ, E»öPß÷Óõ 

G¢{øÚ¨¦ªÀø», PÁø»²ªÀø». A¨£i÷¯ 

C¨÷£õx®, G¨÷£õx® C¸UP»õ÷©!

(Á\ & 1&71)

÷P & éõuøÚ°À zøÁu®, (Auß §ºzv¯õQ¯) 

Œõzv¯zvÀ AzøÁuö©ßÖ H÷uõ EÒÍx |õØ£x 

A~£¢u¨ £õhÀ JßÔÀ öŒõÀ»¨£mi¸UQÓ÷u, 

Auß Âå¯ö©ßÚ?

ÿ £PÁõß & ÷uk[Põ»zx®, Aøh¢uuõPa 

öŒõÀ»¨£k[ Põ»zx® C¸¨£x HPõz©õ÷Á. 

Bu»õÀ ŒõuøÚø¯z öuõh[S® ÷£õx 

xøÁuõÝ£Á® GßÖ®, Ax •i¢u ChzvÀ 

AzøÁzö©ßÖ® ]»º TÖÁx ö£õ¸zu©À» 

Gß£÷u A¨£õmiß Âå¯®.

ãÁß PhÄøÍz v¯õÛzx ÁÈ£mk •iÂÀ 

AÁÛh® »°UQÓõöÚßÖ ]»¸®, PhÄÐ® 

ãÁÝ® GßÖ® ÷ÁÖ ÷Á÷Óuõß! GßÖ ]»¸® 

öŒõÀÁº. •iÂÀ G¨£i÷¯õ, Aøu¨ £ØÔ C¨÷£õx 

PÁø»¨£kÁ÷uß! |õ® C¸¨£x {a\¯®, 

Aøu¨£ØÔ ¯õ¸US® \¢÷uPªÀø». |õß 

¯õöµß£øu •u¼Ø PÁÛ¨÷£õ®. Auß ¤ÓS, 

PhÄ÷Íõk |õ® JßÔ°¸UQ÷Óõ©õ, A®\©õ°¸UQ 

÷Óõ©õ AÀ»x öÁÆ÷ÁõÓõP÷Á C¸UQ÷Óõ©õ? 

Gß£øu¨ £õºUP»õ®. A¨÷£õx Ax uõ÷Ú öu›²®. 

AuØS •ß A¢{ø»ø¯¨ £ØÔ |õ® {a\°¨£x 
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¦zv°Úõ¾®, ²Uv°Úõ¾÷©. ¦zv A¢uµõz©õ 

Âhª¸¢x HP÷u\¨ ¤µPõ\® ö£ÖÁx. Aa]

ØÓÔøÁU öPõsk APsh ÷£õuzøu G¨£i AÔ¯ 

•i²®?

(Á\ & 1&116)

÷P & ‰ºzv, ©¢vµ® •u¼¯ HuõÁöuõßÔÀ 

©Úzøu HPõUQµ©õUSÁ÷u |ßø© £¯USö©ßÖ®, 

©÷Úõ |õ\zvÀ wÂµ©õ# Dk£hÀ B£zvØ öPõsk 

÷£õ# Âkö©ßÖ® ]»º öŒõÀQÓõºP÷Í?

ÿ £PÁõß & ¯õ¸US B£zx EshõS®? 

B£z÷uõ, \®£z÷uõ Bz©õÄUS AßÛ¯©õ# 

÷ÁöÓxuõß C¸UP •i²®? Cøh¯Óõx |õß&|õß 

GÚa _h¸® APsh ÷£õu ŒõPµzvß J¸ ]Ö 

SªÈ÷¯, AP[Põµ ÁiÁÚõ® ãÁß. SªÈ²® 

}÷µ. }¸UPßÛ¯©õ# AuØ÷Põº C¸¨¦ªÀø». 

Ax Eøh²[PõÀ Ph¾hß JßÓõQÓx, 

C¸US[Põ¾® Ax PhÀ }º ©¯÷©. \ºÁ 

Œõuõµn©õÚ CÆ Äsø©ø¯ Enµõx, PnUPØÓ 

£Ø£» ÁÈPÎ¾® AÁØÔß ]UPÀPÎ¾® P¸zøua 

öŒ¾zvU SÇ¨£•ÖQßÓÚº ö£¸® £õ÷»õ¸®. 

GzuøÚ ©u[PÒ, ]zuõ¢u[PÒ, öPõÒøPPÒ? 

A¨£¨£õ! CøÁ ¯õÄ® •iÂÀ GuØPõP uÚx 

Esø©ø¯ EnºÁuØ÷P CzuøÚ ŒõuøÚPÐ® 

xønPÐ® ÷Ási°¸UQßÓÚ.

(Á\ & 1 &121)

÷P & ]»PõÀ, v¯õÛUS® ÷£õx EnºÄ, Eh¼Ý® 

÷ÁÓõ#¨ ¤›UP¨£mhõØ ÷£õ»z ÷uõßÖQÓx. 

CÆÄnºa]¯õÀ Gvº £õµõu÷uõº, Aa\® ÷©÷»õ[Q 

v¯õÚ® Pø»¢x ÂkQÓ÷u? 
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ÿ £PÁõß & £¯¨£kQÓÁß ¯õº? GÀ»õ® 

÷uPzøu÷¯ uõÚõPU P¸x® ¤µø©°ß ÂøÍ÷Á. 

÷uP©ØÖ C¸¨£÷u |® _£õÁ {ø». •u¼À, AøuU 

Psk ¤µªUQ÷Óõ®, £¯¨£kQ÷Óõ®. £ÇP¨ £ÇP 

Ax÷Á |® C¯ØøP {ø»ö¯Ú Enº¢x 

A£¯£uzu©º÷Áõ®.

(Á\ & 1&230) 

ÿ £PÁõß & yUPzv¾ÒÍx AzøÁu {ø»÷¯. 

ãÁõz©, £µ©õz© ÷£u® HuõÁx A[÷P ÷uõßÖQÓuõ? 

÷£u©øÚzøu²® ©Ó¢u {ø»÷¯ yUP®. Ax÷Á _P 

{ø». AÆÁõÚ¢u {ø»°À A©ºÁuØPõP ö©zøu, 

uø»¯øn, öPõ_Áø» •u¼¯ÁØøÓ GÆÁÍÄ 

P¸zxhß JÊ[S£kzvU öPõÒQ÷Óõ®! CÆÁÍÄ® 

ÂÈ¨¦ {ø»ø©°ß PÁø»PÎÛßÖ Âk£k 

ÁuØPõP÷Á. B°Ý® yUPzvÀ BÌ¢x ÂmhõÀ, 

¦Óz xønPÒ £¯ÚØÖ¨ ÷£õQßÓÚ. CuÚõÀ 

ÂÍ[SÁöußÚ?  AÔöÁÚ¨£k® AÔ¯õø©°ÛßÖ 

Âk£kÁuØ÷P •¯Ø]PÒ AøÚzx®, ¤ÓS AÁØÓõÀ 

BP ÷Ási¯x JßÖ® CÀø» Gß£÷u.

(Á\ & 1 &222) |õöÚßÖ JßÖ QÍ®¤¯ ¤Ó÷P ©µn 

£¯® ÷uõßÓU Tk®. ¯õ¸øh¯ ©µnzøu¨ £ØÔ 

¯õº £¯¨£kQÓõß? Bz©õøÁ²® Ehø»²® 

JßÓõ#¨ ¤øn¨£uõ÷»÷¯ ©µn £¯® EshõQÓx.



_Áº©øÓ ÷Œõø»

áõ. á¯µõ©ß

£siu £øh°ß H÷Úõ uõ÷Úõ

¤uØÖ® ÷£aøŒ ÂkÁõ#!

Eµ©õ#U öPõÒÁõ# ÷©õÚ®

EøÇUP¨ ¤Ó¢uõ#! GÀ»õ

Eøh°ß Fk&ö|\ÂÀ aµzøu

CÀø» GÛÝ(®) EÚUS(®)

AøÇ¨¦ Á¸®ö£õß Bøh ÷£s

B°ß, ÷£õ²® ÷£õ²® PõuÀ

HÛU P¢uÀ Eh÷Ú öPõÒÁõ#?

©õu® AÖ£x |õÐ®

ÁõÍõ öÁmi BÍõ C¸UQß

HuõQ¾® öŒÀÁ® Á¸÷©õ?

H! uõ! 1uõuõ GÛÝ®?

|mh® {ºzu® BiiÝ®

öu›øÁz öu›¢u¤ß & Aø©v

Põzvk! ©õ©ø» ÷£õ»!

1 uõuõ & Põzx A¸Ò£Áß
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Œõ¢u® CÀ»õ ÷£õu®? Hu®! 2

_hºCÀ»õ ö©ÊS Áºzv÷£õÀ

JÊQß JßÓõ# Cµsk®? ÷uÚøh!

ö©ÊQÀ»õ ÷u÷Úõ? a÷µmh®!! 3

÷uÛÀ»õ ö©ÊPøh²®?

DÚU Põmh®4 w Cøµ, Aß÷Óõ?

¤Ó¨¤ Ó¨¦® FÈU SÈ¯õ®

]ÓUS® Ã møha÷ŒºÁõ#

PõÚÀ Põm] S¨ø£U SÂ¯À

¦ÚÀ ÷£õÀ ÷uõßÖ® PÚ÷»

Œõx öuõ¢u® JßÓõ# KºÁß 5

Põu(À) EØ÷Óõß •¨¦i ²®÷© 6

|¯¢uõß C»õu ‰h•® & Eß

AÔÂßø©²÷© Pøµ÷Œº

£õ»zvÀ øPÂmk Âk÷©õ?

GßÖ £¯¢÷uß |s£õ |õÝ®

2 Hu® & SØÓ® SøÓÄ
3 a÷µèh® & E¯º¢ux	
4 DÚU Põèh® & (÷uÚØÓ ö©ÊöPßÓõ÷»õ Ax) AØ£zwÛ¯õ® 

_ÒÎ ÂÓS ÷£õ»	
5 Aø©]²ØÓÁÚ \©©õ#¨£õº¨£õß ö|õ¢u® & CµmøhPÒ & 

Cß£&xß£®, öÁ°À&SÎº, CÍø©&‰¨¦	
6 E»P £õ\•ØÓÁß Aø»Áx, AP¢øu°ß •øÍ¯õ® ‰ßÖ 

(Põs£õß+Põm]+Põq® ö£õ¸Ò) TiÚ •¨¦i²hß
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EÍ•® E»P¨ ö£õ¸Ð® AÁ÷Ú

A¸Ð£Áß |® GÀ÷»õº

E°›ß Âv²® AÁ÷Ú

GkzxU öPõÒÁõ(ß) uõ÷Ú GÀ»õ®

öPõk[÷PõÀ Aµ\Ý(®) AÀ»

öPõk¨£ß GÊ£x ©h[Põ#!

vki¨(¦) Gß(Ö) Kº PuøÁ ‰iß

\kv £zøuz vÓ¨£ß

EøÚ÷¯} ö©a_Ávß ÷©÷»

EøÚ AÁß ÷£õØÖQÓõß!

GÊÁõ# PØ£øÚ Pøu Âmk

ÂkÁõ# RÇõ® Põ©®

uÊÂkÁõ# GßÓøÚ÷¯

ö|ÔÁõ# |hzva öŒÀ¾Á(x) EßÓß

]ÖÁõ# Eµ(®) AÀ»! & ©Ø(Ö)

AÔÁõ# ÁÈPõmh¾® AÁ÷Ú!

ŒõuøÚ¨ ö£¸ø©, ÷ÁuøÚ! & ÁõÍõ

öÁØÖU PÀ÷» ¹¤²®! 7

|ØS¸ ŒõÚõ# `¤²®! 8 

7 ¹¤ & ]Á¨¦UPÀ (Ruby)
8 `¤ (Sufi)



_Áõª Â÷ÁPõÚ¢u›ß 

]¢uøÚz xÎPÒ

Â÷ÁPõÚ|¢u›ß 150 APøÁ Bsk ÂÇõ 

öPõshõh¨£mk Á¸® CÆ÷ÁøÍ°À  

_Áõª Â÷ÁPõÚ¢u›ß ]¢uøÚz xÎPøÍ 

öÁÎ°kÁvÀ ö£¸® ©QÌa] AøhQ÷Óõ®.

1.	 GÁß J¸ÁÝUSz ußÛhzvÀ |®¤UøP 

CÀø»÷¯õ AÁ÷Ú |õzvPß. ¦v¯ ©u® 

ußÚ®¤UøP CÀ»õuÁøÚz uõß |õzvPß GßÖ 

öŒõÀ¾QÓx.

2.	 } Gøu {øÚUQÓõ÷¯õ AxÁõP÷Á BQÓõ#. } 

EßøÚ Á¼ø© Eøh¯Áß GßÖ {øÚzuõÀ 

Á¼ø© £øhzuÁÚõP÷Á BQÂkÁõ#.

3.	 _u¢vµ©õÚÁÚõP C¸. GÁ›hª¸¢x® 

Gøu²® Gvº£õºUPõ÷u.

4.	 } Áµ®¤À»õ Á¼ø© ö£ØÓÁß. EßÝøh¯ 

Esø© C¯À÷£õk J¨£k® ÷£õx, Põ»•® Ch•® 

Th J¸ ö£õ¸mhÀ».

5.	 } Gøu²® GÀ»õÁØøÓ²® ŒõvUPU Ti¯Áß. 

GÀ»õ® ÁÀ»Áß }.

6.	 ªP¨ ö£›¯ Esø© Cx & Á¼ø©uõß ÁõÌÄ, 

£»ÃÚ÷© ©µn®.
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7.	 |õß Gøu²® ŒõvUP ÁÀ»Áß GßÖ öŒõÀ. } 

EÖv²hß C¸¢uõÀ, £õ®¤ß Âå® Tha  

\Uv¯ØÓuõQÂk®.

8.	 } GÀø» AØÓÁß, ©µn©ØÓÁß, 

¤Ó¨£ØÓÁß, GÀø»¯ØÓ Bz©õ. Bu»õÀ, } 

Aiø©¯õP C¸¨£x EÚUS¨ ö£õ¸¢uõx. GÊ¢v¸, 

ÂÈzxU öPõÒ, GÊ¢x {ßÖ ÷£õµõk.

9.	 EÚUSz ÷uøÁ¯õÚ GÀ»õ Á¼ø©²® 

EuÂ²® EÚUSÒ÷Í÷¯ Si öPõsi¸UQßÓÚ.

10.	 Hß? HuØS? GßÓ Bµõ#a]PÎÀ Dk£kÁx 

|©x ÷Áø»¯ßÖ. ©õÓõP öŒ¯¼À Dk£mka öŒzx 

©iÁx JßÖ uõß |©x Phß.

11.	 E¯º¢u C»m]¯® öPõsh ©Ûuß J¸Áß 

B°µ® uÁÖ öŒ#uõÀ, C»m]¯® JßÖ® CÀ»õ©À 

ÁõÌ£Áß I®£vÚõ°µ® uÁÖPøÍa öŒ#Áõß GßÖ 

|õß EÖv¯õPa öŒõÀ÷Áß.

12.	 y#ø©, ö£õÖø©, Âhõ•¯Ø] BQ¯ ‰ßÖ® 

öÁØÔUS CßÔ¯ø©¯õuøÁ¯õS®. Azxhß, CøÁ 

AøÚzvØS® ÷©»õP Aß¦ C¸¢uõP ÷Ásk®.

13.	 GÊ¢v¸[PÒ, ÂÈzxU öPõÒÐ[PÒ, CÛ²® 

y[P ÷Áshõ®. GÀ»õz ÷uøÁPøÍ²®, GÀ»õz 

xß£[PøÍ²® }USÁuØPõÚ ÷£µõØÓÀ E[PÒ 

JÆöÁõ¸Á¸USÒ÷Í²® C¸UQÓx.

14.	  ©ÛuÝUSÒ HØPÚ÷Á ¦øu¢v¸US® 

£›§µnz ußø©ø¯ öÁÎ¨£kzxÁxuõß 

PÀÂ¯õS®.

15.	 •u¼À RÌ¨£iÁuØSU PØÖU öPõÒ. ¤ÓS 

PmhøÍ°k® £uÂ EÚUSz uõÚõP Á¢x ÷Œ¸®.
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16.	 ¤µ®©a\›¯zøu EÖv¯õP AÝèiUQÓ J÷µ 

J¸ Põµnzuõ÷»÷¯, GÀ»õ Âu©õÚ PÀÂ AÔøÁ²® 

ªPU SøÓÁõÚ Põ»zv÷»÷¯ PØÖz ÷uºa] ö£ØÖ 

Âh •i¯®.

17.	 EßÝøh¯ C»m]¯® áh¨ö£õ¸Ò GßÓõÀ, 

}²® áh¨ö£õ¸ÍõP÷Á BQÂkÁõ#. Bß©õøÁ 

AøhÁxuõß EßÝøh¯ C»m]¯®.

18.	 EßÚõÀ J¸Á¸US® EuÂ öŒ#¯ •i¯õx. 

©õÓõP ÷ŒøÁ öŒ#¯zuõß EßÚõÀ •i²®.

19.	 ©µn® Á¸Áx CÆÁÍÄ EÖv¯õP C¸US® 

÷£õx |À» J¸ Põ›¯zvØPõP E°øµ ÂkÁx ÷©À.

20.	 Aa\÷© ©µn®, Aa\zvØP¨£õÀ } ÷£õP 

÷Ásk®.

21.	 } y#ø© EÒÍÁÚõP C¸¢uõÀ, Á¼ø© 

EÒÍÁÚõP C¸¢uõÀ, } J¸Á÷Ú E»PzvÀ EÒÍ 

AzuøÚ ÷£¸US® \©©õÚÁÚõÁõ#.

22.	 } EØŒõPzxhß C¸UPz xÁ[SÁxuõß, } \©¯ 

ÁõÌUøP ÁõÇ Bµ®¤¨£uØPõÚ •uÀ AÔSÔ¯õS®.

23. 	©ÛuÝUS ©Ú Aø©v u¸Áx uõß ©uzvß 

Ai¨£øh C»m]¯©õS®.

24.	 ª¸P £»zuõÀ AÀ»õ©À, Bß«P £»zuõÀ 

©mk÷© C¢v¯õ GÊa] ö£Ó¨ ÷£õQÓx.

25.	 K¸ C»m]¯zvØPõP } E°øµ Aº¨£oUP 

Ti¯ÁÚõP C¸¢uõÀ uõß } J¸ uø»ÁÚõP C¸UP 

•i²®.

26.	 PshÚ® öŒ#²® öŒõÀ Gøu²® öŒõÀ» 

÷Áshõ®. EukPøÍ ‰iU öPõsk E[PÒ 

Cu¯[PøÍz vÓ¢x øÁ²[PÒ.
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27.	 E[PÐøh¯ |µ®¦US •ÖU÷PØÖ[PÒ. 

|©USz ÷uøÁ C¸®ø£¨ ÷£õßÓ uøŒPÐ®, 

GLøP¨ ÷£õßÓ |µ®¦PÐ® uõ®. _¯ Á¼ø© ö£ØÓ 

©ÛuºPÍõP GÊ¢x {À¾[PÒ.

28.	 EÖv²hß C¸. AuØS ÷©À y#ø© 

Eøh¯ÁÚõPÄ®, •Ê AÍÂÀ ]µzøu 

EÒÍÁÚõPÄ® C¸.

29.	 ÁõÌUøP GßÝ® ÷£õºUPÍzvÀ AgŒõx 

Gvºzx {ØS® Ãµß J¸ÁÝøh¯ ©Ú{ø»÷¯ 

|©US C¨÷£õx ÷uøÁ.

30.	 AÔÄ, EÒÍ® BQ¯ CµsiÀ Gøu¨ 

¤ß£ØÖÁx GßÓ ÷£õµõmh® GÊ®÷£õx EÒÍ® 

öŒõÀÁøu÷¯ }[PÒ ¤ß£ØÖ[PÒ. HöÚßÓõÀ 

AÔÁõØÓÀ G¨÷£õx® öŒÀ»÷Á •i¯õu ªPÄ® 

E¯º¢u ©Ú{ø»US, Cu¯® J¸ÁøÚ AøÇzxU 

öPõsk ÷£õQÓx.

31.	 Enºa] Á\¨£hõuÁºPÐ® £ØÓØÓÁºPÐ® 

C¢u E»QØS ªS¢u |ßø©ø¯a öŒ#v¸UQÓõºPÒ.

32.	 Eß {ø» G¨£i¨£mhuõP C¸¢uõ¾®, 

AøuU SÔzx } PÁø»¨ £h ÷Áshõ®. 

C»m]¯zøu¨ £ØÔU öPõsk •ß÷ÚÔU öPõs÷h 

C¸.

33.	 ©Ûuß G¢u AÍÂØS E¯º¢uÁÚõQÓõ÷Úõ, 

A¢u AÍÂØS AÁß Pkø©¯õÚ ÷ŒõuøÚPøÍ²® 

Ph¢x öŒßÓõP ÷Ásk®.

34.	 BßªP ÁõÌUøP°À |õß ÷£›ß£® ö£Óõ©Ø 

÷£õÚõÀ, AuØPõP¨ ¦»Ûß£ ÁõÌUøPø¯ Hß |õh 

÷Ásk®? GÚUS A•u® Qmhõ©Ø ÷£õÚõÀ 

AuØPõP ŒõUPøhø¯¯õ |õia öŒÀÁx.
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35.	 CßÖ E»PzvÀ Põn¨£k® GÀ»õÂu©õÚ 

xß£[PÐUS® Põµn®, ©Ûuß •mhõÒuÚ©õPz 

uß ÁõÌÂß C»m]¯® Cß£® GßÖ {øÚzx 

Aøuz ÷ui Aø»Áx uõß. CÖv°À AÁÝUS 

ÁõÌÂß C»m]¯® Cß£® AÀ», bõÚ® GßÖ 

¦›QÓx.

36.	 Bß«PzvÀ ªS¢u Á¼ø©²® BØÓ¾® 

{øÓ¢uÁß, Â¸®¤ÚõÀ ÁõÌUøP°À ©ØÓ GÀ»õz 

xøÓPÎ¾® ÷£µõØÓÀ ö£õ¸¢v¯ÁÚõP ÂÍ[P 

•i²®.

37.	 K#Ä JÈÄ CÀ»õ©À ÷Áø»PøÍa öŒ#x 

öPõs÷h C¸. BÚõÀ A¢u ÷Áø»PÐUSÒ } 

Pmk¨£mk Âhõ÷u. AuØSÒ ]UQU öPõÒÍõ÷u 

Gß£÷u Røu°ß E£÷u\©õS®.

38.	 |õ® Gá©õÚøÚ¨ ÷£õÀ Põ›¯[PÒ 

öŒ#¯÷Ásk®, Aiø©ø¯¨ ÷£õÀ öŒ#¯U Thõx. 

_u¢vµz÷uõk Põ›¯[PøÍa öŒ#, Aß¦ ©¯©õPU 

Põ›¯[PøÍa öŒ#.

39.	 ŒõQßÓ {ø»°¾® Th J¸Á¸US AÁº ¯õº, 

G¨£i¨£mhÁº GßÓ ÷PÒÂ ThU ÷PmPõ©À EuÂ 

öŒ#Áx uõß Pº© ÷¯õP®.

Q›Á»® Á¸® ö£Íºnª |õmPÒ & 2012

áÚÁ› 8	 bõ°Ö	 £PÀ 12.42	 9	 v[PÒ	 £PÀ 1.03 

¤¨µÁ› 7	 öŒÆÁõ# Põø» 4.19	 8	 ¦uß	 Põø» 3.38

©õºa	 7	 ¦uß ©õø» 5.52	 8	 Â¯õÇß	 ©õø» 3.09

H¨µÀ	 6	 Â¯õÇß AvPõø» 4.20 	 7	 öÁÒÎ	 |ÒÎµÄ 12.48



|õ® Gøu²® •Êø©¯õP¨ 

£õº¨£vÀø»

÷á.Q¸èn‰ºzv°ß ÷PÒÂ&£v¼¼¸¢x 

(Urgency of change Ch-15).

|s£º & £õºzuÀ GßÓ ö£õ¸ÎÀ PÁÛzuÀ, 

PõquÀ, ¦›¢x öPõÒÍÀ, ÂÈ¨÷£õi¸zuÀ 

÷£õßÓ öŒõØPøÍ²® E£÷¯õQUQÕºPÒ. 

•ÊÁuõPÄ® öuÎÁõPÄ® £SUP¨ £hõ©¾® 

£õºUS® £õºzuø»U SÔ¨£uõP÷Á AÁØøÓ }[PÒ 

öŒõÀÁuõPz ÷uõßÖQÓx. |®©õÀ Gøu¯õÁx 

•Êø©¯õP¨ £õºUP •i²©õ? G¨ö£õÊx÷© HuõÁx 

CµP]¯©õP ©øÓzx øÁUP¨£mh {ø»°À }[PÒ 

AøµSøÓ¯õPz uõß £õºUQÕºPÒ, AÀ»Áõ? 

CµP]¯[PÒ JÎ¢v¸¨£uõÀ •Êø©¯õP¨ £õºzuÔ¯ 

•i¯õu {ø»°¼¸¨£øu¨ £ØÔ }[PÒ Â›ÁõP 

ÂÍUQÚõÀ GÚUS EuÂ¯õ# C¸US®. GßøÚ¨ 

£ØÔ •ÊÁx©õP AÔ¢x öPõÒÍ GßÚõÀ •i¢uõÀ, 

Gß ¤µa]øÚPÒ AøÚzx® J¸ ÷ÁøÍ •iÄÓ»õ®. 

BP, £õºzuÔuø», PõquÀ GßÖ Gøua öŒõÀQÕºPÒ? 

ußøÚ J¸ÁµõÀ •ÊÁx©õP¨ £õºUP •i²©õ ?

Q¸èn‰ºzv & AøµSøÓ¯õPz uõß |õ® 

G¨ö£õÊx÷© Âå¯[PøÍ¨ £õºUQ÷Óõ®. CuØS 

Cµsk Põµn[PÒ EÒÍÚ &JßÖ, |©x PÁÚªßø©, 
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CµshõÁx Põµn® GßÚöÁßÓõÀ £õºUS® 

Âå¯zøu, £õµ£m\zxhÝ® AÆÂå¯zøu¨ £ØÔ¯ 

|® ©÷ÚõŸv¯õÚ Po¨¦PÎß ÁÈ¯õPÄ® £õºUQ÷Óõ®. 

GÚ÷Á, |õ® Gøu²® G¨÷£õx® •Êø©¯õP¨ 

£õº¨£vÀø». |® Gsn[PÐhß öuõhº¦ 

öPõÒÍõ©À, C¯ØøPø¯¨ £õº¨£x Th ªPÄ® 

PiÚ©õÚ÷u. J¸ ©»øµ, AuøÚ¨ £ØÔ¯ Po¨¦ 

Gøu²® öPõsiµõ©À, uõÁµÂ¯À ÂÍUP® Gøu²® 

TÓõ©À, ©»øµ ©»µõP¨ £õº¨£x Gß£x ªPÄ® 

PiÚ©õ# C¸UQÓx. Ph¢u Põ»®, ÷ŒP›UP¨ £mh 

AÝ£Á[PÒ ©ØÖ® Âå¯ bõÚ® BQ¯ÁØÓõÀ 

|®ø©¨ £ØÔ |õ® öPõskÒÍ Po¨ø£ JxUQÂmk, 

|®ø© |õ® £õº¨£x Gß£x ªPÄ® A§ºÁ©õP 

{PÌQÓx. |®ø©¨ £ØÔ¯ Po¨¦, P¸zx¸, |©US 

C¸UQÓx. |õ® "CzuøP¯Áº', "A¨£i¨£mhÁº AÀ»' 

GßÓ •øÓ°À |®ø©¨ £ØÔ Gso öPõÒQ÷Óõ® & 

|®ø©¨ £ØÔ J¸ P¸zøu {ÖÂU öPõÒQ÷Óõ® & 

AUP¸zvß ÁÈ¯õP, |®ø©¨ £õºUQ÷Óõ®. PsPÍõ¾® 

¦»ßPÍõ¾® ©mk©À»õ©À, |® ©ÚvÚõ¾® 

£õºUQ÷Óõ®. |® ©Ú÷©õ ªPÄ® uøÍ¨£mi¸UQÓx. 

BP, AÔÄ§ºÁ©õÚ¨ "£õºzuÀ' Gß£x •Êø©¯ØÓ 

£õºzu»õS®. C¸¢uõ¾®, AÔÄ§ºÁ©õP¨ £õº¨£x 

ö£¸®£õ@»õ¸USz v¸¨v AÎ¨£uõP EÒÍx. 

AÆÁõÖ £õºzx, |õ® AÔ¢x öPõskÂmhuõP 

GsqQ÷Óõ®. E»P® •ÊÁx® C¨£i¨£mh 

£SUP¨£mh ¦›uÀuõß {PÌ¢x öPõsi¸UQÓx. 

•µs£mh P¸zxPÐ® wº¨¦PÐ® öPõsh 

÷£õºUPÍ©õPÄ® |õ® C¸UQ÷Óõ®.

|s£º & BÚõÀ, |õß G¨£i •Êø©¯õP¨ 

£õº¨£x?
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Q¸èn‰ºzv & J¸ ¤µa]øÚø¯ •ÊÁx©õP¨ 

¦›¢x öPõsjºP÷Í¯õÚõÀ, ¤ÓS, AøÚzx ¤µa]

øÚPøÍ²® E[PÍõÀ ¦›¢x öPõÒÍ •i²®, Põµn®, 

©ÛuÛß ¤µa]øÚPÒ ¯õÄ® Jß÷ÓõöhõßÖ 

öuõhº¦ Eøh¯Ú. ¤µa]øÚø¯ Ax {PÌ¢x 

öPõsi¸US® ÷£õx £õºUP ÷Ásk®. {PÌÂØS 

•ß÷£õ AÀ»x ¤ß÷£õ, Auß {øÚÁõP÷Áõ AÀ»x 

Aøu Euõµn©õP GkzxU öPõs÷hõ £õº¨£vÀ 

£»ÛÀø». £õºzuÔuÀ Gß£x EhÚi¯õP {PÌÁx, 

}[PÒ JßøÓ¨ £õºzx Aøu¨ £ØÔ Eh÷Ú AÔ¢xU 

öPõÒQÕºPÒ. A¨£i {PÇõÂmhõÀ }[PÒ Aøu¨ 

£ØÔ AÔ¢x öPõÒÍ¨ ÷£õÁ÷u CÀø», £õºzuÀ, 

÷PmhÀ, ¦›¢x öPõÒÐuÀ BQ¯øÁ EhÚi¯õP 

{PÌ£øÁ. PÁÚ©õ#U ÷Pm£x® £õº¨£x® Põ» 

AÍøÁU öPõskÒÍøÁ.

|s£º & Gß ¤µa]øÚ öuõh¸QÓx. ö£õÓõø©U÷Põ 

AÀ»x ÷ÁöÓ¢u¨ ¤µa]øÚU÷Põ £ÇUP[PÐU÷Põ 

AøÁ öuõh¸ÁuØS AÁPõ\® u¸Áx Gx?

Q¸èn‰ºzv & C¯À£õP GÊ¢u ÂÈ¨¦nºÄ, 

~snÔÄ BQ¯ÁØ÷Óõk }[PÒ AÁØøÓ¨ 

£õºUPõuuõÀ AÀ»Áõ AøÁ öuõh¸QßÓÚ? 

AøÁPÎ¼¸¢x Âk£mk Âh ÷Ásk® GßÓ 

÷uøÁ²® Põ» AÁPõ\zøu AÝ©vUQÓx. JßøÓa 

\©õÎUP BØÓÀ CÀ»õu ÷£õx, A¢u JßÖ ¤µa]

øÚ¯õQz öuõh¸QÓx. BØÓ¼ßø©, ¤µa]øÚUS 

E°¹mkQÓx.

|s£º & v¸®£¨ ¤µa]øÚ Áµõ©À C¸US® 

ÂuzvÀ, ¤µa]øÚø¯ G¨£i ¦›¢x öPõÒÁx?

Q¸èn‰ºzv & ¤µa]øÚ, Ax v¸®£ Áµõ©À 

C¸¨£v»õ AÀ»x Aøu ¦›¢xU öPõÒÁv»õ GuØS 
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AÊzu® öPõkzx •UQ¯zxÁ® öPõkUQÕºPÒ? 

¤µa]øÚ v¸®£ ÁµUThõx Gß£uØS •UQ¯zxÁ® 

AÎzwºP÷Í¯õÚõÀ, ¤µa]øÚ°¼¸¢x {µ¢uµ©õPz 

u¨¤zxU öPõskÂh ÷Ásk® GßÖ }[PÒ 

Â¸®¦ÁuõP¨ ö£õ¸Ò£kQÓx. C¨£i Â¸®¦Áx 

÷©¾® J¸ ¤µa]øÚø¯z ÷uõØÖÂUQÓx. BP÷Á, 

|®©õÀ ÷PmP¨£h ÷Ási¯ ÷PÒÂ Jß÷Ó JßÖuõß 

&¤µa]øÚ°¼¸¢x Âk£ha öŒ#²® ÂuzvÀ, 

A¨¤µa]øÚø¯ •Êø©¯õP¨ £õº¨£x G¨£i? 

Gß£÷u. Aø©v°¼¸¢x ©mk® uõß £õºzuÔuÀ 

øPTk®, öuõnöuõnUS® Cøµa\À ªUP 

©ÚvÚõÀ £õºzuÔ¯ •i¯õx. ¤µa]øÚ°¼¸¢x 

Âk£h ÷Ásk® GßÓ Â¸¨£©õP÷Áõ, ¤µa]

øÚø¯U SøÓUP¨ £õºUS® •¯Ø]¯õP÷Áõ, 

Av¼¸¢x u¨¤zu»õP÷Áõ, Aøu AhUSÁuõP÷Áõ, 

AuØPõÚ ©õØÖ JßøÓU Psk¤i¨£uõP÷Áõ 

©ÚvÀ Cøµa\À C¸UPUTk®. BÚõÀ, Aø©v¯õÚ 

©Ú® ©mk®uõß ¤µa]øÚø¯¨ £õºUQÓx.

|s£º & Aø©v¯õÚ ©Úøu |õß öPõsi¸¨£x 

G¨£i?

Q¸èn‰ºzv & Aø©v¯õÚ ©Úøu GÆÁõÖ 

ö£ÖÁx GßÓ ÷PÒÂU÷P ChªÀø». ©Ú® 

Aø©v¯õP C¸UP ÷Ásk® Gß£v¼¸US® 

Esø©ø¯¨ £õº¨£x, ©Úøuz öuõn 

öuõn¨¤¼¸¢x ÂkÂUS®. A¨£i Âk£mh 

{ø»°À ö©#²nºÁõP C¸US® £õºzuÔuÀ 

öŒ¯À£kQÓ÷u uÂµ, |õ® Aø©v¯õ# C¸UP 

÷Ásk® GßÓ P¸zx öŒ¯À£hÂÀø». |® P¸zvß 

öŒ¯»õUP©õÚx •Êø©¯ØÓuõPÄ®, ]øu¢x® 

C¸US®. •Êø©¯ØÓuØS®, •Êø©¯õÚuØS® 

Cøh÷¯ öuõhº¦ Hx® CÀø». •Êø©¯ØÓx 
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•Êø©¯õÚuõP £›nªUP •i¯õx. BP÷Á 

£õºzuÔuÀ Gß£x ªP •UQ¯©õÚx. £õºzuÔuÀ 

Gß£x PÁÚ®, PÁÚªßø©÷¯ ¤µa]øÚø¯z 

÷uõØÖÂUQÓx. 

|s£º & G¢÷|µ•® PÁÚzxhÛ¸UP GßÚõÀ 

G¨£i •i²® Ax •i¯õu Põ›¯®?

Q¸èn‰ºzv & \›¯õPa öŒõßÜºPÒ, Ax •i¯õu 

Põ›¯®uõß. BÚõÀ, E[PÒ PÁÚªßø©ø¯¨ 

£ØÔ¯ ÂÈ¨¦nºÄ E[PÎh® C¸UP ÷Ásh¯x 

ªPÄ® •UQ¯©õÚuõS®. \uõ PÁÚzxhß G¨£i 

C¸¨£x Gß£x •UQ¯©À» & Ax ÷£õµõøŒ ÷PmS® 

÷PÒÂ¯õP EÒÍx. PÁÚ©õ# C¸¨£uØPõPa 

öŒ#¯¨£k® £°Ø]PÎÀ J¸Áº ußøÚ CÇ¢x 

ÂkQÓõº. AÇPõP C¸¨£uØS® Aß¦ öŒ#ÁuØS® 

}[PÒ £°Ø]PÒ ÷©ØöPõÒÍ •i¯õx. öÁÖ¨¦ 

CÀ»õöuõÈ²® ÷£õx, "©ØÓx' C¸UQÓx. E[PÒ 

•Êø©¯õÚ PÁÚzøu öÁÖ¨¤ß «x öŒ¾zvÚõÀ 

©mk÷©, öÁÖ¨¦ ©øÓQÓx. öÁÖ¨ø£¨ £ØÔ¯ 

Âå¯ bõÚzøua ÷ŒP›UPõ©À, öÁÖ¨ø£¨ ¦›¢x 

öPõÒÍ ÷Ásk®. GÎø©¯õPz öuõh[S[PÒ.

|s£º & |õ[PÒ öŒ#ÁuØöPßÖ £°Ø] Hx® 

E[PÒ Eøµ°¼¸¢x QmhÂÀø» GßÓõÀ, }[PÒ 

÷£_ÁvÀ Aºzu® GßÚ?

Q¸èn‰ºzv & ÷Pm£x uõß ªPÄ® 

CßÔø©¯õux. ÷Pmh ¤ÓS, Gøu¨ £°Ø] 

öŒ#QÕºPÒ Gß£x •UQ¯©À». EhÚi öŒ¯À£õhõP 

Aø©Áx ÷PmhÀ. ¤µa\øÚPÐUS Põ» AÁPõ\

zøuz u¸Áx £°Ø]PÒ. £°Ø] ÷©ØöPõÒÍõwºPÒ. 

uÁÖPøÍ ©mk÷© E[PÍõÀ £°Ø] öŒ#¯ •i²®. 

G¨ö£õÊx÷© ¦zu® ¦vuõP ©»ºÁx PØÓÀ.

(|ßÔ & Áé¢u CuÌ)



@uºPø» GÀ»õ® @uÔÝ® 

]¢øu öuÎ¯õx...
ÿ µ©n ©P›æPÒ v¸Áõvøµ |õÍßÖ |ÒÎµÂÀ ©õºPÈ 

©õu ¦ÚºÁ” |ñzvµzvÀ v¸a”È°À AÁu›zuõº. AÁøµa 

Œõº¢x µ©nõÝ§v Aøh¢u £”, ©õß @£õßÓ ãÁµõ]PÐ® 

©ØÖ® £» AqUPz öuõshºPÐ® BÁº. AÁºPÒ AÆÁõÖ 

ö£ØÓ @£›ß£zøu Á¸[Põ»zvØS Põ»zuõÀ AÈ¯õu 

PÂøu¯õP ÁizxU öPõkzuÁº v¸. •¸PÚõº AÁºPÒ. AÁº 

£PÁõÛß ©õºPÈ ©õu ¦ÚºÁ” |ßÚõÒ GÆÁõöÓÀ»õ®  

]Ó¨¦ ö£ÖQÓx Gß£øu EnºÄ§ºÁ©õP uÚx ÿµ©n 

Œ¢{v•øÓ°À ¯õzu@u ¦ÚºÁ” Ásn® GßÝ® £õUPÒ. 

E»QÀ @uºa] ö£ÓzuUP Pø»PÒ GÆöÁzuøÚ EÍ@Áõ 

AÆÁzuøÚ²® PØÖz @uº¢uõ¾® ]¢øu öuÎ¯õx Gß£øu 

÷uºPø» GÀ»õ® ÷uÔÝ® ]¢øu öuÎ¯õx... GßÖ® µ©n 

£PÁõøÚa ŒõºÁ@u Pv ÁÈ Põs¤US® GßÖ AÝ£ÁŸv¯õPU 

TÖQÓõº.  £PÁõøÚ ©mk©À»õx AÁµx £UuºPøÍ²® 

C¨£õhÀ Á›PÎÀ ]Ó¨¤UQÓõº. AoÀ, µõ©¸US BØÔ¯  

]Ö öuõsiøÚ¨ @£õßÖ GuõQ¾® Kº SØ÷ÓÁÀ C¯ØÓ¨ 

ö£Ù÷©õGßÖ A÷u {øÚÁõÁº ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ 

AxÁsn®... Gß£uõP µ©n Aß£ºPÒ ¦ÚºÁ” |ßÚõÍßÖ 

HuõÁx J¸ ]Ô¯ AÍÂ@ÍÝ® öuõshõØÓ C¯¾©õ GßÖ 

H[Qz uÂUS® {ø»¨£õmøh ]Ó¨¤UQÓõº. 

ªPa ]Ó¢u £õUPÍõQ¯ C¨¦ÚºÁ” Ásnzøu JÆöÁõ¸ 

¦ÚºÁ” |ßÚõÎ¾® £UuºPÒ £õi¨ £µÄÁx ªP |À»x. 

µ©nõÝ§v ö£ØÖ £õh¨ö£ØÓ CÆÁ›PÎß Emö£õ¸Ò 

ö©õÈUS Gmhõux. Enµ¨£h @Ási¯ EÒÍºzu[PÒ 

AøÚzx® Enºzu¨£kÁx Gß£x C¯»õöuÛÝ® 

KµÍÁõÁx Cuß ö£õ¸Ò AÔ¯¨£h @Ási C¨¦ÚºÁ” 

Ásn® C[S AÎUP¨£kQÓx. 



¦ÚºÁ_ Ásn®
(ÿ £PÁõÛß öáß© |ñzvµ vÚzvß 

øÁ£Á[PùÍU TÓÀ) 

(P¼{ø»z xøÓ)

£s : SÔg] (_¸mi)

•zx ÂuõÚ® & GßÝ® ÷uÁõµ¨ £s

PsnõÀ EÚx Pvº•P(®) |õ[PÒ Põn¨ö£ØÖ

AsnõÀ PsnõÀB® £¯ß Bº¢uÚ® Gß£õµõÀ

Gsnõ {ßÙº Cu¯zx JÎ¸® µ©n¨÷£º

Asnõ ©ø»¯õß ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ Ax Ásn®. 1

""E®•øh¯ JÎÃ_® Pvº•P u›\Ú® Põn¨ 

ö£ØÓuõÀ, Psö£ØÓ £¯øÚ |õ[PÒ Aøh¢÷uõ®'' 

GßÖ £PÁõÚx u›\Ú £õUQ¯® ö£ØÓÁºPÒ ©QÌ¢x 

öPõshõkÁº. AzuøP¯ Ai¯ºPÍx Cu¯zvÀ 

JÎ¸® Asnõ©ø»¯õÚõQ¯ µ©n £PÁõÛß 

á¯¢vz v¸|õÍõQ¯ ¦ÚºÁ_ |ßÚõÎß ]Ó¨¦ 

öŒõÀ¾® uµ©ßÖ.

CuõJ¸ ÷Põi°Úº ÷£õÀ JÎ¸® µ©n¨÷£º

Euõµ SnõÍß EÁ¨£x ÷|õUQ EÁ¨£õµõÀ

_uõ ÁiÁõÚ ö\õ¹£õÚ¢u _¯®÷áõv

AuõöÁø© Bshõß ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®. 2

÷Põi `›¯¨ ¤µPõ\z÷uõk ]Ó¨¦Ö® £PÁõß, 

ußÛ÷» uõß µª¨£õµõP C¸¨£x Psk, Ai¯õºPÒ 

uõ•® ©QÌÄÖÁº. Bz© öŒõ¹£õÚ¢u _¯® ÷áõv÷¯ 

©õö£¸® A®¸uU Ph»õP¨ ¤µPõ]US® £PÁõß, 

Bz© ÁìxÁõS©õÖ GÚUS® A¸Ò£õ¼zx Bm 

öPõshõº. AzuøP¯ £PÁõß AÁu›zu ]Ó¨¦ 

Áõ#¢ux ¦ÚºÁ_z v¸|õÒ BS®.

S»Ä® öuõshº Tiz u®ªØ öPõshõk® 

uø»Áß ÷£a÷\ u® EnÁõPz uøÇ¨£õµõÀ
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C»S® ¦PÇõÀ Gs vø\ ÷£õºzu µ©nß÷£a_

A»QÀ PÎ¨£õ® ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	 3

u® \zS¸Áõ® £PÁõÚx ö£¸ø©PøÍ¨ ÷£], 

£õi ©QÌÁøu÷¯ u® EnÁõPU öPõsk Ai¯º 

EÁ¨£º. Gmk vøŒPøÍ²® u® ¦PÇõÀ 

{øÓÂzxÂk® £PÁõÚx ö£¸ø©PÒ Ai¯ºUS 

AÍÂÀ»õ BÚ¢u÷©¯õS®. BÚ¢uzvØSU 

Põµn©õÚ £PÁõÚx á¯¢vz v¸|õÒ ¦ÚºÁ_ 

|ßÚõÒ BS®.

ö£õ¸Îß Ásn® ¦PÈß Ásn® ö£õ¼Ásn®

öu¸Îß Ásn® v¸Âß Ásn® vPÌÁsn®

C¸Îß Ásn® Cø»¯õ® Ásn® µ©nßTº

A¸Îß Ásn® ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	 4

ö£õ¸Ò, ¦PÌ BQ¯øÁ JÎº¢x ö£õ¼²®! 

Bz©bõÚ AÔÂß öuÎÄ®, öu#ÃP•® vPÊ®! 

AgbõÚ C¸Ò ]ÔxªßÔ ©øÓ²®! CzuøP¯  

]Ó¨¦UPÒ Áõ#¢u |ßÚõÒ ÿ£PÁõÛß á¯¢vz 

v¸|õÍõQ¯ ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ BS®. 

«m]°ß Ásn® Âgø\°ß Ásn® Ãmiß£U 

Põm]°ß Ásn® ÷PÒÂ°ß Ásn® PhÄÒ©õ¨

§m]°ß Ásn® §µn Ásn® ö£õØÙÐUS

Bm]°ß Ásn® ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	5

AP¢øuU Pmi¼¸¢x Âkuø», Bz© Âzøu, 

Bz© Ãmiß£U Põm], Bz© AÔÄ, PÀÂ, 

CøÓÁöÚõk JßÖ P»US® §µn AÇS, 

CøÓÁÝøh¯ ö£õØÓõÒPÐUS¨ §µn \µnõPv 

BQ¯øÁ •Êø©¯õPa öŒÔ¢x ÂÍ[S® |ßÚõÒ 

¦ÚºÁ_z v¸|õÒ BS®.

÷uºPø» GÀ»õ® ÷uÔÝ® ]¢øu öuÎ¯õx

}ºPÚ bõÚ {ø»ö£Ó ÷Ámh ö|g\zwº

\õºPv Põmk® \uõ]Á ‰ºzv á¯¢va^º

©õºPÈ ©õu¨ ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	 6
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B¯Pø»PÒ AÖ£zx |õßøP²® PØÖz 

÷uº¢uõ¾®, ]¢øu öuÎ¯õu PõµnzuõÀ, CÖv°À 

Bz©UPø»ø¯U PØÖ, Bz© bõÚ {ø»ø¯¨ ö£Ó 

Â¸®¦® ö©#¯i¯ÁºP÷Í! }[PÒ Â¸®¦® CÖv 

]ÁŒõ²ä¯ •Uv {ø»ø¯U PõmiU öPõkUS® 

v¸|õÒ ]Áö£¸©õ÷Ú¯õQ¯ £PÁõß µ©nµx 

á¯¢vz v¸|õÍõ® ¦ÚºÁ_ |ßÚõ÷Í¯õS®.

Buµ(®) ªUP Ai¯º APUPõº APß÷Ùh

‰xøµ¯õ÷» •PÄøµ Kv ÷©õÚ® ÷\º

÷£õuøÚ¯õÀ A~§v ¦nºUS® ¦»÷Áõß bõÚ

BuÁ ö©´¯ß ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	  7

£Uv²® •ÊñûzÁ•® öPõsh Ai¯õºPÎß 

APC¸Ò AP¾® ö£õ¸mk AÝUQµQ¨£Áº. 

AuØPõP ÷Áu ÷Áuõ¢u[PøÍ uÚx ö©ÍÚ E£÷u\

zvØS, •PÄøµ¯õP¨ £¯ß£kzx® ö£¸®¦»Áº 

µ©n £PÁõß. ÷©¾® ÷©õÚ©õQ¯ ÷£õuøÚ¯õÀ 

Bz©õÝ§vø¯ Ai¯õºPÍx Cu¯zvÀ ÂøÍ 

ÂUS® bõÚ `›¯, \zv¯ öŒõ¹£ß. AzuøP¯ 

£PÁõÚx á¯¢vz v¸|õÒ ]Ó¨¦ ªUP ¦ÚºÁ_ 

|ßÚõÒ BS®.

ÂuõÚ® Pmiz öuõ[PÀ Âmk Â÷|õu®÷\º 

£uõøP yUQ¨ £Ø£À ]Ó¨¦¨ £õ›¨£õº

GuõQ¾® Kº SØ÷ÓÁÀ C¯ØÓ¨ ö£Ù÷©õGßÖ

A÷u {øÚÁõÁº ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	  8

£» Ai¯õºPÒ µ©n £PÁõÚx á¯¢v |õÍßÖ 

AÁµx \¢{uõÚzøu £» Âu[PÎÀ A»[Põµ® öŒ#Áº. 

©ØÖ®£» Ai¯õºPÒ £PÁõÚx ¦ÚºÁ_ |ßÚõÎÀ 

HuõQÝ® Kº SØ÷ÓÁ»õÁx QøhUS® £õUQ¯® ö£Ó 

©õm÷hõ©õ GÚ HUP {øÚÄhß Põzv¸¨£º. CzuøP¯ 

ö£¸ø© Áõ#¢ux µ©nµx ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ.

©õuÁº ÷Áv¯º ©¢vµ® Kv ÁÊzxÁõº

÷Põøu¯º uõ®u® öPõÊ| öµõk® ¤ßSÖSÁõº
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÷£øu¯ µõ÷Úõº ÷©øu¯ µõP¨ ¤Ó[SÁõº

Buµ(®) |õ® ö\´ ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	 9

©õö£¸® uÁ]PÒ, ÷Áu÷©õx® A¢unº BQ÷¯õº 

©¢vµ[PÒ Kv¨ ÷£õØÖÁº. ö£s©oPÒ uzu® 

PnÁº©õºPöÍõk® £[÷PØ£º. Hx©Ô¯õ 

÷£øu¯ºPÐ® AÔÁõº¢u ÷©øuPÍõP¨ ¤µPõ]¨£º. 

CzuøP¯ ]Ó¨¦ªUP |ßÚõÒ |õ[PÒ Aß¦hß 

öPõshõk® ¦ÚºÁ_ vÚ® BS®. 

uõÈø\ Ásn® \¢u Â¸zu® \õØÖÁõº

HÈø\ Áõnº ¯õöÇõk Ãøn°À HØÖÁõº

÷uõÇ¢ ÷uõøP¯º §¨£¼ ö£õØ_n® yÄÁõº

ÁõÈ µ©nß ¦ÚºÁ_ |ßÚõÒ AxÁsn®.	 10

£ßö©õÈ¨ ¦»ÁºPÒ £Ø£» \¢u Â¸zu[PÎÀ 

ÿµ©n ÷uõzvµ¨ £õ©ø»PøÍ ¦ÚºÁ_ |ßÚõÎÀ 

£PÁõÝUS AoÂ¨£º.¯õÌ, Ãøn •u»õÚ 

HÌÁøPU CøŒP¸Â ÁÀ¿ÚºPÒ £PÁõß ¦PÌ 

CøŒ¨£º. £Ø£» Ásn ©»ºPÍõ¾®, §ªø¯¨ £» 

ÁsnU ÷Põ»[PÍõ¾® A»[P›¨£º. CzuS ]Ó¨¦ 

Áõ#¢u µ©n¸® AÁµx áß© |ñzvµ©õÚ ¦ÚºÁ_

Ä® ÁõÌP. 

ÁõÌzx

÷©õP® JÈUS® •ÛÁß v¸Áõ´ ö©õÈÁõÈ

÷\õP® APØÖ® _zuõz xÂua _hºÁõÈ

HP ö\õ¹£ µ©nß P¸øn C¯À ÁõÈ

PõP® EÓÄ P»¢uõÀ ÷£õ¾® Pn®ÁõÈ.	 11 

÷©õP AP¢øuø¯ AÈUS® £PÁõÚx E£÷u\[PÒ 

ÁõÌP! AP¢øuz x¯øµU PøÍ²® _zu AzxÂua 

”hµõ® £PÁõß ÁõÌP! HPõz© öŒõ¹£µõ® µ©n 

¤µõÛß P¸øn C¯À¦ ÁõÌP! PõUøPPÒ Tmh® 

÷£õßÖ ©ÚuõÀ JßÖ£mk ÁõÊ® Ai¯õº 

v¸UTmh® ÁõÌP!



µ©nõÝ£Á®

|µ]®©#¯º

öŒßÓ CuÌ öuõhºa]

Baµ©zvÀ |hUS® |Áµõzv› EØ\ÁzøuU PõnU 

Ps÷Põi ÷Ásk®. A®©Ûß A»[Põµ® 

|õÐUöPõ¸ Âu©õP C¸US®. A®©Ýøh¯ 

ÂUQµP® Aø©¢u¤ß hÄÛÀ KÂ¯ B]›¯µõP¨ 

£o¦›¢u |õµõ¯nŒõª I¯º Gß£Áº vÚ® 

ÂuÂu©õP A®©ÝUS A»[Põµ® öŒ#Áõº. 1928B® 

Á¸hzv÷»÷¯ |Áµõzv›°À »mŒõºa\øÚ 

Bµ®¤zv¸UP»õ®. £PÁõß |Áµõzv› \©¯® CµÄ 

EnÄ PÈ¢u¤ß öÁÎ°À ÷£õ#Âmkz 

v¸®¦®÷£õx _©õº 8 ©oUSU ÷Põ°¾US Á¢x 

A®©Ûß A»[Põµzøu¨ £õºzx Âmka öŒÀÁõº. 

£PÁõß Põ¤ Œõ¨¤k®ö£õÊx \ºUPøµUS¨ 

£v»õPz ÷uß P»¢x Œõ¨¤kÁxsk. J¸\©¯® 

uÚUSU öPõkzu Põ¤ ©ØÓÁºPÐøh¯øuÂha  

]Ôx ÷ÁÖ£mhuõP C¸¢uøuU Psh £PÁõß 

Aøu¨ £ØÔU ÷PmP, Œõ¢u®©õÒ uÚUPõPz uÛ¨£mh 

•øÓ°À Põ¤ u¯õ›zuøu AÔ¢x AßÖhß Põ¤ 

A¸¢xÁøu AÓ÷Á ÂmkÂmhõº. £UuºPÒ GÆÁÍÄ 

öPg]²® «sk® Põ¤ø¯ A¸¢u÷Á CÀø». 

C¨£i÷¯uõß uõ®§»zøu²® ¤ÓS \ø©¯»øÓUSa 

öŒÀÁøu²® Âmk Âmhõº.
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J¸ öuõÊ ÷|õ¯õÎ vÚ•® íõ¾US Á¢x 

£PÁõøÚz u›\Ú® öŒ#x Âmk¨ ÷£õÁõº. AÁ›ß 

EhÀ •ÊÁx® ÷uõÀ öÁizx B[Põ[÷P Cµzu•® 

^Ê® Á¸®. AÁøµU Põn íõ¼À ©ØÓ Aß£ºPÐUS 

A¸Á¸¨£õ# C¸US®. J¸|õÒ AÁ›h® £PÁõß, } 

÷£õ# ©ø»ø¯a _ØÖ C[÷P Áµõ÷u! GßÓõº. Aøu 

÷ÁuÁõUPõPU öPõsk A¢u ÷|õ¯õÎ Q›Á»® 

öŒßÓö£õÊx £g\•Pzøu Aøh¢uÄhß AÁº 

EhÀ •ÊÁx® Â¯ºzux. GßÚ Ba\›¯®! AÁº 

§µn Sn©øh¢x Âmhõº. ¤ÓS £PÁõÛh® Á¢x 

|©ìP›zxa öŒßÓõº.

1950B® Á¸h® H¨µÀ 14B® ÷uv ©õø»°À 

|õÝ® Sg_ _ÁõªPÐ® ©ØÓÁºPÐ® A®©õ ÷Põ°À 

QÇUS¨¦Ó uõÌÁõµzvÀ {ßÖöPõsk £PÁõÝUS¨ 

¤izu©õÚ A¸nõ\» Añµ©n©õø»ø¯¨ £õiU 

öPõsi¸¢÷uõ®. A¨ö£õÊx §©n ©õ©Ú §µn 

©Ú[öPõÍ GßÓ Á›PøÍ¨ £õk®ö£õÊx £PÁõß 

AøÓ°¼¸¢x J¸ }»{Ó JÎ ¦Ó¨£mk ö©xÁõP 

BPõ¯zvÀ QÍ®¤ ©ø»ø¯ ÷|õUQa öŒßÓx. 

£PÁõß ¤µ®© {ºÁõnzvØS¨ ¤ÓS Hx® 

A\®£õÂu® |hUPõ©À C¸UP HÓUSøÓ¯ 600 

PõÁ»ºPÒ u¯õº {ø»°À C¸¢uÚº.

£PÁõß \©õvUSz ÷uº¢öukUP¨£mh Ch® 

Bµ®£Põ»zvÀ ]ßÚ _ÁõªPÐ® £PÁõÝ®  

\ø©¯À öŒ#u Ch®. ÷©¾® A[Suõß A®©õ B»¯ 

Pmk©õÚzvß÷£õx £õ»õ»¯® öŒ#x £zuõskPÒ 

§øá |øhö£ØÓx.

£PÁõÝøh¯ \©õvUS¨ ¤ÓS ]Ôx Põ»® |õß 

Baµ©zøu Âmk v¸Ásnõ©ø»US öÁSyµzvÀ 

©õØÓ»õQa öŒßÖ ÂmhuõÀ £» Á¸h[PÒ 
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Baµ©zvØS AiUPi Áµ •i¯õ©À ÷£õ°ØÖ. 

B°Ý® £PÁõÝøh¯ A¸Ò GßøÚ²® Gß 

Sk®£zøu²® £õxPõzx Á¢ux. £vøÚ¢x Á¯x  

]ÖÁÚõP £PÁõøÚz u›]zuv¼¸¢x CßÖÁøµ 

£PÁõÛh® GßøÚ¨ £ØÔ÷¯õ Gß Sk®£¨ ¤µa]

øÚPøÍ¨ £ØÔ÷¯õ TÔ¯x Qøh¯õx. |õß 

÷PmPõuuõÀ EuÂ AvP©õPÄ® Qµ©õPÄ® vh©õPÄ® 

QøhUP¨ ö£ØÖ GÀ»õ® öŒÆÁ÷Ú |h¢÷uÔ¯x.

1975 •uÀ Baµ© £õhŒõø» ©õnÁºPÐUS¨ 

£õh® PØ¤zx Á¢÷uß. C¢u¨ £o £» Á¸h[PÒ 

öuõhº¢ux. Gmk Á¸h[PÒ £PÁõÝøh¯ {ºÁõn 

AøÓø¯²® PÁÛzxU öPõs÷hß. £PÁõÝøh¯ 

A¸ÍõÀ }sh B²øÍ²® B÷µõUQ¯zøu²® ö£ØÖ 

Aø©v¯õP ÁõÌQß÷Óß. Baµ©zvØS •ß÷£õÀ 

vÚ•® öŒÀ» •i¯õÂmhõ¾® •UQ¯ vÚ[PÎÀ 

£PÁõøÚz u›]UPa öŒÀQß÷Óß.

µ©@nõu¯®

Voluntary Services

K. ”@µè áõÚQµõ©ß	 9444127770

µõ@áè M.S.	 9840075778		

Áé¢uõ µõPÁß	 9445432335
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öŒ#vPÒ

v¸Ásnõ©ø» öŒ#vPÒ 

ÿ µ©nõaµ©®, PõºzvøP w£®

£PÁõß Põ»zvÀ GÆÁõÖ PõºzvøP w£ u›ŒÚ® 

|øhö£Ö@©õ AÆÁsn@© CÆÁ¸h® ÿ µ©nõaµ©zvÀ 

8&12&2011 AßÖ PõºzvøP w£ vÚzußÖ ©õø» £PÁõß 

\¢{v°ß •ß£õP £PÁõÛß E¸Á¨£hzøu 

•ßÛø»¨£kzv ©ø»ø¯¨ £õºzuÁsn® 

A¸nõ\»ìxv £g\P® ©ØÖ® µ©n \zS¸ 

£õµõ¯nzxhß PõºzvøP w÷£õØ\Á® ©õø» 6 ©oUS 

vµÍõÚ £UuºPÎøh÷¯ ]Ó¨£õPU öPõshõh¨£mhx.

Asnõ©ø»¯õº Q›¨¤µuòn® (10&12&2011)

£UuºPÒ ©mk® Asnõ©ø»ø¯ Q›Á»® Á¸ÁvÀø» 

Asnõ©ø»¯õ÷µ Asnõ©ø»ø¯ BskUS 

Cµsk•øÓ Q›Á»® Á¸Áxsk. JßÖ v¸ÅhÀ  

EØ\Ázvß÷£õx ©ØöÓõßÖ w£z v¸ÂÇõÂß÷£õuõS®. 

AÆÁsn÷© CÆÁ¸h® 10&12&2011 AßÖ 

A¸nõ\÷»ìÁµº Q›Á»® |øhö£ØÓx.
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öŒßøÚ, µ©n @P¢vµ®132Áx á¯¢v ÂÇõ

8&1&2012 @u]¯ P¸zuµ[P® ©õø» 3 ©o •uÀ CµÄ 7 

©oÁøµ |øhö£Ö®. 

3.00 ©o 	 µ©n CøŒ & 	 v¸©v @uÂ ÿµõ®S©õº 

©ØÖ® Bº¯õ®£õÒ. 3.35 ©o •uÀ 6 ©o Áøµ ]Ó¨¦a 

öŒõØö£õÈÁõØÖ£ÁºPÒ: 

”Áõª Bz©bõÚõÚ¢uõ, ÿ µõ©Q¸èn©h®, öŒßøÚ, 

v¸. ¤. ”. ©o, GÊzuõÍº, hõUhº Gì. µõ® @©õPß, 

B]›¯º, µ©@nõu¯®  ©ØÖ® CøŒ PÂ µ©nß, B]›¯º, 

v›ŒUv, ÂÇõz öuõS¨¦: v¸©v. ÁŒ¢uõ µõPÁß.

9&1&2012 v[PmQÇø© á¯¢v¯ßÖ Põø» ©íß¯õé 

HPõuŒ ¸zµõ¤@åP® ©ØÖ® µ©n Œíìµ|õ©zxhß 

xÁ[Q Añµ©n©õø» £õµõ¯nzxhß w£õµõuøÚ 

AßÚuõÚ® |øhö£Ö®. 

©õø» v¸©v. ]¯õ©Íõ µõ©aŒ¢vµß AÁºPÍx 

í›PøuUS¨ ¤ßÚº CµÄ 6.45 ©oUS µ©n ©P›æPÒ 

E¸Á¨£h® ©°ø» ©õhÃvPÎÀ Añµ©n©õø» 

£õµõ¯nzxhß ÃvE»õ |øhö£Ö®. HØ£õk ©°ø» 

ÿPõ¢z ©ØÖ® Aß£ºPÒ. 



77µ©@nõu¯®áÚÁ› 2012

µ©nõ»¯®, ÿµ©nõaµ©®, S@µõ®@£møh

¦v¯ Gs 6, £øÇ¯ Gs 85

µõ@á¢vµ¤µŒõz Œõø», @|¸ |Pº, 

S@µõ®@£møh, öŒßøÚ & 600044

^ºPõÈ¨ £Sv°À AgŒÀ AvPõ›¯õP¨ £o¯õØÔ Á¢u 

v¸. G®.@P µõ©aŒ¢vµ I¯º AÁºPÐUS® v¸©v áõÚQ 

A®ø©¯õ¸US® CµshõÁx ©PÚõP¨ ¤Ó¢uÁº  

v¸. |õPµõáß AÁºPÒ. CÁµx xønÂ¯õº v¸©v. 

BÚ¢uÁÀ¼ A®©õÒ. 

v¸. |õPµõáß AÁºPÒ öußÚP Cµ°À@Á°À 

£o¯õØÔ¯Áº. CÁºPÐUS v¸©v. P©»õ, v¸©v. ]zµõ, 

v¸©v »¼uõ GÚ ‰ßÖ ©PÒPÐ® HP ¦zvµÚõP  

v¸. @Põ£õ»ß AÁºPÐ® BÁº.  CUSk®£zvÚº Põg] 

©Põ ìÁõªPÎß£õÀ ªPÄ® Dk£õk öPõshÁºPÒ. 

¤ØPõ»zvÀ v¸. @Põ£õ»ß AÁºPÒ u[PÒ uõ¯õ¸hß 
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µ©n £PÁõÚõÀ DºUP¨£mk v¸Ásnõ©ø» 

ÿµ©nõaµ©zvØS Á¢x @£õP»õÚõºPÒ. 

v¸. |õPµõáß ©øÓÂØS¨¤ß S@µõ®@£møh Cµ°À 

{ø»¯zvØS öÁS A¸Q¼¸¢u ”©õº ‰ßÖ QöµÍsm 

AÍÂ»õÚ {»zøuz u[PÐUSÒ ¤›zxU öPõÒÍõ©À 

uõ¯õ›ß Â¸¨£zvØQn[P ©Ú¨§ºÁ©õP AøÚÁ¸®  

@Œº¢x uõ# v¸©v. BÚ¢uÁÀ¼ AÁºPÎß 

ÁÈPõmku¾hß v¸Ásnõ©ø» ÿµ©nõaµ©zvØS 

|ßöPõøh¯õP AÎzuÚº.

•u¼À µ©nõ»¯® GßÖ Aß£ºPÍõÀ ]Ô¯ AÍÂÀ 

xÁUP¨£mh CÆÂhzvÀ CßÖ ÿµ©nõaµ©zvÚµõÀ 

ªPa ]Ó¢u AÍÂÀ µ©nõ»¯® GßÝ® v¯õÚ ø©¯® 

Pmh¨£mkÒÍx. C[SÒÍ v¯õÚ ©sh£zvÀ ¡ØÖUS® 

@©Ø£m@hõº v¯õÚzvÀ Dk£h HxÁõP µ©nõ»¯® 

Aø©¢xÒÍx. C[S C»ÁŒ ¡»P® ©ØÖ® C»ÁŒ 

©¸zxÁ B@»õŒøÚ ÁÇ[PÄ® HØ£õkPÒ |h¢x 

Á¸QßÓÚ. 
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öŒßøÚ°ß £À@ÁÖ £SvPÎ¼¸¢x® C®ø©¯zvØS 

µ©n Aß£ºPÒ vµÍõP Á¢x £¯Úøh¢x Á¸QßÓõºPÒ. 

C®ø©¯® Põø» 6 ©o •uÀ CµÄ 8 ©oÁøµ Áõµzvß 

GÀ»õ |õmPÎ¾® vÓUP¨£kQÓx. vÚŒ› CµÄ 6.45 •uÀ 

7.30 Áøµ £PÁõÛß E£@uŒ ¡ÀPÒ £õµõ¯n©õP 

öŒ#¯¨£kQÓx. ¦ÚºÁ” @£õßÓ ]Ó¨¦ |õmPÐ® 

öPõshõh¨£kQßÓÚ. 

C®ø©¯zvß vÓ¨¦ ÂÇõ Ph¢u 22&10&2011 AßÖ  

@uŒzvß £À@ÁÖ £SvPÎ¼¸¢x® vµÍõP Á¢v¸¢u 

µ©n £UuºPÒ ‹Ç ÿµ©nõaµ© uø»Áº v¸. @Á.”. 

µ©nß AÁºPÒ uø»ø©°À öPõshõh¨£mhx. 

v¸©v. ”^»õ µ©nß AÁºPÒ CuØPõP {»zøu 

ÁÇ[Q¯ v¸©v. BÚ¢uÁÀ¼ A®ø©¯õøµ¨ £õµõmi 

£PÁõß ¤µŒõu©õP ö£õßÚõøh @£õºzvÚõºPÒ. 

ÿµ©nõaµ©zv¼¸¢x v¸. @Á.”. ©o, v¸©v. 

µ©o ©o ©ØÖ® £» ¤µ•PºPÒ P»¢x öPõshÚº. 

S@µõ®@£møh £Svø¯a @Œº¢u ¤µ•PºPÒ  

v¸. £. uß][, G®.GÀ.H, v¸. {éõº AP©x, 

uø»Áº, £À»Á¦µ® |Pµõm], v¸. Œ¢uõÚ® ©ØÖ® 

C¨£Sv |Pµ ©ßÓ EÖ¨¤ÚºPÒ P»¢x öPõsk  

]Ó¨¤zuÚº. 

@Áu£õµõ¯n®, µ©n Aè@hõzµ §øá ©ØÖ® 

Añµ©n©õø» £õµõ¯zvØS¨ ¤ßÚº P»¢x öPõsh 

AøÚÁ¸US® ¤µŒõu©õP AßÚ® AÎUP¨£mhx. 
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